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 فصل اول 
 کلیات 

مهم  یکی  ین یزمبیس  ران یا  یکشاورز   تولیدات  نیتراز 
مه نقش  که  امن  یماست  افزوده  غذا  تیدر  ارزش  و  یی 

میکشاورزان  بخش   ایفا  اکند.  کشور  بخش  نی با  از    یحال، 
تن    5حدود   تول میلیون  از   یدیمحصول  پیش  تا    سالانه، 

ک افت  دچار  و  )  شودیمتلفات    ای  تی فیعرضه،  گودرزی 
تجربه کشورها(1401سیدان،   م  شرویپ  ی .  که   دهدینشان 

متناسب    یبندبسته و  هدف  استاندارد  بازار  از    یکیبا 
و دورریز تلفات  کاهش    ت،ی فیحفظ ک  یراهکارها  نیمؤثرتر

 .محصول است نیا یارزش افزوده برا جادیو ا
فن  نیا راهکارها  یدستنامه  ارائه  هدف  و   یعلم  یبا 

طراح  یبرا  یکاربرد صح  ی انتخاب،  استفاده  از    حیو 
زنج  یها در حلقه  ین یزمبیس  یبندبسته  ن،یتأم  رهیمختلف 

تا مصرف از   ا  نیکننده، تدومزرعه  نوشتار   ن یشده است. در 
با بهره و تجربه   یعلم   یهاافتهیاز    یریگتلاش شده است 

دیگر    ت ی فیک  یارتقا   یبرا  هاییروش کشورها،  موفق 
افزا  یبندبسته ارائه شوداین    یریپذرقابت  شیو    .محصول 
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بسته  یهیبد که  اجزا  یکیتنها    یبنداست   تیریمد  یاز 
  هیاول  تیفیآن به ک  یاز برداشت است و اثربخشپس    تیفیک

ن عوامل  یبستگ  زیمحصول  مد  یدارد.  رقم،   ت یریمانند 
انبارداربرداشت، حمل  وهیمزرعه، زمان و ش نقش    یونقل و 

ک  یا کنندهنییتع حفظ  ازا  ینیزمبیس   تیفیدر    رو نیدارند؛ 
را خواهند   یاثربخش  نیشتریب  یدستنامه زمان  نیا  یهاهیتوص

که ک  داشت  و  سلامت  از  مناسب  اولیه    تیفیمحصول 
 .برخوردار باشد

بهره  نیا  مطالعه واحدهادستنامه،   ، یبند بسته  یبرداران، 
مروجان مصرفصادرکنندگان  ،  کارشناسان،  کنندگان و 

اصول  زمینی  سیب با  از  بستهصحیح  را  محصول  این  بندی 
بسته،  جنبه نوع  انتخاب  مانند  مختلف   یساز آماده های 

ب رد  یگذاررچسبمحصول،   نینو  یهایفناور  ،یابی و 
ونقل و الزامات حمل  ،الگوی چیدمان روی پالت  ،یبندبسته

به کاهش . امید آنکه پیام این نوشتار  کندیآشنا م  یصادرات
 ی ن یزمبیارزش افزوده و توسعه صادرات س شیافزا عات،یضا

 کمک کند. کشور 
 ینیزمب یارزش س رهیدر زنج یبندبسته تیاهم

 ایران   کشاورزی  محصولات  ترینمهم  از  یکی  زمینیسیب
 شرایط   با  سازگاری  بالا،  عملکرد.  رودمی  شمار  به  جهان  و

  مصرف،   تنوع  و  مناسب  ایتغذیه  ارزش   متنوع،  اقلیمی
  اساس  بر.  است  بخشیده  محصول  این  به  ایویژه  جایگاه
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 یک   از  بیش)سیپ(،  1زمینی سیب  المللیبین  مرکز  گزارش 
  رژیم  از  بخشی  عنوانبه  را   زمینیسیب  جهان  در  نفر  میلیارد
  ایران   در  .( 2023)سیپ،    کنند می   مصرف  خود  روزانه  غذایی

 بر  علاوه  زمینیسیب  تن،  میلیون  5  حدود  سالانه  تولید  با  نیز
 هزاران   اشتغال  و  درآمد  منبع  خانوار،  غذای  تأمین

  واحدهای   ها،سردخانه  ونقل، حمل  فعالان  تولیدکننده،
  عملکرد   بهبود   رو،ازاین .  است  فرآوری  صنایع  و  بندیبسته

  امنیت   افزایش  به  تواندمی  محصول  این  تأمین  زنجیره
  منابع   بر  فشار  کاهش  کشاورزان،  درآمد  پایداری  غذایی،
  اهمیت،   این  وجود  با  .کند  کمک  صادرات  توسعه  و  طبیعی
  تا   هاگزارش   برخی  در  که  ،کشور  تولیدی  محصول  از  بخشی

سیدان،  )  است  هشد  برآورد  درصد  21 و   (، 1401گودرزی 
  یا   کیفیت  افت  دچار  کنندهمصرف  به  رسیدن  از  پیش

 وزن،  کاهش  شکل  به  ها خسارت  این.  شودمی  ضایعات
 کاهش   و  فرآوری  کیفیت  افت  فساد،  سبزشدگی،  زنی،جوانه
سازمان خوار و بار کشاورزی )  کنندمی  بروز  اقتصادی  ارزش 

 .(2011و همکاران، 3؛ گوستاوسون2024، 2)فائو(  ملل متحد
  تا  برداشت  فاصله  در  زمینی سیب  ضایعات  عمده  بخش
  غیراصولی،   جاییجابه  نامناسب،  برداشت  نتیجه  در  و  مصرف

 

1 .International Potato Center (CIP) 

2 . Food and Agriculture Organization of the United 

Nations)F.A.O ( 
3 .Gustavsson 
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  نگهداری   و  انبارداری  ونقل، حمل  نامناسب،  بندیبسته
 پس   تلفات  که  دهدمی  نشان  برآوردها.  دهدمی  رخ  نامطلوب

 متغیر   درصد  35  تا  5  بین  جهان  در  زمینیسیب  برداشت  از
 برداشت  از  پس  صحیح  مدیریت  اهمیت  که  موضوعی  است؛

کادر   دهدمی  نشان  خوبیبه  را و  در 2015،  4)کیتینوجا   .) 
  حمل   وسیله  تنها  بندیبسته   مدرن،  تأمین  هایزنجیره

  پس  کیفیت  مدیریت  سامانه  از  بخشی  بلکه   نیست،  محصول
  بر ابر  در  محصول  از  باید  مناسب  بندیبسته.  است  برداشت  از

 فراهم  را  مناسب  تهویه  کند،  محافظت  مکانیکی  هایآسیب
  را  آلودگی   کند،  تسهیل   را  انبارداری  و  ونقلحمل  سازد،

  و   ردیابی  امکان  و  کند  حفظ  را  ظاهری  کیفیت  دهد،  کاهش
 .(2022و همکاران،  5)سینگ  آورد فراهم را رسانیاطلاع
  به   نسبت  اما  دارد،  مقاوم  ظاهری  اگرچه  زمینیسیب  غده

 حساس  بسیار  نگهداری  نامناسب  شرایط  و  فشار  ربه،ض
  نیستند،   مشاهده   قابل   ابتدا  در  هاآسیب  این   از  بسیاری.  است

 کاهش  فساد،  تیره،  هایلکه  کوفتگی،  صورت  به  بعداً  اما
  از  استفاده .  شوندمی  ظاهر  فرآوری  کیفیت  افت  و  بازارپسندی

 ها خسارت  این  کاهش  در  مهمی  نقش  استاندارد  بندیبسته
 کیفیت  حفظ  به  زیر  موارد  طریق  از  و(  1)شکل    دارد

 
4 .Kitinoja & Kader 

5 .Singh  
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سیدان،  )  کندمی  کمک  محصول و  ؛ 1401گودرزی 
 :(2024، 6رابرتسون
 ساییدگی  و فشار ضربه، کاهش •
 فساد  خطر کاهش و تهویه بهبود •
 محیط با غیرضروری تماس  و آلودگی کاهش •
 محصول بازار ارزش  و ظاهری کیفیت حفظ •
 خانوار  و توزیع شبکه در ضایعات کاهش •
ضا  ؛یبندبسته  کاهش  اتصال  توسعه    عاتیحلقه  و 
 بازار 

سیب جهانی  سالبازار  در  بهزمینی  اخیر  در های  سرعت 
فروشگاه توسعه  است.  تغییر  زنجیرهحال  ای،  های 

غذا،  گیرانهسخت کیفیت  و  ایمنی  استانداردهای  شدن  تر 
کنندگان و گسترش تجارت و صنایع افزایش آگاهی مصرف

فله   فرآوری، است که عرضه  بهموجب شده  تدریج جای ای 
به بسته  را  قابل  بندیخود  بازار و  با  متناسب  استاندارد،  های 

زمینی تازه امروزه در بسیاری از کشورها، سیب  .ردیابی بدهد 
کیلوگرمی برای مصرف خانوار و    5و   3،  2،  1های  در بسته 
بسته بزرگدر  رستورانهای  برای  عرضه  تر  مراکز  و  ها، 

می عرضه  غذایی  نیز  صنایع  ایران  برای  روند  این  شود. 
ویژه کیفیت  اهمیت  ارتقای  ضایعات،  کاهش  زیرا  دارد؛  ای 

 
6 .Robertson 
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بسته  نظام  بهبود  بدون  صادرات،  توسعه  و  بندی  عرضه 
 .پذیر نخواهد بودامکان

زمینی سه نقش در زنجیره تأمین سیب مناسببندی بسته
 :کندراهبردی ایفا می

 وری  و افزایش بهره  کاهش ضایعات -1

 کننده ارتقای بازارپسندی و جلب اعتماد مصرف  -2

 پذیری و توسعه صادرات تقویت رقابت -3

معنای آسیب  کاهش به  کیفیت،  حفظ  و  مکانیکی  های 
افزایش   و  تولیدی  محصول  میزان  همان  از  بیشتر  فروش 

مصرف دیگر،  سوی  از  است.  افزوده  امروز ارزش  کنندگان 
قیمت بر  محصول، علاوه  سلامت  یکنواختی،  تمیزی،  به   ،

درج توجه اطلاعات  نیز  ردیابی  قابلیت  و  بسته  روی  شده 
بسته   .کنندمی کیفیت  نیز  بازارهای صادراتی  یکی  در  بندی 

بسته،  استحکام  است.  پذیرش محصول  اصلی  معیارهای  از 
کیفیت برچسب حفظ  و  ردیابی  قابلیت  صحیح،  گذاری 

دار در بازارهای رقابتی به شمار ظاهری، از الزامات حضور پای
ازاینمی بسته روند.  بهبود  فنی رو،  اقدام  یک  تنها  بندی 

سرمایه بلکه  ضایعات،  نیست،  کاهش  برای  مؤثری  گذاری 
و صادراتی   داخلی  بازارهای  توسعه  و  افزوده  ارزش  افزایش 

 .(2023، 7؛ کمیسیون کدکس1403)بیات و همکاران،  است

 
7 .Codex Alimentarius Commission 
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  اقتصاد   و   پایدار  زیکشاورخدمت    در  بندیبسته
 چرخشی

اثرات زیست یکی  امروزه کاهش  تأمین،  زنجیره  محیطی 
ترین اهداف بخش کشاورزی و صنایع غذایی است.  از مهم

بندی باید علاوه بر حفاظت مؤثر از محصول، رو، بستهازاین
با مصرف بهینه مواد اولیه، قابلیت استفاده مجدد، بازیافت و  

محیط با  طرسازگاری  شودزیست  و    .احی  خواربار  سازمان 
متحد ملل  می کشاورزی  بستهتأکید  حذف  که  بندی، کند 
کند؛ زیرا اگر به دلیل  زیست کمک نمیلزوماً به حفظ محیط

واقع  بسته در  شود،  ضایعات  دچار  محصول  نامناسب،  بندی 
منابع مصرف زمین و سایر  انرژی،  آن  آب،  تولید  برای  شده 

بنابرای رفت.  خواهد  هدر  از نیز  استفاده  اصولی،  راهکار  ن، 
ضایعات و قابل بازیافت است که های کارآمد، کمبندیبسته

نیز   چرخشی  اقتصاد  اصول  با  محصول،  از  حفاظت  ضمن 
 . ( 2021)فائو،  همخوانی داشته باشند

  زنجیره  برای  هاییدرس  و  جهانی  هایتجربه 
 ایران  در زمینیسیب

می نشان  پیشرو  کشورهای  که  تجربه  بندی  بسته دهد 
جایگزینی  .گذاری است، نه یک هزینهاستاندارد یک سرمایه

جعبهبسته با  سنتی  استاندارد، های  و  مقاوم  سبدهای  و  ها 
آسیب کاهش  حملموجب  بهبود  مکانیکی،  و های  ونقل 

 .شودانبارداری و حفظ کیفیت محصول می
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فروشگاه  از  بسیاری  زنجیرهدر  بازارهای های  و  ای 
شاخص کیفیت  صادراتی،  ضایعات،  میزان  مانند  هایی 

ردیابی   امکان  و  بسته  استحکام  چیدمان،  قابلیت  ظاهری، 
تأمین ارزیابی  اصلی  معیارهای  از  کنندگان هستند.  محصول 

بندی مناسب، علاوه بر دهد که بستهها نشان میاین تجربه
رضایت  افزوده،  ارزش  افزایش  موجب  ضایعات،  کاهش 

رقابتمصرف تقویت  و  و کننده  داخلی  بازارهای  در  پذیری 
 شود صادراتی می

 
 
 
 
 
 
 
 

 
بندی بر وضعیت تلفات، دورریز  مقایسه تاثیر بسته -1شکل 

 زمینی در طول زنجیره توزیع و افت کیفیت سیب
 8( 2024؛ رابرتسون، 2021)منبع: فائو، 

 
پیامبرای  -  8 و  مفاهیم  منابع  تبدیل  از  شده  استخراج  ارجاعهای  به    ،مورد 

اینوگر یا  مصنوعی  ازاف،  تصویر  هوش   GPT-5.6مدل     OpenAIدستیار 

Luna   شده است. استفاده   
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 از نگارش دستنامه  دفه
بندی استاندارد در این دستنامه با هدف تبیین نقش بسته
ونقل و انبارداری، کاهش ضایعات، حفظ کیفیت، بهبود حمل

و صادراتی   داخلی  بازارهای  توسعه  و  افزوده  ارزش  افزایش 
فصلسیب در  است.  شده  تدوین  انواع  زمینی  مختلف،  های 
بسته بندیبسته انتخاب  معیارهای  نوین،  و  رایج  های 

ونقل، گذاری و ردیابی، الزامات حملمناسب، اصول برچسب
زیستنگه و  اقتصادی  ملاحظات  و  صادرات  محیطی داری، 

بندی بررسی شده است تا راهنمایی علمی، کاربردی و بسته
بهره  برای  استفاده  بستهقابل  واحدهای  بندی،  برداران، 

سیاست و  تأمین  زنجیره  مدیران  بخش کارشناسان،  گذاران 
 .کشاورزی فراهم شود
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 : های کلیدیپیام 
مهمیبس-1 از  یکی  غذایی زمینی  محصولات  ترین 

را  آن  جهان  در  نفر  میلیارد  یک  از  بیش  و  است  جهان 
 د.کنن مصرف می

از  -2 مهمی  بهآسیببخش  وارده  مراحل  سیب  های  در  زمینی 
 .دهدکننده رخ میپس از برداشت و پیش از رسیدن به مصرف

تنها  بسته-3 پوششوسیله  یک  بندی    ونقل حمل  و 
بلکه   ابزار و    برداشت  از  پس   فناوری  از  بخشینیست؛ 

و   بازارپسندی  حفظ  ضایعات،  کاهش  کیفیت،  مدیریت 
 .استزمینی بسیافزایش ماندگاری 

جویی در  زمینی به معنای صرفهکاهش ضایعات سیب-4
 .ها، نیروی کار و سرمایه ملی استآب، انرژی، نهاده

پایدار  -5 صادرات  و  مدرن  داخلی  بازار  توسعه 
ونقل و مدیریت  بندی، حملزمینی بدون بهبود بستهسیب

 .پس از برداشت دشوار است

ارکابسته-6 از  استاندارد یکی  پایدار،  بندی  ن کشاورزی 
کم تأمین  محسوب  زنجیره  چرخشی  اقتصاد  و  ضایعات 

  ارزش   و  غذایی  ایمنی  کیفیت،  تواندمیکه    دشو می
 .دهد افزایش همزمان را محصول اقتصادی

آن    بندیبسته-7 هزینه  و  است  گذاری  سرمایه  نوعی 
محصول  ارزش   با  مقایسه   در  باید   شده حفظ  اقتصادی 

 .شود ارزیابی
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 وم فصل د
 ی نیزمب یس یبند بسته  ی علم ی مبان

 
پس از برداشت    یهایفناور   نیتراز مهم  یکی  یبندبسته
زنج بسته  ین یزمبیس  نیتأم  رهیدر  امروزه  تنها    یبنداست. 

ن  لهیوس محصول  ابزار  ست،یحمل  حفظ   یبرا  یبلکه 
ضا  ت،یفیک   ی منیا  یارتقا  ،یماندگار  شیافزا  عات،یکاهش 

شم  ییغذا به  بازار  توسعه  مو  نشان  رودیار  فائو  مطالعات   .
توجه  دهدیم قابل  بخش  ضا  یکه  محصولات   عاتیاز 

مد  یناش  یکشاورز  در  ضعف  و    تیری از  برداشت  از  پس 
بسته از  بس  یهایبنداستفاده  در  است.  از    یارینامناسب 

بسته  بهبود  افزا  یشتریب  یاثربخش  یبندموارد،   دیتول  ش یاز 
به ضربه، فشار، نور،    تیحساس  ل یبه دل  زین  ینیزمبیس  .دارد
ب  هیتهو عوامل  و  رطوبت  کاهش  از   زایمارینامناسب، 

ک  یمحصولات  که  ماندگار  تی فیاست  نوع    یو  به  آن 
همکاران،    دارد  یادیز  یوابستگ  یبندبسته و  ؛  1403)بیات 

 . (2024رابرتسون، 
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 بندیتعریف بسته 

ای از مواد، تجهیزات و عملیات است بندی مجموعهستهب
ح برای  حملکه  نگهداری،  عرضه فاظت،  و  توزیع  ونقل، 

بندی استاندارد سه وظیفه رود. یک بستهمحصول به کار می
 :(2021؛ فائو، 2024)رابرتسون،  اصلی دارد

 های فیزیکی حفاظت از محصول و کاهش آسیب •

 ونقل، انبارداری و توزیع تسهیل حمل •

 انتقال اطلاعات محصول و افزایش ارزش بازار  •

 زمینیبندی سیببستهاز  اهداف اصلی

 :باید بتواندزمینی برای سیببندی مناسب یک بسته 

 . ها در برابر ضربه، فشار و آلودگی محافظت کنداز غده •

 غده کمک کند.فساد یا  و  پلاسیدگیسبز شدن، به مهار  •

حمل • جابهبارگیری،  و  انبارداری  تسهیل ونقل،  را  جایی 
  .کند

 . ل را حفظ کندکیفیت ظاهری و بازارپسندی محصو •

اطلاعات لازم مانند منشأ، تولیدکننده و تاریخ برداشت را   •
 . ( 2015)کیتینوجا و کادر،  در اختیار خریدار قرار دهد

 زمینیبندی سیببستهسطوح 
سیب تأمین  زنجیره  بسته در  سطح  سه  وجود بندی  زمینی 

 دارد:
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اولیهبسته • مانند  :  بندی  محصول؛  با  مستقیم  تماس  در 
 .(2)شکل  وری یا گونیهای تکیسه

برای حمل چند بسته اولیه؛ مانند جعبه :  بندی ثانویهبسته •
  .یا پالت

مانند سوم:  بندی  بسته • صادرات؛  و  عمده  حمل  برای 
 . های صادراتی و کانتینرپالت

 
 زمینی بندی سیبهایی از لایه اول بستهنمونه -2شکل

-https://www.potatobusiness.com/packaging: منبع)

news/potato-packaging/  ) 
 بندی مناسبهای بستهویژگی 

به  سیب و  است  زنده  همچنان  برداشت  از  پس  زمینی 
ادامه می بنابراین بستهتنفس  با ویژگی دهد؛  باید  های  بندی 

با برخورداری از  زیستی آن سازگار باشد. یک بسته مناسب  
 ( باید بتواند:3اجزاء لازم و مناسب )شکل 

 .برای تبادل هوا فراهم کندتهویه کافی  •

 .رطوبت محصول را در محدوده مناسب حفظ کند •

 .های مکانیکی محافظت کنداز نور و آسیب •

 .استحکام کافی برای حمل و انباشت داشته باشد •



 ...زمینی برای بازارهای بندی سیبراهنمای عملیاتی بسته

14 

امکان  با تجهیزات حمل  • تا حد  و  اقتصادی  ونقل سازگار، 
 .قابل بازیافت باشد

نامناسباستفاده از بسته با   با تهویه  ، باعث افزایش هایی 
دمای داخلی، تعریق، رشد عوامل پوسیدگی و کاهش کیفیت 

می بستهمحصول  میشود.  همچنین  نامناسب  تواند  بندی 
شدگی داخلی، سبز شدن، افت وزن و موجب کوفتگی، سیاه

بسته  که  حالی  در  شود؛  بازارپسندی  استاندارد  کاهش  بندی 
می حفظ  تأمین  زنجیره  طول  در  را  محصول   ندککیفیت 

 (. 2021)فائو، 
 بندی و ایمنی غذایی بسته

آلودگی،  بسته کاهش  در  مهمی  نقش  استاندارد  بندی 
تأمین   و  فراخوان محصول  مدیریت  ردیابی،  قابلیت  افزایش 
الزامات بازارهای صادراتی دارد. به همین دلیل، در بسیاری  

بسته کشورها  و  از  کیفیت  تضمین  نظام  از  بخشی  بندی 
  .شودمی ایمنی غذایی محسوب

کشورهای   یافته تجربه  می  توسعه  که نشان  دهد 
بسته جعبهبندیجایگزینی  با  سنتی  سبدهای های  و  ها 

خسارت کاهش  موجب  چندبارمصرف،  های  استاندارد 
محصول   ردیابی  بهبود  و  نگهداری  عمر  افزایش  مکانیکی، 

 مناسب، بندی  دهد که بستهشده است. این تجربه نشان می
سرمایه  اقتصادی    گذارییک  ارزش  و  کیفیت  حفظ  برای 

و همکاران، 9)ورقس   نه یک هزینه اضافیو  محصول است،  
2023 .)

 
9 .Verghese  
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( 2023)منبع: کدکس،  زمینیبندی مناسب برای سیببستههای و مشخصه اجزاء -3کل ش
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 : کلیدیهای پیام 

  همچنان   برداشت  از  پس  زمینیسیب  -1
  باید   بندیبسته  و  است  فعال  و  زنده  موجودی

 . باشد سازگار  آن فیزیولوژیک نیازهای با

  انباشت   قابلیت  و  استحکام   امکان تهویه،  -2
  مناسب   بندیبسته  کلیدی  ویژگی  سه

 . هستند زمینیسیب

  همزمان   تواندمی   مناسب  بندیبسته  -3
  اقتصادی   ارزش  و  اییغذ   ایمنی  کیفیت،

 . دهد افزایش  را زمینیسیب

 با  مقایسه  در  باید  بندیبسته  هزینه  -4
 . شود  ارزیابی شدهحفظ  محصول ارزش

  بندی بسته   کیفیت   صادراتی،  بازارهای   در  -5
 . دارد اهمیت  محصول کیفیت   اندازه به
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 فصل سوم 
  بندی در کاهش ضایعات نقش بسته 

 ی زمینسیب 
وزنی و  ضایعات  بخش اصلی  زمینی به دو  ضایعات سیب

اقتصادی ارزش  و  کیفیت  در ضایعات  می تقسیم    افت  شود. 
 شدهبخشی از محصول از چرخه مصرف انسانی خارج وزنی، 

می دست  از  را  خود  مصرف  قابلیت  ، پوسیدگی  .دهدو 
شدید فساد لهیدگی  انواع  شدید،  میکروبی  ،  ، سبزشدگی 

پلاسیدگی از این نوع است. گاهی نیز  و    زنی پیشرفتهجوانه
آسیب  محصول   پوست،  رنگ  تغییر  خراشیدگی،  دلیل  به 

بدشکلی، شیرین شدن جزئی و پلاسیدگی خفیف  سطحی، 
  یت هنوز قابلدچار افت کیفیت و ارزش بازاری شده است اما  

از خسارتدارد.  مصرف   مهمی  برداشت  بخش  از  پس  های 
کی است که مستقیماً  های مکانیناشی از آسیب  ،زمینیسیب



 ...زمینی برای بازارهای بندی سیبراهنمای عملیاتی بسته

18 

؛ 1403د )گودرزی و همکاران،  بندی ارتباط دارنبا نوع بسته 
 ( 2002، 1یحیی 
آس  یبندبسته از    ی ریجلوگ  یک یمکان  ب یچگونه 

 ؟کندیم
حمل  طی  ین یزمبیس درجهبرداشت،   ، ی بندونقل، 

سقوط،   یانباردار فشار،  ضربه،  معرض  در  بارها  عرضه،  و 
م قرار  اصطکاک  و  اردیگیلرزش  متنش  ن ی.   توانندی ها 

کوفتگ و   یدگیله  ،ی کنپوست  ، یخوردگترک  ،ی موجب 
آس(4)شکل   شوند  یداخل   یشدگاهیس گاه   ییهابی؛   یکه 

و    یماندگار  ت،یفیچند روز بعد ظاهر شده و باعث کاهش ک
 .شوندیمحصول م یارزش اقتصاد

نخست  یبندبسته دفاع  ن یاستاندارد  ا  یخط  برابر    نی در 
اخسارت است.  جابهبسته  نیها  کاهش  با  ها، غده  ییجاها 

بخش  کنواختی  عیتوز جذب  و  لرزش،    یفشار  و  ضربه  از 
آس م  یک یمکان  یهابیاحتمال  به  توجه  زانیرا   یقابل 

م همچندهندیکاهش  تغ  نی.  از  آنها  مناسب    رییاستحکام 
  یریبه محصول جلوگ  یشدن فشار اضاف  ردشکل بسته و وا

ن  وزن.  کندیم از   یادیز  ت یاهم  زیبسته  استفاده  دارد. 
تر، علاوه بر کاهش فشار وارد بر  تر و مقاومسبک  یهابسته
تر کرده و را آسان هیو تخل  یریبارگ اتیعمل ،ینییپا یهاغده

بسته   ایاحتمال سقوط   مپرتاب  کاهش  را   تیرعا  .دهدیها 
 

1 .Yahia 
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صح بسته   دمان یچ  حیاصول  از  استفاده  و   یهاو  استاندارد 
محموله،   یداریپا  شیموجب افزا  زین  یت چیدن روی همقابل

  ره یمحصول در طول زنج  تیفیکاهش تمرکز فشار و حفظ ک
 . (2002، 1؛ کادر 2019)یحیی،  شودی م نیتأم

جلوگیری از  و  بندی در کاهش افت وزنیقش بستهن
 سبز شدن 

زندههای سیبغده برداشت همچنان  از  و زمینی پس  اند 
به آب،  تبخیر  و  تنفس  اثر  خودر  وزن  دست تدریج  از  را  د 

با کاهش تبخیر، حفظ رطوبت  دهند. بستهمی مناسب  بندی 
نسبی اطراف غده و جلوگیری از جریان هوای نامطلوب، از 
جلوگیری  محصول  کیفیت  کاهش  و  پلاسیدگی  وزن،  افت 

 (. 2002)کادر،  دهدکرده و ماندگاری آن را افزایش می
 
 
 
 
 

 
طی   مینیزهای وارده به غده سیبانواع آسیب -4شکل 

   مراحل پس از برداشت
  -3کوفتگی  -2؛سایشی  -1: آسیب) (1401گودرزی و سیدان،  )منبع: 

   های ناخنی(خراش -5 برشی -4 لهیدگی

 
1 .Kader 
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سیب گرفتن  تولید  قرار  موجب  نور،  معرض  در  زمینی 
شود. این پدیده معمولًا  کلروفیل و سبز شدن پوست غده می

سو مانند  گلیکوآلکالوئیدهایی  افزایش  چاکونین با  و    1لانین 
می که  است  در همراه  و  کرده  ایجاد  تلخ  طعم  توانند 

دهندغلظت کاهش  را  محصول  غذایی  ایمنی  بالا،    .های 
بسته  اصلی  وظایف  از  در  یکی  از محصول  محافظت  بندی، 

بسته  است.  نور  به بندیبرابر  شفاف،  کاملاً  در  های  ویژه 
غده فروشگاه سبز شدن  می ها، خطر  افزایش  را  به ها  دهند؛ 

بسته از  کشورها  از  بسیاری  در  دلیل  نیمههمین  مات، های 
لایه دارای  یا  میرنگی  استفاده  نور  محافظ  یک    .شودهای 

همبسته را  ویژگی  دو  باید  استاندارد  کند بندی  فراهم    زمان 
 (: 2019)یحیی، 

 محافظت در برابر نور و جلوگیری از سبز شدن؛  •

تجم • از  جلوگیری  برای  مناسب  افزایش تهویه  رطوبت،  ع 
 . زادما و رشد عوامل بیماری

انتخاب صحیح جنس، رنگ و طراحی بسته بندی،  بنابراین، 
و  ماندگاری  غذایی،  ایمنی  کیفیت،  حفظ  در  مهمی  نقش 

 .زمینی داردارزش بازار سیب

مهمجوانه از  یکی  کیفیت زنی  کاهش  عوامل  ترین 
جوانهسیب رشد  است.  نگهداری  دوره  در  موزمینی  جب  ها 

ارزش  افت  وزن،  کاهش  غده،  غذایی  ذخایر  مصرف 
 

1 .Chaconine 
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نگهداری  تغذیه عمر  شدن  کوتاه  و  بازارپسندی  کاهش  ای، 
می بهبسته .  شودمحصول  جوانهبندی  مانع  زنی تنهایی 

پایدارتر دما و رطوبت، کاهش نمی با حفظ شرایط  اما  شود، 
برخی   در  و  نور  برابر  در  محافظت  محیطی،  نوسانات 

نفو بسته با  از طریق کاهش نسبی  ذپذیری کنترل های  شده، 
دی افزایش  و  میاکسیژن  سرعت  اکسیدکربن،  تواند 

اندازدجوانه تأخیر  به  حدی  تا  را  این    (.2002)کادر،    زنی  با 
مکمل دارد و جایگزین مدیریت    یبندی تنها نقشحال، بسته

رطوبت   مناسب،  دمای  در  نگهداری  نیست.  انبار  صحیح 
کاف تهویه  مطلوب،  از  نسبی  استفاده  نیاز  صورت  در  و  ی 

ترین عوامل  زنی، همچنان مهمهای مجاز کنترل جوانهروش 
 .حفظ کیفیت محصول هستند

 های ثانویه بندی در کاهش آلودگینقش بسته

سیب برداشت،  از  آلودگی پس  معرض  در  های  زمینی 
قارچ از  ناشی  باکتریثانویه  و  قرار  ها  پوسیدگی  عامل  های 
این   بیشتر  زخمدارد.  طریق  از  آسیبعوامل  و  های  ها 

می غده  وارد  پوست،   پسشوند؛  مکانیکی  سلامت  حفظ 
است آلودگی  از  پیشگیری  در  گام  بندی  بسته .  نخستین 

ایجاد   از  اصطکاک،  و  فشار  ضربه،  کاهش  با  استاندارد 
غدهزخم تماس  و  کرده  جلوگیری  جدید  منابع  های  با  ها 

گرد گیاهی،  بقایای  خاک،  مانند  و آلودگی  تجهیزات  وغبار، 
حمل میوسایل  کاهش  را  بستهونقل  از  استفاده  های دهد. 



 ...زمینی برای بازارهای بندی سیبراهنمای عملیاتی بسته

22 

محموله از  آلودگی  انتقال  احتمال  نیز  بهداشتی  و  های تمیز 
 .رساندقبلی را به حداقل می

بسته دیگر  از   مناسب،  مزایای  آلودگی بندی  کاهش 
غده  متقاطع  بستهبین  است.  آلوده  و  سالم  های  های 
چیدمان  کوچک و  غدهتر  مستقیم  تماس  را مناسب،  ها 

بیماری گسترش  سرعت  و  کرده  مانند محدود  هایی 
فوزاریومی،  خشک  پوسیدگی  باکتریایی،  نرم  پوسیدگی 

آبدار پوسیدگی  و  صورتی  کاهش   1پیتیومی  پوسیدگی  را 
تواند خطر انتقال بندی همچنین میبسته.  ( 5)شکل  دهندمی

به  اما  دهد،  کاهش  را  انباری  آفات  به تنبرخی  قادر  هایی 
بیماری زمانی  کنترل  اثربخشی  بیشترین  نیست.  آفات  و  ها 

از شود که بستهحاصل می استفاده  با  استاندارد همراه  بندی 
های سالم، رعایت بهداشت، ضدعفونی تجهیزات، حذف غده
شوغده گرفته  کار  به  انبار  صحیح  مدیریت  و  آلوده  د  های 

 (. 2019؛ یحیی، 1403)گودرزی و همکاران، 
 

 
 
 

فسادهای    تشدید بربندی نامناسب  بستهاثر  -5شکل 
 زمینی  میکروبی سیبمختلف 

 ( 1401، ضیاءالحق)منبع: گودرزی و 

 
1 .Pythium soft rot 
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 ونقل بندی در کاهش ضایعات حمل نقش بسته

حساس حمل از  یکی  از ونقل  پس  زنجیره  مراحل  ترین 
سیب استبرداشت  های آسیب  درصد  12تا    6بین    .زمینی 

بمکانیکی   غده وارده  میها  ه  ایجاد  مرحله  این    شوددر 
سیدان،  ) و  و ( 1401گودرزی  سقوط  فشار،  لرزش،  ضربه،   .

جابه بارگیری،  هنگام  در  میاصطکاک  تخلیه  و  تواند جایی 
ها کنی و لهیدگی غده خوردگی، پوستموجب کوفتگی، ترک

ای محافظ در اطراف بندی استاندارد با ایجاد لایهسته . بشود
به و فشار را کاهش داده و از بروز این محصول، شدت ضر

میآسیب جلوگیری  بسته ها  همچنین  از کند.  مقاوم،  های 
پارگی یا تغییر شکل در هنگام حمل جلوگیری کرده و مانع  

می ضایعات  افزایش  و  محصول  شدن   . شوندپراکنده 
بندی استاندارد، علاوه بر حفاظت از محصول، عملیات بسته

حمل و  تخلیه  میبارگیری،  تسهیل  نیز  را  کند. ونقل 
استاندارد بسته استحکام  و  ابعاد  وزن،  نظر  از  که  هایی 

پالت،  مانند  مکانیزه  تجهیزات  از  استفاده  امکان  هستند، 
جابه  کاهش  با  و  کرده  فراهم  را  نقاله  نوار  و  جایی لیفتراک 

کاهش   را  محصول  به  آسیب  و  سقوط  احتمال  دستی، 
بسته.  دهندمی مناسب  وطراحی  روی  ها  چینی  همقابلیت 

یکنواخت   توزیع  محموله،  بیشتر  پایداری  موجب  استاندارد، 
بر غده فشار  زیرین می وزن و کاهش  نتیجه، های  در  شود. 

بسته  واژگونی  خسارتخطر  و  کاهش ها  مکانیکی  های 
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آسیببسته.  یابدمی کاهش  با  همچنین  مناسب  های  بندی 
زا،  ذ عوامل بیماریفیزیکی، از بروز ضایعات ثانویه مانند نفو

پوسیدگی، سبز شدن، افت رطوبت و کاهش کیفیت ظاهری 
می بسته جلوگیری  انتخاب  بنابراین،  استحکام کند.  با  هایی 

چیدمان  قابلیت  و  مطلوب  تهویه  مناسب،  ظرفیت  کافی، 
استاندارد، یکی از مؤثرترین راهکارهای کاهش ضایعات در 

حمل سیبمراحل  توزیع  و  اس ونقل  و ت)زمینی  گودرزی 
 (. 2019؛ یحیی، 1401ضیاءالحق، 

 ها فروشیخرده  دورریز بندی در کاهش نقش بسته

حساس خرده از  یکی  تأمین  فروشی  زنجیره  مراحل  ترین 
تا    20های  در گونی  محصولعرضه  زمینی است؛ زیرا  سیب

برای مدتی در معرض  شود محموله  کیلوگرمی سبب می  50
و دستکاری مشتریان قرار   جایی مکررنور، تغییرات دما، جابه

می(6)شکل    گیرد ظاهری  کیفیت  افت  هرگونه  به  .  تواند 
 .کاهش فروش و افزایش دورریز منجر شود

مزایای   محصول بسته   مهماز  دستکاری  کاهش  بندی، 
فله  عرضه  در  است.  مشتریان  جابهتوسط  مکرر  ای،  جایی 

آلودگی غده انتقال  و  کوفتگی  خراش،  ایجاد  باعث  ها 
ها را به  بندی استاندارد این آسیبد، در حالی که بستهشومی

بندی مناسب همچنین از محصول در بسته.  رساندحداقل می
آلودگی و  گردوغبار، رطوبت  نور،  فروشگاه برابر  های محیط 

می بستهمحافظت  از  استفاده  نیمهکند.  دارای های  یا  مات 
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و با    ها را کاهش دادهلایه محافظ نور، خطر سبز شدن غده
بسته  داخل  رطوبت  و  گرما  تجمع  از  مناسب،  تهویه  تأمین 

می همکاران،    کندجلوگیری  و  ورقس، 1403)گودرزی  ؛ 
با  عرضه محصول در بسته   (.2019 متناسب  های کوچک و 

کیلوگرم( نیز از خرید بیش از   5و    3،  2،  1نیاز خانوار )مانند  
سوی    از.  کندنیاز و افزایش ضایعات در منزل جلوگیری می

بسته  درجهدیگر،  امکان  یکنواختبندی  و  سازی  بندی 
ها بر اساس اندازه،  کند. جداسازی غدهمحصول را فراهم می

را  یکنواخت  و  تمیز  محصولی  عرضه  سلامت،  و  کیفیت 
کننده را افزایش داده و از باقی  ممکن ساخته، اعتماد مصرف

غده  کمماندن  جلوگیری های  فروش  قفسه  در  کیفیت 
فروشگاه  .کندمی بستهبرای  نیز  مزایایی ها  استاندارد  بندی 

آسان  چیدمان  جابه مانند  موجودی،  بهتر  کنترل  جایی  تر، 
درجه سریع تولید،  منشأ  مانند  اطلاعاتی  درج  امکان  و  تر 

کند. این بندی و کد رهگیری را فراهم میکیفی، تاریخ بسته
بر اساس اصل  ویژگی اولین ورودی، "ها مدیریت موجودی 

خروج و "  1ی اولین  کیفیت  افت  احتمال  و  کرده  تسهیل  را 
می کاهش  را  محصول  همکاران،    دهددورریز  و  )بیات 

بسته  (.1403 مجموع،  کاهش  در  با  استاندارد  بندی 
با  آسیب مستقیم  تماس  کردن  محدود  مکانیکی،  های 

با   محصول، حفاظت در برابر نور و آلودگی، عرضه متناسب 
 

1 .First In First Out 
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ل مدیریت فروشگاه، نقش مهمی کننده و تسهینیاز مصرف
در خرده  کاهش ضایعات  خانگی در  مصرف  و حتی  فروشی 

بندی تنها یک ابزار بازاریابی . از این رو، بسته (1)جدول    دارد
یک   بلکه  زنجیره   راهکارنیست،  در  مدیریت ضایعات  مؤثر 

 (. 2021)فائو،  استزمینی تأمین سیب

 
وگرمی  کیل 40های  کیسه  درای  عرضه فله -6شکل 

 است افزایش دورریز عاملها فروشیدر خردهزمینی سیب
   (1401)منبع: گودرزی و سیدان،   

زمینی در برابر  مقایسه پیامدهای عرضه فله سیب -1جدول 
 بندی شده آن در خرده فروشیعرضه بسته

 بندی عرضه بسته عرضه فله  شاخص
 بسیار کم زیاد مشتری  توسط دستکاری میزان

 اندک زیاد مکانیکی  آسیب ادجای احتمال
 اندک زیاد متقاطع  آلودگی و محیطی آلودگی خطر

 اندک زیاد نور  اثر غده در شدن سبز احتمال
 بسیار بالا بسیار کم یکدستی و یکنواختی توده عرضه شده 

 کامل محدود محصول   اطلاعات  درج و ردیابی امکان
 کامل و آسان اندک  فروشگاه  موجودی مدیریت سهولت

 کامل و آسان محدود خانوار  نیاز با متناسب عرضه
 اندک زیاد فروشگاه  در ضایعات احتمال

 تر و بیشتر ساده دشوار   بازارپسندی و ظاهری کیفیت حفظ
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بسته دورریز  نقش  کاهش  در    گی خانبندی 
 ینیزمبیس

سیب دورریز  از  توجهی  قابل  مرحله  بخش  در  زمینی 
می رخ  خانوار  بیشمصرف  خرید  نگهداری    دهد.  نیاز،  از 

مهم از  محصول  کیفیت  افت  و  این  نامناسب  عوامل  ترین 
بسته هستند.  خرید،  ضایعات  شیوه  بهبود  با  مناسب  بندی 

  نگهداری و مصرف، نقش مؤثری در کاهش این اتلاف دارد 
بستهعرضه سیب.  (7)شکل   در  نیاز  زمینی  با  متناسب  های 

رید بیش از نیاز و کیلوگرم(، از خ  5و    3،  2،  1خانوار )مانند  
طولانی احتمال نگهداری  و  کرده  جلوگیری  محصول  مدت 

 . دهدفساد و دورریز را کاهش می

غدهبسته از  محافظت  با  همچنین  استاندارد  در بندی  ها 
و   کیفیت  رطوبت،  کاهش  و  آلودگی  نور،  ضربه،  برابر 

می زمان مصرف حفظ  تا  را  کند. علاوه ماندگاری محصول 
غده حذف  این،  آسیببر  محصولی های  عرضه  و  دیده 

می کاهش  را  دورریز  احتمال  سالم،  و  درج .  دهدیکنواخت 
صحیح   شرایط  مانند  بسته،  روی  کاربردی  اطلاعات 

بسته تاریخ  کد  نگهداری،  و  وزن  کیفی،  درجه  بندی، 
مصرف به  میرهگیری،  کمک  بهتر  کننده  را  محصول  کند 

کند جلوگیری  آن  کیفیت  افت  از  و  کرده  در  .  نگهداری 
  تنظیم مقدار خرید کمک به  بندی مناسب با  مجموع، بسته 

، حفظ کیفیت محصول، ارائه اطلاعات نگهداری خانوار
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در ، راهکاری مؤثر  و عرضه محصولی سالم و یکنواخت
و علاوه    ( 8)شکل    است  منزلزمینی در  کاهش دورریز سیب

آموزش  در  مهمی  نقش  محصول،  از  حفاظت  بر 
)ورقس،    کندرف مسئولانه ایفا می کننده و ترویج مصمصرف
 (. 2021؛ فائو 1403؛ گودرزی و همکاران، 2019
 

 
مدیریت خرید و  بندی به زمینی بستهخرید سیب -7کل ش

   کندکاهش دورریز در منزل کمک می
 (2022؛ سینگ و همکاران، 1401گودرزی و سیدان، )منبع: 
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بندی در کاهش تلفات و دورریز  نقش بسته -8شکل 

 زمینی بسی
 (2022؛ سینگ و همکاران، 2019)منبع: ورقس، 
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 : های کلیدیپیام 

  کاهش   در  مؤثر  راهکاری   مناسب،  بندیبسته  -1
و    است  تأمین  زنجیره   در  زمینی سیب   ضایعات
  حداقل   به  را  جاییجابه  و  ونقلحمل   هایخسارت 

 .رساندمی 
  هایآسیب   کاهش ،  بندیبسته   نقش  ترین مهم   -2

بهبود  مکانیکی، به  کمک    زمینیسیب   ماندگاری  و 
 . است

  که دارد را اثربخشی بیشترین زمانی بندیبسته -3
  ری نگهدا صحیح  مدیریت و بهداشت بندی،درجه با

 . باشد همراه
  ضایعات  ،زمینیسیب   شدهبندی بسته  عرضه-4

  افزایش   و  دستکاری  کاهش  با  را  فروشیخرده 
 . دهد می  کاهش  محصول یکنواختی 

  بیش   خرید  از  خانوار،  نیاز  با  متناسب  بندیبسته  -5
 . کندمی جلوگیری خانگی دورریز و نیاز از
  محصول،  از  حفاظت  بر  علاوه  بندی،بسته  -6

  ترویج   و  کنندهمصرف   آموزش   ای بر  ابزاری 
 . است  صحیح  نگهداری

  و   بازارپسندی  کیفیت،  مناسب،  بندیبسته   -7
 . دهدمی   افزایش  را زمینیسیب  اقتصادی ارزش

  در  گذاری سرمایه  بندی، بسته   در   گذاریسرمایه  -8
  غذایی  امنیت  تقویت  و  منابع  حفظ   ضایعات،  کاهش 

 . است
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 فصل چهارم 
بندی در کاهش آفات و  نقش بسته 

 ی نیزمب ی س یهایماریب
وس  یبندبسته محصول    یبرا  یالهیتنها  عرضه  و  حمل 

پس از برداشت است که    ی هایاز فناور  یبلکه بخش  ست،ین
ا  تواندیم تنظ  دجایبا  پیرامونی  میو  )شامل    1محیط  مناسب 

اطراف محصول، در  در    گازها(،  بیو ترک  یدما، رطوبت نسب
ک ضا  تی فیحفظ  کاهش  مؤثر  ین یزمبیس  عاتی و   ینقش 

با کاهش   ،یبندبسته  حیو انتخاب صح  یداشته باشد. طراح 
برخ  ،یکیمکان  یها بیآس کردن    رات ییتغ  یمحدود 
آلودگ  کیولوژیزیف خطر  کاهش  حفظ   تواندیم  ،یو  به 
افزا  تیفیک مختلف    یماندگار  شیو  مراحل  در  محصول 

ونقل، در مراحل حمل  ینی زمبیکمک کند. س  ن یتأم  رهیزنج
نگهدار  یفروشخرده  ع،ی توز  ،یانباردار در    یو  منزل  در 

آس جوان  ،ی کیمکان  یها بیمعرض  کاهش    ،ی زنهسبز شدن، 

 
1 .Microenvironment 
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پوس باکتر  یقارچ  یها یدگ یرطوبت،  برخ   ییایو    آفات   یو 
ا  یانبار در  دارد.  م  یبندبسته  ان،یم  نیقرار    تواند یمناسب 

 ی کیزیمانع ف  کی  جادیها، با اغده  یکیزیعلاوه بر حفاظت ف
 یی جاورود و جابه  ،یو کاهش تماس محصول با منابع آلودگ

ا  یبرخ کند.  محدود  را  مد  ژهیوبهنقش،    نیآفات    تیریدر 
انبار  رانهیشگیپ س  یآفات    د یبمانند    ینیزمبیمهم 

ا  ین یزمبیس با  است؛  توجه  بسته   نیقابل   ی بندحال، 
نم  ییتنهابه آفات محسوب  اثربخش  شودیروش کنترل   یو 

 تیوضع  ،یرینفوذپذ  زانیم  ،یبندآن به نوع و ساختار بسته 
شر  هیاول و  بنابرا  ینگهدار  طیامحصول  است.    ن،یوابسته 

جداساز  دیبا  یبندبسته انبار،  بهداشت  کنار   ی ها غده  یدر 
  تیریاقدامات مد  ر یمناسب دما و رطوبت و سا  طیآلوده، شرا

گ  یقیتلف قرار  استفاده  مورد    در.  (2002کادر،  )  ردیآفات 
گون  یاریبس از  هنوز  کشور،  مناطق   50تا    40  یهایاز 
س  یبرا   یلنیپروپیپل  یلوگرمیک استفاده   ینیزمبیحمل 
اشودیم دلبسته  نی.  به  ز  لیها  نامناسب   عیتوز  اد،یوزن 

دشوارفش غده  ییجاجابه  یار،  اختلاط  و    یهاو  سالم 
را فراهم   یخسارت و انتقال آلودگ  شیافزا  نهیزم  ده،یدبیآس
کیم مقابل،  در  پاکت  یتور  یهاسهیکنند.   ی ها استاندارد، 

بسته  یکاغذ و  با   توری  -  کاغذ  یبیترک  یها یبندمقاوم 
آلودگ منابع  با  تماس  فشار،  از   یکاهش ضربه،  نور،  نفوذ  و 

م محافظت  بهتر   ییتنهابه  یبندبسته   البته.  کنندیمحصول 
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نم   هایماریب کنترل  را  آفات  گسترش    خطر  هبلک  کند،یو 
 (:  2023، 1)کب  دهدیکاهش مهای زیر از راهرا آلودگی 

ا  یریجلوگ • با  ک یمکان  بیآس  جادیاز  و    کاهشی  ضربه 
 فشار

 ی کردن تماس با منابع آلودگ محدود •
 هاغده  نیب یانتقال آلودگ کاهش •
 در برابر نور  محافظت •
 و رطوبت مناسب  هیبه حفظ تهو کمک •

کیفیت  آسیب کاهش  عوامل  و  به  ها  خسارت  ایجاد  و 
زیر  پس از برداشت در سه گروه اصلی  در مرحله  زمینی  سیب
 . شودمیبندی طبقه

 :یکی زیف یهاب ی( آسالف
  : کوفتگ  ضربه شامل  له  فشار،  یو  و   سقوط ،  یدگیو 

 . یکن و پوست یگدی خراشو  یشکستگ
 :کیولوژی زی( اختلالات فب

 ی داخل  نشداهیسو  یدگیپلاسدن، زجوانه، شدن سبزشامل: 
 پس از برداشت  یهای و آلودگ هایماری( آفات، بج

انواع:   باکتر  یدگیپوسشامل  خشک    یدگیپوس،  ییاینرم 
 . ی نیزمبیس دیو ب نماتدها، هایدگیپوس ریسا، یومیفوزار
از    کیدر کاهش هر    یبند ش بسته فصل، نق  نیادامه ا  در

. شودیم  یبررس   یصورت کاربردبه  هایمار یو ب  هابیآس  نیا
 

1 .CABI 
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معرف بر  فصل  ا  ست،ین  هایماریب  یتمرکز  بر    ن یبلکه 
صح انتخاب  چگونه  که  است  و    حیموضوع  اندازه  نوع، 

ا  تواندیم  یبندبسته  یطراح برا  طیشرا  جادی از   یمساعد 
علاوه    یبندنگاه، بسته   نیکند. در ا  یریبروز خسارت جلوگ
نگهدار  و  به    یبر حمل  مد  کیمحصول،   یبرا  یتیریابزار 

ضا کاهش  و  سلامت  تبد  عات یحفظ  برداشت  از    ل یپس 
 .شودیم

ا  یریجلوگ   نفوذ   مقابل   مانع   اولینزخم؛    جاد یاز 
 ها یماریب

ت پس از ااز خسار  یارینقطه آغاز بس  ،یکیمکان  یها زخم
در    اولین مانعسالم غده،    هستند. پوست   ینیزمبیبرداشت س

بنفوذ  برابر   تنش  زا،یماریعوامل  و  رطوبت   ی ها کاهش 
، خرد شدگی  یهرگونه خراش، ترک، کوفتگ   .است  یطیمح
قارچ  ،یدگیلهیا   نفوذ  باکترراه  و  م   هایها  باز    کند یرا 

 . (9)شکل
 ی راهکار برا  نیزخم، مؤثرتر  جادیاز ا  یریشگیپ  ن،یبنابرا

از برداشت اس  اتعیو ضا  هایمار یکاهش ب ، 1ت )بورتن پس 
 (. 2016 ،2ستا یپاول؛ 1989
 

 
1 .Burton 

2 .Pavlista 
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 های روی سطح غده سیب زمینی انواع آسیب  -9شکل 

 سوراخ شدگی(  -5برش  -4ترک فشاری  -3  -سایش -2خرد شدگی، -1)
 ( 2016)منبع: پاولیستا، 

 
گون  استفاده دل  یلوگرمیک  50تا    40  یهایاز  وزن   ل یبه 

فشار    عیتوز  اد،یز دشوارنامناسب  از    یکی  ،ییجاجابه  یو 
  اد یاست. فشار ز  یکیمکان  یهابیآس  جاد یعوامل ا  نیترمهم

غده  کش  ن،یریز  یهابر  پرتاب،  با   ی رو  یگون  دنیهمراه 
ها، موجب غده  نیسقوط از ارتفاع و اصطکاک مداوم ب  ن،یزم

پوست  ،یکوفتگ له  یکن ترک،   یی هابیآس  شود؛یم  یدگیو 
مشا قابل  ابتدا  در  اغلب  نکه  به   ستند،یهده  بعدها  اما 



 ...زمینی برای بازارهای بندی سیبراهنمای عملیاتی بسته

36 

. شوندی منجر م  تیفیو افت ک  یدگیپوس  ،یداخل  یشدگاهیس
، کاغذ  ،یاز جنس تور   یلوگرمیک  5تا    2  یهامقابل، بسته   در

با کاهش وزن   ،توری  و  کاغذ  یبیترک  ای  پلاستیک مشبک
غده به  وارده  فشار  بسته،  و  هر  حمل  و  کرده  کم  را  ها 

ا  ییجاجابه ا  یطراح  .کنندیم  ترمنیرا  ها، بسته   نیمناسب 
غده  ییجاجابه اصطکاک  برخو  در  و  داده  کاهش  را   یها 
.  شودیجذب م  زیضربه ن  یاز انرژ  یبخش  ،یکاغذ  یهابسته

نت سالم  جه،یدر  ممحصول  بازار  به    کاهش .  رسدی تر 
احتمال   ،یکیمکان  یها زخم بر حفظ ظاهر محصول،  علاوه 

  ی دگیو پوس  ییایباکترنرم    یدگیمانند پوس  ییهایمار یبروز ب
عوامل    شتریب  رایز  دهد؛یکاهش م  زیرا ن  1ی ومیخشک فوزار

ن  یبرا  زایماریب زخم  به  غده  به  انتخاب    ازیورود  دارند. 
ساده  یکیمناسب،    یبندبسته مؤثرتر  ن،یتراز    ن یو 
از   یهایماریبگسترش  از    یریشگیپ  یها روش  پس 

 (. OECD ،2020ت )برداشت اس
 هابه غده  یکاهش انتقال آلودگدر  یبندبسته  نقش

در   ینیزمبیس  یهایدگیو پوس  هایاز آلودگ  یادیز  بخش
برداشت  مراحل   از  اشودیم  دیتشد  ا ی  جاد یاپس  در    ن ی. 

غده تماس  بقامراحل،  خاک،  با    زات، یتجه  ،یاهیگ  یایها 
و  حمل  لیوسا آلودههاغدهدیگر    یاونقل  زمی  انتقال    نهی، 

ب فراهم    زایماریعوامل  بسته( 10)شکل  کندیمرا   ی بند. 
 

1 .Fusarium dry rot 
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امناسب   کاهش  زنجتماس   نیبا  آلودگ  رهیها،  را    یانتقال 
 .  (2002)کادر،  کندیمحدود م

 طیاز مح یاز انتقال آلودگ یریجلوگ •
فله   در زیاد  یهایگون  ای  یاعرضه  وجود خاک،    با حجم 

را    هی ثانو  یخطر آلودگ  ده،یدبیآس  یهاو غده   یاهیگ  یایبقا
خاک عاری  از  و    زیتم  یهااستفاده از بسته  .دهدیم  شیافزا

زائد،   مواد  مؤثرتر  یکیو  سلامت    یراهکارها   ن یاز  حفظ 
 . (2021فائو، ؛ 1992، 1ت )استوری و دیویسمحصول اس

 
 غده آلوده به بیماری اسکب  -10شکل

ها مستعد فساد سریع هستند و میتوانند بستر فساد کل محموله  )این غده
 ( 2021ث،  ا گر مک)منبع:  باشند(

 
 هاغده   نیب یاز انتقال آلودگ یریجلوگ •

مستق  یهایگون  در تماس  ز  میبزرگ،  فشار    نیب  ادیو 
انتقال سر آلوده    زایماری عوامل ب  عیصدها غده،  از چند غده 

تسه را  محموله  کل  بسته کندی م  ل یبه  مقابل،  در    ی ها. 
غدهکوچک تعداد  کاهش  با  تماس  تر  کردن  محدود  ها، 

مکانو کاهش    میمستق ب  ،یکیفشار  انتشار  را   یماریاحتمال 
 

1 .Storey & Davies 
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چبه م  یریشمگطور  همچندهندیکاهش  صورت   نی.  در 
آلودگ بسته    ییهایوجود  همان  به  خسارت  اسکب،  مانند 

 شود یم  یریمحموله جلوگ  ر یبه سا  تیمحدود شده و از سرا
 (. 2023؛کب، 2021گراث،)مک

 در کاهش انتقال آفات  یبندقش بسته ن
برخ  تواندیم  مناسب  یبندبسته انتشار  آفات   یدر کاهش 

  ی نیزمبیس دیبحشراتی مانند مؤثر باشد.  زیپس از برداشت ن
ا ک  جادیبا  کاهش  بر  علاوه  غده،  در  ورود   ت،یفیدالان  راه 

پوس م  یدگیعوامل  فراهم  در (11)شکل  کندیرا   .
موجب   تواندی وجود چند غده آلوده م  ،یافله  یهایبندبسته

لارو   تخم،  شفیانتقال  سا  رهیا  به  در غده  ریآفت  شود؛  ها 
بسته  یحال  حذف    یهاکه  از  پس  استاندارد،  و  کوچک 

 .  کنندیآلوده، دامنه انتشار آفت را محدود م یهاغده
 
 
 
 
 
 

 
 

 زمینی  خسارت بید به غده سیب -11شکل
 ( 2021گراث،  )منبع: مک
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نماتدها  در بسته   ز،ین  ینیزمبی س  یمورد  نقش   یبنداگرچه 
به    دهیدر کنترل آنها ندارد، اما با حذف خاک چسب  یمیمستق
 هاستیاحتمال انتقال س  ز،یتم  یهاها و استفاده از بسته غده

و    یبذر  یهاغده  ییجادر جابه  ژهیونماتد را، به  یها و تخم
 (. 2022، 1)اپو دهدیها، کاهش ماستان نیب

 
 ی بندو آفات قابل کنترل با بسته هایماریب نیترمهم

بیماری  برخی مهمترین  بستهاز  که  آفاتی  و  بندی ها 
بهمی اقدامات پیشگیرانه و در چارچوب تواند  از  عنوان یکی 

مدیریت تلفیقی، خطر ورود و انتقال برخی آفات  یک برنامه  
 (:    12شود )شکل در زیر معرفی می را کاهش دهد

 ییاینرم باکتر یدگیپوس •
وارد غده   یکینمکا  یهازخم  قیمعمولًا از طر  یماریب  نیا

بافت    عی سر  یدگیشدن و پوس  یشده و باعث نرم شدن، آبک
با  بندبسته   .شودیم کوفتگ  جادیا   کاهشی  و  ی، زخم 

رطوبت  یریجلوگ تجمع   محدود و    مناسب  هیتهو  نیتأم،  از 
غده تماس  آلوده  یهاکردن  و  کمک   سالم  آن  مهار  در 

تهو  ی دارا  یکاغذ   یها پاکت  کند.می  ی هاسهیک  ه،یمنافذ 
بسته  یورت و    10تا    2)   توری–کاغذ  یب یترک  یهااستاندارد 

 
1 .European and Mediterranean Plant Protection 

Organization (EPPO). 
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 بندی پیشنهادی برای مهار این بیماری استبسته   (لوگرمیک
 .  (2005، 1)آگریوس 

 خشک  یدگیپوس •
بیماری این  طر  عامل  هنگام    جادشدهیا  یهازخم  قیاز 

 یدگیپوس  جادیونقل وارد غده شده و باعث ابرداشت و حمل
م فرورفته  و  مانند  یبندبسته   .شودیخشک   ی هابسته هایی 

با استحکام و    یلوگرمیک  10تا    2  یبیترک  ای  یتور   ،یکاغذ
  ی ریجلوگ،  فشار و اصطکاک  کاهش، از طریق  مناسب  هیتهو
  وزن در بسته  کنواختی  عی توزو    هیتهو  بهبود،  زخم  جادیاز ا

؛  2005)آگریوس،    در کنترل این بیماری تا حدی موثر است
 .  (2023کب، 
 یومیتیآبدار پ یدگ یو پوس یصورت یدگیپوس •
شرا  هایماریب  نیا تهو  طیدر  بالا،  و    فیضع  هیرطوبت 
ز  یدما م  ادینسبتاً  با    یبندبسته.  ابندییگسترش  مناسب 

غده  کاهش هوا  شیافزا،  هاتراکم  از    یریجلوگو    گردش 
رطوبت و  گرما  این تجمع  مهار  و  گسترش  کاهش  به   ،

میبیماری کمک  شرایط  ها  ایجاد  مناسب   ه یتهوبرای  کند. 
وابسته   یهایدگیدر کاهش پوس  یبندنقش بسته   نیترمهم

شده شسته  ای  سی خ  یهاغده  ی بندز بستهت. ابه رطوبت اس 
 .  (2023)کب،  شود یخوددار دیقبل از خشک شدن کامل با

 ( ایزوکتونی)ر اهیلکه س •
 

1 .Agrios 



 فصل چهارم 

41 

اسکلروتبه   یماریب  عامل سطح    یرو   اهیس  یهاصورت 
د همر  شودیم  دهیغده  غدهو  و  خاک  منتقل    یهااه  آلوده 

 .شودیم
 ز یتم  ،یزن برس مناسب پس از اجرای عملیات    یبندبسته

از   شیپ  یاهیگ  یایخاک و بقا  حذفی با  بند کردن و درجه
انتقال   یریجلوگو    آلوده  یها غده  یجداساز،  یبندبسته از 
نقش خود را در مهار این بیماری   هامحموله  ر یبه سا  یآلودگ

می که    کند.ایفا  شود  توجه  این   مناسب  یبندبسته باید 
 هااما انتقال آن   کند،یدرمان نمزمینی  ها را در سیببیماری

 .(2005)آگریوس،  دهدیرا کاهش م

 
 زمینی  های مهم بر غده سیب اثر بیماری  -12شکل

 پوسیدگی خشک، -3پوسیدگی نرم باکتریایی،  -2لکه صورتی، -1)
 ( 2021گراث،  لکه سیاه( )منبع: مک -6  پوسیدگی آبدار پیتیومی، -5و4 
 ی نیزمبیس دیب •

ا  دیب  یلاروها غده، ک  جادیبا  در  را   تیفیدالان  محصول 
زم و  داده  پوس  نهیکاهش  عوامل  فراهم   یدگیورود  را 

حشرات   یدسترس   کاهشمناسب از راه    یبندبسته  .کنندیم
غده  آلودگ  یریجلوگ،  هابه  انبار  هیثانو  یاز   محدود و    در 
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ا آفتکردن  می  نتشار  کمک  آن  مهار  پبه   یها اکتکند. 
پیشنهادی  یکارتن   یها جعبه  ومقاوم،    یکاغذ بندی  بسته   ،

 . (2022)اپو،  برای مهار بید است
 ی نیزمبیس ینماتدها   •

طر  نماتدها از  م  قیعمدتاً  منتقل  آلوده   .شوندیخاک 
جابه   یریجلوگبا    یبندبسته آلوده  ییجااز   کاهشو    خاک 

آلودگ تول  نی ب  یانتقال  می   دیمناطق  ایفا  را  خود    کند نقش 
 .  (13)شکل 
عار  زیتم  یهاغده   یبندبسته پاکت  یو  در    ی ها از خاک 

بندی )مش( ریز در این با شبکه  یتور  یهاسهیک  ای  یکاغذ
می توصیه  میمورد  یادآور  مشود.  نقش   نیترهمشود 

آلوده    یرینماتدها، جلوگ  مهاردر    یبندبسته انتقال خاک  از 
 (. 2022ت )اپو، اس

 
 زمینی نماتد سیست طلایی سیب -13شکل 

  شود(منتقل می   به انبار )عامل بیماری با خاک آلوده
 ( 2021گراث، منبع: مک)

 
از ورود    یریجلوگ  زخم، جاد یا  کاهش  مناسب با  یبندبسته

 سالم و آلوده، ی هاکردن تماس غده محدود ،یخاک و آلودگ
 آفات   یو برخ  زایماریوامل بکاهش انتقال ع  و  ه،یتهو  بهبود
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مؤثرتر  یکی  به از   تیریمد  یابزارها  ن یاز  پس  بهداشت 
تبد ب(15و    14)شکل    شودیم  لیبرداشت   نیشتری. 

با درجه  است  یآن زمان  یاثربخش محصول، حذف    یبندکه 
رعا  یهاغده تجه  تیآلوده،  مد  زات،یبهداشت    ت یریو 
 . ( 2021)فائو،   شودهمراه  یانباردار حیصح

 
 بندی در کاهش آفات و نقش بسته -14 لشک

؛ کادر،  2021گراث،  )منبع: مک زمینیهای انباری سیببیماری
2002 ) 
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 (. 2005)منبع: آگریوس، دهد  بسته بندی مناسب خطر انتقال عوامل آلودگی از محموله آلوده به سالم را کاهش می  -15شکل 
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 : های کلیدیپیام 

  عوامل   ورود  مسیر  ترینمهم   ،مکانیکی  هایزخم  -1
 . محصول است  برداشت از  پس زابیماری

  در   دفاعی  سد  نخستین  ،مناسب  بندیبسته  -2
 . است ثانویه هایآلودگی  و فیزیکی  های آسیب برابر

  خطر   اصطکاک،  و   ضربه  فشار،  کاهش  -3
 . دهدمی  کاهش   را برداشت از  پس هایپوسیدگی 

  توسعه   و   رطوبت  تجمع   از   بسته،   مناسب   تهویه   -4
 . کندمی  جلوگیری زابیماری  عوامل از  بسیاری

  های غده   بین   آلودگی  انتقال  کوچک،   هایبسته   -5
 . کنندمی  محدود را آلوده و سالم

  انتقال   خطر  بندی،بسته  از  پیش  خاک  حذف  -6
کاهش    عوامل  سایر  و  نماتدها  ها،باکتری   ها،قارچ

 . دهدمی  کاهش  را زابیماری
  انتقال   احتمال   استاندارد،  و  یز تم  هایبندی بسته   -7

  کاهش   را  ثانویه  هایآلودگی   و   انباری   آفات
 . دهندمی 

  و   بهداشت  مرحله  آخرین  مدرن،  بندیبسته -  8
 بازار  به  عرضه  از  پیش  محصول  حفاظت

  است،   انبار  صحیح   مدیریت  مکمل   بندی،بسته. است
 . آن جایگزین نه
  کیفیت   ماندگاری،  مناسب،  بندی بسته   -9

 . بخشدمی  بهبود  را زمینی سیب  ایمنی   و بازارپسندی
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 فصل پنجم
  بندیبسته  انواع  کاربرد و معرفی 

 زمینیسیب 
عوامل حفظ   نیتراز مهم   یکیمناسب    یبندبسته  انتخاب

عملیات    .استشده  برداشت    ینیزمبی س  تیفیک  دیبااین 
و با  نگهدار  یژگیمتناسب  مدت  فاصله   ،یمحصول، 

بازار هدف و امکانات زنجحمل انجام شود.    نیتأم  رهیونقل، 
شرا  یبرا  ی واحد   یبندبسته   چیه  ن،یبنابرا قابل   طیهمه 

 .ستین توصیه
قابل  ،ی سبک، مقاوم، بهداشت  یهابسته ر،یاخ یهاسال در

ن  افتیباز با  متناسب  بهمصرف  ازیو   نیگزیجا  جیتدرکننده، 
تحول علاوه بر کاهش   نیاند. اشده  یسنت  میحج  یهابسته

حمل  عات،یضا بهبود  انباردارموجب  و    ،یونقل،  عرضه 
تا    40  یهای اگرچه هنوز گون  ران،یدرات شده است. در اصا
گسترده   یلوگرمیک  50 توسعه   یاکاربرد  اما  دارند، 

افزا  ،یارهیزنج  یها فروشگاه و  صادرات  تقاضا    شیرشد 
بسته   یبرا از    شده،یبندمحصولات  استفاده  ضرورت 
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  در .  از گذشته آشکار کرده است  شیرا ب  نینو  یهایبندبسته
انو  نیا بسته فصل،  متداول  کاربرد،   ،ین یزمبیس  یبنداع 

 یموارد استفاده آنها معرف  نیترو مناسب  هاتیمحدود  ا،یمزا
 .شودیم

 ی افله  عرضه
قد  عرضه را  نیتریمیفله  عرضه   نیترجیو  روش 

ا  ین یزمبیس ا   رانیدر  در  معمولًا   نی است.  روش، محصول 
درجه غدهشست  ،یبند بدون  حذف  و  و   وبیمع  یهاوشو 

از   وهیش  نیا  .شودیمعرضه    یاصورت تودهبه  ،خارجی  مواد
نم  یبندبسته   ،یفن  دگاهید محسوب    رایز  شود؛یاستاندارد 

مکانامکان   آلودگ  ،یکیحفاظت  محصول،   یابیرد  ،یکاهش 
ا و  اطلاعات  نم   جادیدرج  فراهم  را  افزوده  .  کندیارزش 

پا  هیاول  نه یهز  اگرچه افزا  ن ییآن  اما   یهابیآس  ش یاست، 
غده   ،ییجاجابه  یدشوار  ،یکیمکان و    یهااختلاط  سالم 

محدود  دهیدبیآس بازارها  تیو  در  از   یعرضه  مدرن، 
م  نیترمهم شمار  به  آن  ضعف  در (16)شکل    رودینقاط   .

تنها در مراحل    یاعرضه فله  شرفته،یپ  یاز کشورها  یاریبس
و   شودیاستاندارد انجام م  زاتیو با تجه  نیتأم  رهیزنج  هیاول

پ بسته   ش یمحصول  در  بازار،  به  ورود  استاندارد    یهااز 
)کادر،  شویم  یبندبسته  یفروشخرده رابرتسون، 2011د  ؛ 

 (. 2022؛ فائو، 2023
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افزایش  دورریز محصول را   ،زمینیعرضه فله سیب -16شکل 

 ( 1401)منبع: گودرزی و سیدان، دهد می
 

 23یتور یهاسه یک
را  یک ی  یتور   یهاسهیک  ی ها یدبنبسته  نیترجی از 

هستند   ین یزمبیس جهان  پل  هاسهیکاین    .در   ای  لنیاتیاز 
اشوندیم   ساخته  لنیپروپیپل   ی هاتیظرفاز  ها  بسته  ن ی. 
و صادرات    یفروش عمده  ، ی فروشخرده  یبرا  لوگرمیک  25تا1

م تهو  تیمز  نیترمهم(.  17)شکل    شوندیاستفاده    ه یآنها، 
ج  اریبس گرما  و  رطوبت  تجمع  از  که  است    ی ریلوگمناسب 

ک و  نگهدار  تیفیکرده  در  را  حفظ کوتاه  یمحصول  مدت 
قکندیم کم،  وزن  امکان   متی.  و  حمل  سهولت  مناسب، 

ک ن  یظاهر  تیفیمشاهده  د  ز یمحصول   یایمزا  گر یاز 
)کولزآنهاس همکاران،    24ت  محافظت   در(.  2020و  مقابل، 

بنابرا   ی برا  نیآنها در برابر نور، ضربه و فشار محدود است؛ 
 

23 .Mesh Bags 

24 .Coles 
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مناسب   نیسنگ  یهاحمل محموله  ای  مدتیطولان  ینگهدار
ا  .ستندین را  ی کیها  بسته   نیامروزه    ی هانه یگز  نیترجیاز 

از   یاریو بس  یارهیزنج  یها در فروشگاه  ینیزمبیعرضه س
 . (2022؛ فائو، 2023)رابرتسون،  است یصادرات یبازارها
 

  
 های مختلف ای( در وزنهای توری )شیشهکیسه  - 17شکل 

-https://www.alamy.com/stock-photo/potatoمنبع:)

net.html ) 
 

 (یشده )گونبافته لنیپروپی پل سهیک
همچنان    یلوگرمیک  50تا    30  یلن یپروپیپل  یهایگون

ا  ین یزمبیس  یبندبسته  نیترجیرا )شکل    هستند  رانیدر 
استفاده مجدد،   تیو قابل  نیی پا  متی. استحکام مناسب، ق(18

فناور   یایمزا  نیترمهم نظر  از  اما  از    یآنهاست؛  پس 
بس الزامات    یاریبرداشت،  را    یبندبسته   ک یاز  استاندارد 

و  .  کنندینم  نیتأم ز وزن  ب  ،یگون  ادیانعطاف    نیاصطکاک 
افزاغده را  جابه  دهدی م  شیها  با    ییجاو  معمولًا  آن  دشوار 

خسارت  نیزم  یرو   دنیکش  ایپرتاب   که  است    ی هاهمراه 
تشد  یکیمکان   نیا  یهاتیمحدود  گرید   ازد.  کنیم  دیرا 
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مبسته غده  توانیها  اختلاط  انتقال   یهابه  آلوده،  و  سالم 
در اثر استفاده مجدد، نبود اطلاعات محصول و عدم    یآلودگ

ن با  )شکل   اشاره کرد  یمدرن و صادرات  یبازارها  ازیانطباق 
هم (19 به  بس  ل،یدل  نی.  ا  ی ار یدر  کشورها  ها بسته  نیاز 
را  یجا پالت  خود  و   یک یپلاست  یسبدهاها،  باکسبه 

خرده  یهابسته کادر)  اندداده  یفروشکوچک  و  ،  کیتینوجا 
 (.  2022؛ فائو، 2015

 
بندی  بسته ترین فرماتیلن متداولهای پلیکیسه  -18شکل 

 ( 1401و سیدان،  )منبع: گودرزی سیب زمینی در کشور است
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 ی تور سهی ک  یهاتیو محدود هایژگیو ا،یمزا -19شکل 

 ( 2015کیتینوجا و کادر،  )منبع: ینی زمبیس یبند بسته یبرا 
 

 25ه یچندلا یهاکارتن
 ی ها یبندبسته   مناسبتریناز    یکی  هیچندلا   یها کارتن

صادرات  ی داخل   یبازارها  یبرا  ین یزمبیس ا  یو   نیهستند. 
از لا کارتن و   26و فلوت   کاغذ کرافت   یهاهیها  ساخته شده 

 
25 .Corrugated Fiberboard Cartons 

26 .Kraft and Fluting paper: 

روش کرافت،  کاغذ   به  و  چوب  الیاف  از  معمولاً  که  است  مستحکم  نسبتاً  و  مقاوم 
می تولید  ساخت  کرافت  در  روییشود.  ورق  لایه  زیرین  کارتنو  کیسه  های  های  و 

استفاده    دار میانی کارتنلایه موجبرای تشکیل  فلوت    کاغذ.  کاغذی کاربرد فراوان دارد
افزایش  و    شودمی  ضربهباعث  فشاری،  برابر  استحکام  در  کارتن  مقاومت  و  پذیری 
 . شودمی  شدن خم
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  . در برابر فشار و ضربه دارند  ییالا ضمن وزن کم، مقاومت ب
ب  تیظرف معمولًا  ب  لوگرمیک  20تا    5  ن یآنها  و    شتر ی است 
  ی و صادرات  شدهیبندشده، درجهشسته  یها ینیزمبیس  یبرا

م طراحشوندیاستفاده  تهو  ی.  امکان    ه یمناسب،  مطلوب، 
ا  یرو   دمانیچ ها بسته   نیپالت و چاپ اطلاعات محصول، 

به   بهتر  یکیرا  فروشگاه  یبرا  هانه یگز  نیاز  و    یه عرضه 
است  لیتبد  یصادرات   یبازارها همکاران   )کولز  کرده  ، و 
2020 ) . 
از    ه،یچندلا   یهاکارتن  تیمز  نیترمهم مؤثر  حفاظت 

د  ین یزمبیس است.  نور  و  فشار  ضربه،  برابر   ی هاواره یدر 
آس شدت  آنها  کوفتگ  یکیمکان  یهابیمقاوم    ، یمانند 

له  یخوردگ ترک منظم    را  یدگیو  شکل  و  داده  کاهش 
 ی ونقل و انباردار وزن را هنگام حمل  کنواختی  عیکارتن، توز

تهو  وجود.  (21و    20)شکل    سازدیم  ریپذامکان  ه،یمنافذ 
گردش مناسب هوا را فراهم کرده و از تجمع گرما و رطوبت 

نت  کند؛یم  یریجلوگ پوس  جهیدر  و    یقارچ   یهایدگیخطر 
ک  افتهیکاهش    ییایباکتر حفظ    تیفیو  بهتر  محصول 

ها امکان درج اطلاعات کامل محصول، از بسته  نیا. شودیم
برداشت   خیتار  ،یفیرقم، وزن، درجه ک  دکننده،یجمله نام تول

بسته رهگ  ،ینگهدار   طیشرا  ،یبندو  کد  و  را   یر یبارکد 
م هم  کنندیفراهم  به  الزامات    یپاسخگو  ل،یدل   نیو 
بازارها  یارهیزنج  یها فروشگاه هستند.    یدرات صا  یو 
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هو  یکیگراف  یطراح   نیهمچن و  افزوده  ارزش   ت یمناسب، 
افزا را  محصول  کولز،  2023)رابرتسون،    ددهی م  ش یبرند  ؛ 

هزبسته   نیا  تیمحدود  نیترمهم .  ( 2020   شتر ی ب  نهیها، 
گون به  در   ی لنیپروپیپل  یهای نسبت  مقاومت  کاهش  و 

نامرغوب   از کاغذ  استفاده  ض قرار گرفتن در معر  ایصورت 
ا است.  معمولًا  کارتن  نیرطوبت  هستند؛   بارمصرفکیها 

آلودگ  ،یژگیو  نیهرچند هم انتقال  استفاده    یناش  یخطر  از 
ن را    ی هاکارتن  یاصل  یکاربردها.  دهدیم   هشکا  زیمجدد 

 : (2020)کولز،  یه عبارتند ازچندلا 
ممتاز  ک یدرجه  ینیزمبیس  یبندبسته • شناسنامه    و  با 

 تجاری 
   یالملل نیب یهابه بازار صادرات •
 مدرن یفروش و خرده یارهیزنج یهادر فروشگاه عرضه •
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 زمینی در کارتن چند لایه  بندی سیبمزایای بسته -20شکل 

 ( 2020؛ کولز، 2023رابرتسون، )منبع: 
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های ها را از آسیبهای چند لایه غدهکارتن  – 21شکل 

 ( 2023رابرتسون، )منبع:  ندک مکانیکی به خوبی محافظت می
 

 ی و چوب یکی پلاست یهاباکس سبدها و پالت 
پالت  یکی پلاست  ی سبدها  ا ی  یک یپلاست  یهاباکسو 

پ  ،یچوب جابه  یها سامانه   نیترشرفته یاز  و  در   ییجاحمل 
ا(22)شکل    هستند  نیتأم  رهیزنج هدف    زاتیتجه  نی.  با 

آس تسه  شیافزا  ،یک یمکان  یهابیکاهش   لیبهداشت، 
از   یاریاند و در بسشده  یونقل و استفاده چندباره طراح حمل

 اندشده  نیسنگ  یهایگون  نیگزیجا  دکننده،یتول  یکشورها
 .  (2021)سیپ، 

  لوگرمیک  30تا    10  تیمعمولًا با ظرف  یک یپلاست  یسبدها
ب  یبرا محصول  مراکز    نیانتقال  و  سردخانه  مزرعه، 

وشو و  شست سبدها پس از  این  .  شوندیاستفاده م  یبندبسته
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بلندمدت    تیقابل  ،یضدعفون در  و  دارند  چندباره  استفاده 
م  یبندبسته   نهیهز کاهش  شکل  دهندیرا  آنها   کنواختی. 

چ  زین ل  یرو  منیا  دمانیامکان  از  استفاده  و    فتراکیپالت، 
  ن، ی. علاوه بر اکندیحمل را فراهم م  اتیشدن عمل  زه یمکان

گون به  غده  ،ی سنت  یهاینسبت  با  تماس  منابع  ها  و  خاک 
آلودگ  یآلودگ انتقال  و  بوده  کاهش   هیثانو  یهایکمتر 

 .  (2023)رابرتسون،  ابدییم
تا   300  تیبا ظرف  زین  یچوب  ای  یکیپلاست  یهاباکسپالت
ونقل و حمل  یدر انباردار  فتراکیبه کمک ل  لوگرم،یک  1200
دارندکار  یصنعت ا.  (23)شکل    برد  از   ران،یدر  استفاده 

 ی هاباکساست، اما پالت  ش یرو به افزا  یکیپلاست  یسبدها
ب سردخانه  شتریاستاندارد  واحدهادر  و  بزرگ   یصنعت  یها 
می قابل  سامانه   نی ا  تیمز  نیترمهم شود.  دیده  کاهش  ها، 
مستحکم، فشار   یهاوارهیاست. د  یکیمکان  یها بیتوجه آس

غده  بر  کوفتگوارد  از  و  داده  کاهش  را  و    یدگیله  ،یها 
همچنکنندیم  یریگجلو  یخوردگ ترک تهو  نی.  در    هیمنافذ 

بخش  وارهید بهبود  را  هوا  گردش  سبدها،  کف  با    دهیو  و 
و   یقارچ  یهایدگیخطر پوس  رطوبت،کاهش تجمع گرما و  

م  ییایباکتر محدود  همکاران،    سازندیرا  و  . ( 2020)کولز 
هز  نیا  تیمحدود  نیترمهم و   هیاول  نهیسامانه،  بالا  نسبتاً 

تجه  ازین رعا  زهیمکان  زاتیبه  شست  تیو  و  اصول  وشو 
ز  یضدعفون رعا  رایاست؛  عدم  صورت  به بهداشت،    تیدر 
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مصرف   دفعات  در  تکرار  انتقال    توانندیم دلیل  عامل  به 
سبدها   مهم  یکاربردها.  شوند  لیها تبدمحموله   نیب  یآلودگ

 : (2011)کادر،  عبارتند از هاباکسو پالت
 محصول از مزرعه به سردخانه حمل •
 ی و صنعت  یفن یدارانبار •
 ی و فرآور یبندبسته ،یبنددرجه خطوط •
 و صادرات  یاستان نیب ونقلحمل •
 ی بزرگ عرضه محصولات کشاورز  مراکز •

•  

  

  
های مورد استفاده در نگهداری و  ها و پالتجعبه – 22شکل 

 زمینی جابجایی سیب
-https://www.potatobusiness.com/storage/potato)منبع:

store ) 
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  یفروشخرده  یهایبندبسته 
بسته   نیآخر   یفروشخرده  یهایبندبسته  ی بندمرحله 

کننده هستند و علاوه به مصرف  ینیزمبیس  دنیاز رس  شیپ
ک حفظ  در  محصول،  از  حفاظت    ، یرساناطلاع  ت،یفیبر 

مصرف   شیافزا  ،یابیبازار ضااعتماد  کاهش  و   عاتیکننده 
بسته برخلاف  دارند.  اصل عمده  یهایبندنقش  هدف   ی ، 

محصوآن عرضه  اندازه   ل ها  ن  یها در  با  خانوار   ازیمتناسب 
یافته  یشورهاک  در.  است از    ین یزمبیس  ،توسعه  پس 

گرم    500  یهادر بسته  ،یساز و آماده  یبند وشو، درجهشست
از   ،علاوه بر سهولت  وهیش  نی. اشودیعرضه م  لوگرمیک  5تا  
ن  شیب  دیخر نگهدار  ازیاز  منزل    در  مدتیطولان  ی و 

م  دورریزو    یریجلوگ کاهش  همکاران،    دهدیرا  و  )کولز 
2020 .) 
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بندی  ها در بستههای سبدها و پالتویژگی – 23شکل 

 زمینی سیب
 ( 2020؛ کولز و همکاران، 2021)منبع: سیپ،  

 
 یفروشخرده  مناسب یبندبسته  یهایژگیو

سیبمناسب    یبندبسته   کی عرضه  در  برای  زمینی 
   :دیبافروشی خرده
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 .ظت کنداحف یکیمکان یهابیمحصول در برابر آس از •

مستق  یآلودگ • تماس  محمحصول    میو  کاهش    طیبا  را 
 دهد. 

 .داشته باشد یکاف هیتهو •
 .کند یریها جلوگنفوذ نور و سبز شدن غده  از •
 .شود یخانوار طراح ازیبا ن متناسب •
 .مشاهده محصول را فراهم کند امکان •
 .را ارائه دهد یریکامل محصول و کد رهگ اطلاعات •
 .را آسان کند یو نگهدار  دمانیچ حمل، •
 .ساخته شود افتیمواد قابل باز از •
 .باشد یتجار تیمناسب و هو یطراح  یدارا •
زنج  زاتیتجه  با • الزامات  باشد   نیتأم  رهیو    سازگار 

 (. 2023)رابرتسون، 
 یفروشخرده مناسب برای  یبندبسته 
 ی کاغذ یها پاکت •

کاغذ    یکاغذ  یها پاکت بازاز  قابل  و  مقاوم   افت یکرافت 
م دارا   شوندیساخته  معمولًا  تهو  ی و  پنجره    ای  ه یمنافذ 

 کوچک 
ها با محافظت در برابر بسته  نی. ا(24)شکل    شفاف هستند

غده  شدن  سبز  خطر  چاپ نور،  امکان  و  داده  کاهش  را  ها 
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؛ 2014،    27)هان   کنندی را فراهم م  یو آموزش  یاطلاعات فن
 (. 2023رابرتسون، 

 

  
در    زمینیسیب کاغذی برای عرضه بسته – 24شکل 

 .فروشی خرده
 ( SPAR Netherlands ؛/https://www.molenaardappelen.nl)منبع: 

 توری –کاغذ یهابسته •
هستند    یو بخش تور   ی از بدنه کاغذ  یب یها ترکبسته   نیا

هم مزو  سه  در کنندیم  جادیارا  مهم    تیزمان  محافظت   :
 نیناسب و امکان مشاهده محصول. به همم هیبرابر نور، تهو

را  یکی  ل،یدل در   ین یزمبیس  یها یبندبسته   نیترجیاز 

 
27 .Han 
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؛ رابرتسون، 2014)هان،    شوندیمحسوب م  ییاروپا  یبازارها
2023 .) 
 دارپنجره یهابسته •

بخشبسته   نیا  در بدنه    یها  یا  سوراخاز  پنجره   یدارادار 
محصول   یرظاه  تیفیکننده بتواند کشفاف است تا مصرف

کند مشاهده  با(26و    25)شکل    را  پنجره  اندازه    د ی. 
از    شیمحصول، از نفوذ ب  شیباشد که ضمن نما  یاگونه به

جلوگ نور  چاپ   یهابسته  تمام.  شود  یریحد  امکان  فوق 
تول  یاطلاعات  نام  ک  دکننده،یمانند  درجه  وزن،   ، یف یرقم، 

و   ،ی نگهدار  طی شرا  ،یبندبسته  خیتار ا ر QR Code بارکد 
کننده کمک برند و آموزش مصرف  یفراهم کرده و به معرف

 (. 2014)هان،  کنندیم
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 برای عرضه  توری-کاغذی  بسته – 25شکل 

 فروشی.در خرده زمینیسیب
 ( https://www.heilmann-ag.de)منبع:  

 
 دار برای عرضه بسته پنجره – 26شکل 

 فروشی.زمینی در خردهسیب
-https://potatoes.news/packaging-mono-material-fresh: منبع)

chilled-produce/  ) 
 

https://potatoes.news/packaging-mono-material-fresh-produce-chilled/
https://potatoes.news/packaging-mono-material-fresh-produce-chilled/
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 یارهیزنج یهافروشگاه ژهیو یهابسته •
دارابسته   نیا قابل  یها  استاندارد،   دمان یچ  تیابعاد و وزن 

تهو و    یاحرفه  یکیگراف  یطراحو    یکاف  هیمناسب،  هستند 
انباردار  ل یتسه  یبرا در    ینیچقفسه  ،یحمل،  عرضه  و 

 (. 27)شکل  شوندیم یمدرن طراح یها فروشگاه
 شدهبا اتمسفر اصلاح یبندبسته •

28 
اصلاح  یبندبسته اتمسفر  فناور  یکی شدهبا    ی ها یاز 

تنظ  یبندبسته   نینو با  که  داخل   یگازها  بیترک  میاست 
سرع حفظ بسته،  به  و  داده  کاهش  را  محصول  تنفس  ت 

افزا  تیفیک م  یماندگار  شیو   ی فناور   نیا.  کندیآن کمک 
اما  دارد،    یاها کاربرد گسترده یو سبز  هاوه یاز م  یاریدر بس

برا آن  از    ی تخصص   یطراح  ازمندین  ینیزمبیس  یاستفاده 
دقی،  بندبسته نفوذپذ  طیشرا  قیکنترل  و    پوشش  یریدما، 

 .(2014؛ هان، 2011)کادر،  گازها است بیکترکنترل دقیق 
م  ین یزمبیس تنفس  همچنان  برداشت  از    کند؛ یپس 
م  ن،یبنابرا کاهش    شی ب  ژنی اکس  زانیاگر  حد    ا یاز 

 ، یهواز یتنفس ب  ابد،ی  شیاز اندازه افزا  شیب  دکربنیاکسید
ک  جادیا افت  و  نامطلوب  طعم  و  م  تیفیبو  به دهدیرخ   .

با   یمریپل  یهاپوشش از   یبندبسته این نوع  در    ل،یدل  نیهم
تا    شودیاستفاده م  دارکروسوراخیم  ای  شدهل کنتر  یرینفوذپذ

مناسب شود.   نیب  یتعادل  برقرار  گازها  تبادل  و  غده  تنفس 

 
28 .Modified Atmosphere Packaging (MAP) 
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تعادل    جاد یبلکه ا  ست،یحذف کامل هوا ن  ،یفناور  نیهدف ا
برا  زانی م  انیم  ایپو گازها  تبادل  حفظ   ی تنفس محصول و 
 (.  2023ن، است )رابرتسو تیفیک

اصلاح  یبندبسته   امروزه اتمسفر   ی برا  شتریب شدهبا 
درجه  شسته  ین یزمبیس بالا،    شدهیبندو  افزوده  ارزش  با 

خورده و برش تازه  ینیزمبی س  ژهیوو به  یمحصولات صادرات 
زنج با  همراه  م  رهیمعمولًا  کار  به  صورت    در.  رودیسرد 

 شدهاصلاح  با اتمسفر   یبندبسته  یبندبسته   ح،یصح  یطراح

افزا  یماندگار  تواندیم را  تنفس   شیمحصول  دهد، سرعت 
آب را محدود    ریاز تبخ  یافت وزن ناش   ؛غده را کاهش دهد

 ؛ دیمحصول را حفظ نما  یرنگ و سفت  ،یظاهر   تیفیک  ؛کند
محصول را کاهش دهد و    یاز دستکار  یناش  هیثانو  یآلودگ

دهد. با    شیمحصول را در بازار افزا  تیابارزش افزوده و جذ
از   یامجموعه تیرعا نیازمند ایمزا نیبه ا یابیحال، دست نیا

به استفاده از    توانیآنها م  نیتراست که از مهم  یفن  طیشرا
  ، ینگهدار  یدما  قیمناسب، کنترل دق  یریبا نفوذپذ  پوشش

  ی ریجلوگ  ب،یسالم، خشک و بدون آس  یهاغده  یبندبسته
تشک دمیاز  حفظ  و  بسته  داخل  آب  قطرات  رطوبت  ل  و  ا 

 .(2014مناسب اشاره کرد )هان،  ینسب
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 بندی قابل عرضه  ویژگیهای انواع بسته -27شکل 

 ها.فروشیها و خردهدر فروشگاه
 
رعا  در ا  تیصورت  شد  ط،یشرا  ن ینشدن    د ی کاهش 
افزا  ژنیاکس تنفس   تواندیم  دکربنیاکسید  شیو  موجب 

افزا  یبو  جادیا  ،ی هوازیب اف  شینامطلوب،  و  ت  رطوبت 
  6  یتازه کامل، دما  ینیزمبیس  یمحصول شود. برا  تیفیک
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حال   سلسیوس  درجه    8تا   در  است؛  مناسب  که    یمعمولًا 
سلسیوس  درجه    4در حدود    دیبا  خوردهبرش تازه  ین یزمبیس

، هان، 2023شود )رابرتسون،    یسرد نگهدار  رهیو تحت زنج
ی  نیگزیجا شده با اتمسفر اصلاح  یبندبسته  رو،نی(. ازا2014
مد  یاصول  یانباردار  برای شرا  ت یریو    ی نگهدار  طیمناسب 

ابزار  ست،ین برا  یبلکه  ک  ی مکمل  محصول    تیفیحفظ 
 است.  

اصلاح  یبندبسته یعمل  کاربرد اتمسفر  بشدبا    یراه 
ا  ین یزمبیس چالش  زین  رانیدر  است.    ییهابا  همراه 

بالا   نهی ها شامل هزچالش  نیا  نیترمهم  زاتیتجه  ینسبتاً 
پا  میتنظ  ق،یتزر محدود  شیو  به    یدسترس  تیگازها، 

و  یتخصص  یهالمیف ن  یرینفوذپذ  ی ها یژگیبا    از یمناسب، 
تجه ضرورت    یبندبسته  قیدق  زاتیبه  دوخت،   کنترلو 

دشوار دما و رطوبت و  زنج  یمستمر  به   رهیحفظ   ژهیوسرد، 
نوسان دما    ن،یخورده است. همچنبرش محصولات تازه  یبرا

تنفس    شدت  تواندیو عرضه م  عیتوزونقل،  در مراحل حمل
 رییداخل بسته را تغ  یگازها  بیترک  جهیو در نت  ین یزمبیس

در    گر،ید  یرا مختل کند. از سو  یبندداده و عملکرد بسته 
س هز   ینیزمبیمورد  کامل،  از    یناش   یاضاف  یهانهیتازه 

مقا  دیبا  یتخصص  یبندبسته افزا  سهیدر    ی واقع  شیبا 
افزوده  یماندگار ارزش  توج  و  داشته    یاقتصاد  هیمحصول 

بنابرا شرا  ن،یباشد.  از  ران، یا  یفعل  طیدر  این    استفاده 
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ب  ین یزمبیس  یبرابندی  بسته کامل    ی برا  شتریتازه 
و    دفمند،ه  یکاربردها بالا  افزوده  ارزش  با  محصولات 

 (.  28)شکل   قابل طرح است یصادرات یبازارها
ا  ینیزمبیس  در   طیشرا  ن یدر بهتر  یفناور  نی تازه کامل، 

ماندگار  به  روز  چند  م  یتنها  در   د،یافزایمحصول  اما 
مبرش تازه  ین یزمبیس نگهدار  تواندیخورده  به   یعمر  را 

افزا  12تا    10حدود   هم  شیروز  به  کاربرد    ل، یدل  نیدهد. 
ب  یتجار  بسته   شتریآن  خورده برش تازه  ینیزمبیس   یبنددر 

فرآور  ریسا  و و    ین یزمبیس  شدهیمحصولات  هنوز است 
بسته  یها روش   نیگزیجا تازه   ینیزمبیس  یبندمتداول 

 (. 2022؛ فائو، 2014نشده است )هان، 

 بندی با اتمسفر اصلاح شده برای عرضه بسته – 28شکل 
 فروشی.زمینی برش خورده یا بدون پوست در خردهسیب
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 : های کلیدیپیام 

  بازار،  اساس   بر  باید   بندی بسته نوع    انتخاب   -1
 . شود انجام نگهداری مدت  و حمل فاصله

  خطر   سنگین،  هایگونی   و  ایفله  عرضه  -2
 . دهدمی  افزایش  را ضایعات و مکانیکی  آسیب

  مناسب،   تهویه  ایجاد   با   توری  کیسه  -3
  داخلی   بازار  در  عرضه  برای   تصادیاق   ای گزینه
 . است

  برابر   در   محصول  از  چندلایه   های کارتن   -4
  برای   و  کنند می  محافظت   بهتر   ضربه   و  فشار
 . اندمناسب  صادرات و طولانی ونقلحمل

  استاندارد،   هایباکس پالت  و  سبدها  -5
  های خسارت   و  کرده  آسان  را  مکانیزه  جاییجابه
 . ددهن می  کاهش  را برداشت از پس 

  تهویه   توری،–کاغذ  ترکیبی  هایبسته  -6
  کاهش   و   چاپ  قابلیت   زیبا،   ظاهر  با  را   مناسب
 . کنندمی  ترکیب پلاستیک   مصرف

  بلکه   نیست؛  حمل   وسیله   تنها  بندی بسته   -7
  اعتماد   جلب  برندسازی،  برای  ابزاری 
 . است تولیدکننده هویت معرفی  و کنندهمصرف 

  مبدأ   ،تولیدکننده  نام  مانند  اطلاعاتی   درج  -8
  و   نگهداری  شیوه   بندی،بسته  تاریخ   تولید،
 رسانه  یک  به  را   بندیبسته   مصرف،  هایتوصیه 

 . کندمی  تبدیل  ارتباطی و آموزشی
  گذاری سرمایه  مناسب،  بندیبسته   انتخاب  -9

  افزایش   ضایعات،  کاهش  کیفیت،  حفظ  برای
  زمینی سیب  بازار  توسعه  و  اقتصادی  ارزش
 است. 
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 فصل ششم
  یبنددر بسته  نده یآ  یروندها

 ینیزمب یس
 

کشاورز  یبندبسته   ر،یاخ  یهاسال  در از    یمحصولات 
برا  کی به بخشحمل  یابزار ساده  نظام مد  یونقل   ت یریاز 
پا  ی ابیبازار  ،ییغذا  یمنی ا  ت،یفیک  ست یزطیمح  یدار یو 

افزا  لیتبد است.  توسعه    د،یتول  یهانهیهز  شیشده 
الکترون  ،یارهیزنج  یها فروشگاه تجارت    ک، یرشد 

ضا  یط یمحستیز  یهاینگران کاهش  ضرورت   عات یو 
فناور  ،ییغذا داده   یبندبسته  نینو  یهایتوسعه  شتاب  را 

 د یجد  یهایبندبسته   زین  ی نیزمبیس  نیتأم  رهیاست. در زنج
آس کاهش  هدف   ،یماندگار  شیافزا  ،یکیمکان  یهاب یبا 

رد پلاست  ،یابیبهبود  ارتقا   کیکاهش مصرف  با   یو  ارتباط 
توسعه  مصرف براندتهافیکننده  ا  یخ.    ها یفناور   نیاز 

در مرحله توسعه قرار  گرید یاند و برخ شده یاکنون تجارهم
 .دارند
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 بر پایه کاغذ و الیاف  یبندبسته 
 ی ن یگزیو جا  بارمصرفکی  یها کیمصرف پلاست  کاهش

ال و  مقوا  کاغذ،  با  مهم  یک ی  ،یاهیگ  افیآنها   ن یتراز 
بسته  یروندها  تهو  هابسته   نیااست.    یبندصنعت    ه یبا 

کمتر،    یهامناسب، کاهش تجمع رطوبت و عرضه در وزن
 تی. قابلدهندیرا کاهش م  یدگیو پوس  یکیمکان  بیخطر آس

مصرف  افت،یباز استقبال  و  مناسب  دچاپ  از   گریکنندگان 
مهم  یایمزا در   ت،یمحدود  نیترآنهاست.  کمتر  مقاومت 

پلاست به  نسبت  رطوبت  ا  کیبرابر  امروز    یاورفن  نیاست. 
ت اس  ریپذامکان   ز ین  رانیآن در ا  یبوده و اجرا  یکاملاً تجار 

 (. 2020، 29)کمیسیون اروپا 
 30پلاستیکست یز یبندبسته 

ز  هایبندبسته   نیا مواد  از   دیتول  هیپاستیاز  پس  و  شده 
بر   یمیمستق  ری. اگرچه تأثشوندیم  هیتجز  عتیمصرف در طب

ت  ینیزمبیس  یماندگار  شیافزا حفظ  با  اما    ه یهوندارند، 
آلودگ کاهش  و  مهم  ،یکیپلاست  یهایمناسب  در   ینقش 

بسته   یاصل  یایمزا.  کنندی م  فایا  داریپا  یها یبندتوسعه 
با   یسازگار   ،ی نفت  یهاکی به پلاست  یشامل کاهش وابستگ

 مت یاست. ق  یطیمحستیو کاهش اثرات ز  یاقتصاد چرخش

 
29 .European Commission 

30 .Bioplastic 
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  ی هاتیمحدود  نیترمواد، مهم   یبالاتر و مقاومت کمتر برخ
 .  (2007، 31)مارش و بوگاسو شوندیمحسوب م یفناور نیا

 فعال یبندبسته 
اجزا   یبندبسته   در مح  یفعال،  با  تعامل   یداخل  طیبسته 

اکس رطوبت،  جذب  با  و  ترک  ای  ژنیداشته  از   باتیاستفاده 
محصول   ینگهدار  یبرا  یترمناسب  طیشرا  ،یکروبیضدم

با   نداتویم  یفناور  نیا  ،ینیزمبیس  درد.  کننیم  جادیا
ب عوامل  رشد  کردن  محدود  و  رطوبت   زا،یماریکاهش 

پوس طراح  یدگیاحتمال  اما  دهد؛  کاهش  با  یرا  با   دیآن 
در   یفناور  ن یغده سازگار باشد. اگرچه ا  یتنفس  یهایژگیو

غذا  یاریبس محصولات  در    جیرا  ییاز  آن  کاربرد  است، 
ن  ین یزمبیس و  محدود  هنوز  و    32)یام   است  یتجار مهی تازه 

 (. 2005ان، همکار
 هوشمند  یبندبسته 

دما، رطوبت،    یهوشمند با استفاده از حسگرها  یبندبسته
را    ینگهدار  طشرای  دما،–زمان  ینشانگرها  ایگاز   محصول 

جلوگ  ماًیمستق  یفناور   نیا  .کندیم  شیپا فساد   یریاز 
شناسا  کند،ینم با  امکان   طیشرا  عیسر  ییاما  نامناسب، 

به ضامداخله  کاهش  و  م  تعایموقع  فراهم  . سازدیرا 
ک  ت، یشفاف  شیافزا  ا،یمزا  نیترمهم کاهش    تیفیکنترل  و 

 
31 .Marsh & Bugusu 

32 .Yam 
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است. استفاده از آن در محصولات با ارزش    یانسان  یخطاها
 (. 2007)مارش و بوگاسو،  است رش افزوده بالا رو به گست

   33 پاسخ سریع  یکدها •
 QR Codeساده  یکی را  نیترنهیهزکم  ن،یتراز   نیترجیو 

 ی ن یزمبیس  یبندقابل استفاده در بسته   تالیجید  یها یفناور 
فعالان    ریکننده و سامصرف  عیسر  یاست که امکان دسترس

)شکل   کندیبه اطلاعات محصول را فراهم م  نیتأم  رهیزنج
 ی اطلاعات   توانیکد توسط تلفن همراه، م  نی(. با اسکن ا29

س رقم  تول  ،ی نیزمبیمانند  مزرعه  و    دکننده، یتول  د،یمحل 
بستهب  خیتار و  بسته  ،یبندرداشت  واحد    ، یبندمشخصات 

نگهدار  طیشرا سا  ،یمناسب  و  مصرف  اطلاعات    رینحوه 
  نیتراز مهم.  کننده قرار دادمصرف  اریمحصول را در اخت  هیپا

بسته  ،ینیزمبی در س   QR Code ی کاربردها   ی بنداتصال 
سامانه پا  یر یرهگ  یهابه  ا  ش یو  در  است.   ن یمحصول 
برا مح  یحالت،  مشخص  ایموله  هر  محصول    یگروه  از 

برداشت،    خی تار  ،یدیاطلاعات مربوط به مزرعه تول  توانیم
مسانجام  اتیعمل مزرعه،  در  مرکز    ری شده  محصول،  انتقال 

را ثبت و در صورت    نیتأم  رهیمراحل زنج  ریو سا  یبندبسته
ا  یابیباز  ازین افزا  ت،یقابل  نیکرد.  بر    ت ی شفاف  شیعلاوه 

شناساامکا  ن،یتأم  رهیزنج در    عیسر  یین  محصول  منشأ 
مد بهبود  و  مشکل  بروز  سلامت   تیفیک  تیریصورت  و 

 
33 .Quick Response Code (QR code) 
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این کدهای   از  توانی م  نی همچن.  کندی محصول را فراهم م
پا  یبرادوبعدی   اطلاعات  آموزش  هیانتقال  به    یو 

برامصرف کرد؛  استفاده  توص  یکننده  درباره   ییهاه یمثال، 
نگهدار  طیشرا من  ینیزمبیس  یمناسب  ضرورت  در  زل، 

نحوه    یریجلوگ نور،  معرض  در  محصول  گرفتن  قرار  از 
برا  ای  دهیدبیآس  یهاغده  صیتشخ   ومصرف    ینامناسب 

آسان   یو مصرف محصول. دسترس  ینگهدار   حیروش صح
ا م  نیبه  مصرف  تواندیاطلاعات  رفتار  اصلاح  و  به  کننده 

ضا خرده  عاتیکاهش  مرحله  خانگ   یفروشدر  مصرف   ی و 
مقا  QR Codeو چاپ    جادیا  هنیهز  .کمک کند با    سهیدر 

است   نییپا  اریبس  یبندبسته  شرفتهیپ  یها یاز فناور   یاریبس
م تغ  توانیو  بدون  را  بسته  یاساس   رییآن  ساختار    ، یبنددر 
درج   یبندسطوح بسته   ریسا   ای  سهیبرچسب، کارتن، ک  یرو

مزا از   یروزرسان به  تی قابل  ،یفناور  نیا  گرید  یایکرد. 
ن  یات اطلاع  یمحتوا تغ  ازیبدون  چاپ  رییبه  رو کد   ی شده 
بنابرا  یبندبسته کد    ن،یاست.    ک یعنوان  به   تواندیماین 

عمل  اقتصاد  یراهکار  بسته  یبرا  یو  از    ی سنت  یبندحرکت 
و هوشمند مورد   یریمحور، قابل رهگاطلاعات  یبندبه بسته 

 اهشو ک  یریرهگ  یو در توسعه نظام مل  ردی استفاده قرار گ
مؤثر  ینیزمبی س  اتعیضا باشد  ینقش  و   داشته  )مارش 

 (. 2007بوگاسو، 
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های پاسخ سریع )کیو آر کد( روی  برچسب -29شکل 

 زمینیفروشی سیبهای خردهبندیبسته
 (/https://www.tortipatate.com)منبع: 

 
 شناسایی با امواج رادیوییی فناور  •

34   
 (RFID) ییویبا امواج راد  ییشناسا  سامانهبا به کارگیری  

ردکه   محموله  یابیامکان  نخودکار  بدون  را  د  ازیها    د یبه 
خوانشگ  ان یم  میمستق و  مر  برچسب  سیر   ،کندیفراهم 

با توسعه قابل توجه همراه شده است. بندیتکاملی بسته   ها 
بهبود   به  اطلاعات،  خودکار  تبادل  و  ثبت  با  فناوری  این 

اصل   اجرای  موجودی،  اول"مدیریت  ورودی،  ین  اولین 
نیاز، " خروجی صورت  در  و  محصولات  جریان  کنترل   ،

 
34 .Radio Frequency Identification (RFID) 
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ها، پالتمکانیزه    ت یریمدامکان  ها  فراخوان هدفمند محموله
سیبانبارها   و  چندبارمصرف  یسبدها فراهم ی  را  زمینی 
هزینهکرده   و  عملیاتی  خطاهای  ضایعات،  زنجیره  و  های 

را کاهش   است )شکل  تأمین  این .  (31و    30داده  با وجود 
مهم مزایا،   از  چالشیکی  کاربردترین  در   RFID های 

به تازه،  محصولات  تأمین  مانند زنجیره  محصولاتی  ویژه 
مفقودی سیب از  جلوگیری  و  بازگشت  مدیریت  زمینی، 

 تجهیزات و اقلام قابل استفاده مجدد است. 
برچسب  از  بسته   RFIDاستفاده  روی  های  بر 

کارتن از  بسیاری  مانند  دیکبارمصرف،  حمل،  شرایط های  ر 
نسبتاً  ارزش  و  تجهیزات  و  برچسب  هزینه  دلیل  به  معمول 
نداشته  کافی  اقتصادی  توجیه  است  ممکن  بسته،  هر  پایین 

برای اقلام دارای ارزش   RFID باشد. در مقابل، استفاده از
پالت مانند  مجدد،  استفاده  قابلیت  سبدهای  و  و  ها 

می مدیریتی چندبارمصرف،  و  اقتصادی  نظر  از  تواند 
نظام  جیهتو ایجاد  نیز  حالت  این  در  هرچند  باشد؛  پذیرتر 

بازگشت، شناسایی و مدیریت   ثبت، تحویل،  برای  مشخص 
استدارایی ضروری  مجدد  استفاده  قابل  در ازاین.  های  رو، 

پیشنها ایران،  فعلی  می شرایط  کاربردد  در    RFIDشود 
ای و از سطوحی صورت مرحلهزمینی بهزنجیره تأمین سیب

شو را  آغاز  دارایی  کنترل  و  بازگشت  امکان  بیشترین  که  د 
پالت و  پالت  در سطح  ابتدا  یعنی   در   سپس،  و  سبد–دارند؛ 
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 زنجیره سطوح سایر در اقتصادی، و فنی توجیه اثبات صورت
ابزاری    RFIDرویکرد،  این  در.  یابد  توسعه آنکه  از  بیش 

تک شناسایی  بستهبرای  بهتک  باشد،  خرد  عنوان  های 
سام از  ردیابی بخشی  و  لجستیک  دارایی،  مدیریت  انه 

قرار   استفاده  مورد  صادراتی  و  صنعتی  مقیاس  در  محموله 
گیرد. موفقیت این فناوری نیز به ایجاد زیرساخت ثبت و  می

شناسه استانداردسازی  داده،  مسئولیت تبادل  تعیین  ها، 
ایجاد طرف و  سبد  و  پالت  بازگشت  قبال  در  زنجیره  های 

بر اقتصادی  وابسته  سازوکار  اقلام  این  مفقودی  کاهش  ای 
  (.2022)فائو،  است
 

 
 یی در  و یبا امواج راد ییسامانه شناساکاربرد   -30شکل 

 زمینی های سیببندیکنترل و ردیابی بسته
 ( 2023: کمیسیون کدکس مواد غذایی، )منبع
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 زمینی بندی سیبسیر تکاملی بسته -31شکل 

 ( 2023بندی، )منبع: سازمان جهانی بسته
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 :های کلیدی پیام

زمینی از یک ابزار حفاظتی به بندی آینده سیببسته  -1
کاهش  سامانه و  رهگیری  کیفیت،  مدیریت  برای  ای 

 .خواهد شد ضایعات تبدیل 

2-   QR Codeکم و  ساده  ارائه  راهکاری  برای  هزینه 
آموزش   تولید،  منشأ  معرفی  محصول،  اطلاعات 

بستهمصرف اتصال  و  سامانهکننده  به  های  بندی 
 .رهگیری است 

3-    RFIDخودکار،    با ردیابی  و  شناسایی  امکان 
پالت مدیریت  در  را  کاربرد  ظرفیت  ها، بیشترین 

زنجیره و  انبار  چندبارمصرف،  و  سبدهای  صنعتی  های 
 .صادراتی دارد 

سوی    -4 به  حرکت  و  پلاستیک  مصرف  کاهش 
و زیستقابل  هایبندیبسته مهمبازیافت  از  ترین  پایه، 

 . زمینی استیببندی سروندهای آینده بسته

فناوری  -5 واقعی،  انتخاب  نیاز  پایه  بر  باید  نوین  های 
زیرساخت ظرفیت  و  اجرا  امکان  اقتصادی،  های  توجیه 

 .زمینی کشور انجام شود زنجیره تأمین سیب
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 فصل هفتم 
و   یسازاصول انتخاب، آماده 

  یبندبسته  حیصحگذاری برچسب 
 ینیزمب یس

ته  یبندبسته  انتخاب به  تنها   ا ی  سهیک  کی  هیمناسب 
پس    تیفیک  تیریاز مد  یبلکه بخش   شود،یکارتن محدود نم

برداشت است. حت  به  زین  یبندبسته  نیبهتر  یاز    ی ستدراگر 
پر، حمل   نم  ینگهدار   ایانتخاب،  از محصول   تواندینشود، 

آس برابر  ک  ،یک یمکان  یهابیدر  ضا  تی فیافت    عات ی و 
ک صحندمحافظت  استفاده  مقابل،  در  بسته   حی.    ی بنداز 

ن بدون  سرما  ازیاستاندارد،   تواند یم   ن،یسنگ  یگذارهیبه 
اقتصاد   یماندگار  ت،یفیک ارزش  افزا  ینیزمبیس  یو   شیرا 
ضادا و  دهد  عاتیده  کاهش  توجه  بخش.  را  از    یقابل 

از انتخاب نامناسب بسته، وزن   یناش  نیتأم  رهیخسارات زنج
غ  اد،یز  دمان یناقص و چ  یگذاربرچسب  ،یراصولیپر کردن 



 ...زمینی برای بازارهای بندی سیبراهنمای عملیاتی بسته

82 

نها در  که  است  ک  تینامناسب  کاهش   ش یافزا  ت،یفیبه 
)کادر،    شودیمحصول منجر م  یو افت بازارپسند  یدگیپوس

آماده   نیا  در.  ( 2002 بسته،  انتخاب  اصول    ی سازفصل، 
کردن صح پر  برچسب  حیمحصول،    دمان، یچ  ،یگذاربسته، 

  شود یارائه م  یصورت کاربردبه  تیفیونقل و کنترل کحمل
پس از   عاتیآنها ضا  یبتوانند با اجرا  نیتأم  رهیتا فعالان زنج

 د. برداشت را کاهش دهن
 مناسب یبندانتخاب بسته  اصول

را  یکی بسته هااشتباه   نیترجیاز  انتخاب  بر    یبند،  صرفاً 
که نوع    یآن است؛ در حالدر دسترس بودن    ای  متیاساس ق
با شرا  دیبسته  با  فاصله    ،ینگهدار  طیمتناسب  هدف،  بازار 

شود.  انتخاب  موجود  امکانات  و  محصول  ارزش  حمل، 
برا  یابسته سردخانه    یکه  به  مزرعه  از  محصول  انتقال 

  ی هاعرضه در فروشگاه   ای صادرات    یمناسب است، الزاماً برا
بود  یارهیزنج نخواهد  پی مناسب  بسته   ش.  انتخاب    ، یبنداز 

پرسش به  است  شو  ریز  یها لازم  داده  )انجمن    دپاسخ 
 : (2023، 1جهانی بسته بندی

 هدف کدام است؟ بازار
 محصول چقدر است؟ ینگهدار مدت

 است؟ زانیونقل چه محمل مسافت
 ته چقدر خواهد بود؟ بس ییجادفعات جابه تعداد

 
1 .World Packaging Organisation 
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 مؤثر است؟  دیخر میبسته تا چه اندازه در تصم ظاهر
 شود؟یصادرات آماده م  یمحصول برا ایآ

 ست؟یونقل موجود چو حمل یبندبسته  امکانات
ا  پاسخ مبناپرسش  نیبه  بسته  یها،  خواهد   یبندانتخاب 

در ادامه مراحل زیر به ترتیب و دقت اجرا شود )سازمان    .بود
 (: 2016؛ پاولیستا، 2023سته بندی، جهانی ب

 دیاول: بازار هدف را مشخص کن گام •
مهم  بازار بسته  نیترمقصد  انتخاب  است.    یبندعامل 
صنا  یمحصول کارخانه  به  م  یلیتبد  عی که  به   شود،یارسال 

در    ازین  یفروشخرده  یبندبسته عرضه  اما  ندارد؛ 
بسته  یارهیزنج  یها فروشگاه چاپ   یبندمستلزم    جذاب، 

کامل   اطلاعات  درج  و  محصول  مشاهده  امکان  مناسب، 
ن صادرات  در  رعا  علاوه  زیاست.  محصول،  حفاظت   ت یبر 

و استحکام بسته   یابیرد  ت ی کشور مقصد، قابل  یاستانداردها 
 .دارد یاژهیو تیاهم
 دیریرا در نظر بگ یدوم: مدت نگهدار گام •

در   یبندباشد، نقش بسته   تریطولان  یزمان نگهدار  هرچه
کح باابدییم  شیافزا  تیفیفظ  بسته  مناسب،   هی تهو  د ی. 

کاف جلوگ  یمقاومت  فراهم کند  یریو  را    .از تجمع رطوبت 
سبک   یهابسته   ای  یتور  ی هاسه یک،  مدتکوتاه  ینگهداردر  

هستند  ، صادرات  ای  یطولان  ینگهداربرای    .مناسب 
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مناسب  یهاباکسپالت انتخاب  محسوب    یتراستاندارد 
 .شوندیم
 د یکن یابیونقل را ارزحمل طیوم: شراس گام •

ناهموار،    یرهایمس  ای  ی طولان  یهاونقلحمل  در
 یدر برابر ضربه، لرزش و فشار مقاومت کاف   دیبا  یبندبسته

بسته  از  استفاده  باشد.  با    ی هاداشته  همراه  مقاوم  و  سبک 
خسارت  یرو   حیصح  دمانیچ به    یکیمکان  یها پالت،  را 

  تر یاقتصاد  یهاکوتاه، بسته   یها . در حملرساندیحداقل م
 .انداستفاده  بلقا زین های بافته پروپیلنیمانند توری یا گونی 

 د یریمحصول را در نظر بگ یهایژگیچهارم: و گام •
 ا ی  یصادرات  ،یخورتازه  ،ی)بذر   زمینیسیب مصرف    نوع
و    یکیمکان  بیرقم به آس  تیها، حساس(، اندازه غدهیفرآور

اقتصاد  هم  یارزش  بسته   یگمحصول،  انتخاب    ی بنددر 
بسته  به  ضربه  به  ارقام حساس  که   ازین  ییهامؤثرند.  دارند 

به    زیها وارد کنند و محصولات ممتاز نبه غده   یفشار کمتر
ک  ییهایندببسته قابل  یظاهر   تیفیبا  بالاتر   تیو  چاپ 

 .ازمندندین
 دیمتعادل کن تیفیرا با ک نهیپنجم: هز گام •

 نه یگز  نیتریاقتصاد  شهیهم  یبندبسته  نیترنهیهزکم
 عات،یضا  شی. بسته نامناسب ممکن است موجب افزاستین

ک ق  تیفیافت  کاهش  ز  متیو  شود؛  بس  یانیفروش    ار یکه 
صرفه  شتریب هز   هیاول  ییجواز  در   یبندبسته   نهیدر  است. 
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بسته  ضا  یبندمقابل،  کاهش  با    ش یافزا  عات،یاستاندارد 
بازارپسند  یماندگار بهبود  هزمعمولًا  ،یو  را   هیاول  نهی  خود 

 یبرا  یگذاره یسرما  دیبا  ی بندبسته   ن،ی. بنابراکندیجبران م
ک تلق  تی فیحفظ  صرفاً    یمحصول  نه    نه یهز  کیشود، 

 . یجانب
 یبنداز بسته  شیپ ینیزم ب یس یسازآماده

ن  یبندبسته  تیفیک وابسته  بسته  نوع  به  بلکه    ست،یتنها 
وضع پ  تیبه  بسته  شیمحصول  دارد.    یستگب  زین  یبنداز 

 ، یزخم   یهاغده  تواندینم   زین  یبندبسته   نیبهتر  یحت
آلوده   ک  کدستیری غ  ایمرطوب،  کاهش  و  فساد  از   ت ی فیرا 

  د یبا  ینیزمبیس  ،یبنداز بسته  شیپ  ن،یمحافظت کند. بنابرا
زیر  مرحله  ندچ  یط شرح  ک  آماده  به  تا  در   تیفیشود  آن 

زنج گردد   نی تأم  رهیطول  پاو2021)فائو،    حفظ  لیستا،  ؛ 
2016 :) 
 و نامرغوب  ماریب ده،یدبیآس یهااول: حذف غده گام •

غده  نینخست  در  ، یدگ یله  ،یدگیبر  یدارا  یهامرحله، 
علائم آفات   ای  دیشد  یزنجوانه  ،یسبزشدگ  ،یدگیترک، پوس

در   وبیچند غده مع  یحذف شوند. وجود حت  دیبا  هایمار یو ب
  یل آلودگانتقا ،یدگیموجب گسترش پوس تواندی بسته م کی

ک کاهش  بسته  تیفیو  شود.  محموله  نبا  یبندکل   دیهرگز 
 .باشد تیفیکپنهان کردن محصول کم یبرا یالهیوس
 کردن محصول  زیدوم: تم گام •
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  ی ها علاوه بر بهبود ظاهر، خطر انتقال آلودگبودن غده   زیتم
معمولًا حذف خاک    یداخل  یبازارها  ی. برادهدیرا کاهش م

بقا ب  یاهیگ  یایو  کاف  انیجر  ایرس  با  در   یهوا  اما  است، 
با  کنترل  یوشوشست  ،یصادرات   یبازارها   یبرخ شده همراه 

مخشک انجام  کامل  غدهشودیکردن  هر صورت،  در    ی ا ه. 
رطوبت آزاد احتمال    رایشوند، ز  یبندوارد بسته   د یمرطوب نبا

 . دهدیم  شیرا افزا زایماریرشد عوامل ب
 محصول  یریگسوم: نم گام •

ش  پس شرا  ایوشو  ستاز  در  با   طیبرداشت    دیمرطوب، 
کاف  غده  یبرا  یفرصت  شود. خشک شدن سطح  فراهم  ها 

سطح رطوبت  حذف  رطوبت    یهدف،  کاهش  نه  است، 
بسته  یداخل تعر  یبندغده.  موجب  مرطوب    ق، یمحصول 
پوس  شیافزا توسعه  و  بسته  داخل   یانبار   یهایدگیرطوبت 

واحدها شودیم در    ی هوا  انیجربا    حلهمر  نی ا  ،یصنعت  ی. 
 .شودیمناسب انجام م هیو تهو میملا
 ی سازکنواختیو  یبندچهارم: درجه گام •

 ت یفیبا اندازه و ک  ییهاغده  یحاو  دیاستاندارد با  یهابسته
  ز، یدرشت و ر  یهاغده در هم بودن  باشند.    کنواختینسبتاً  

خراب، و  سالم  جذاب  یا  کاهش  بر  فشار    ،یظاهر   تیعلاوه 
بسته  یکیمکان افزا  داخل  درجهدهدیم  شیرا  بر   یبند. 

اندازه، شکل، ک ن  یظاهر   تیفیاساس  رقم،   ازیو در صورت 
تجار افزا  یارزش  را  و    شیمحصول  الزامات    یکیداده  از 
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بازارها   یاریبس که   .است  یصادرات   یاز  شود  توجه  پس 
بندی را کیفیت، تنها هزینه بسته بندی یک محصول بیبسته

درجه بندی بندی،  بخشی بستهشرط اول اثرو  دهد؛  هدر می
 . استهای یک محموله غدهصحیح و تفکیک 

 محصول  یپنجم: کنترل دما گام •
غده بستهدمای  هنگام  و  ها  دمایی  شرایط  با  باید  بندی 

های سرد به  رطوبتی محیط سازگار باشد. ورود ناگهانی غده 
دمای سطح  گرفتن  قرار  در صورت  مرطوب،  گرم و  محیط 

نقطه شبنم، زیر  افزایش    غده  و  آب  موجب تشکیل قطرات 
شود؛ بنابراین، از  زا و پوسیدگی میخطر رشد عوامل بیماری

در بسته از سردخانه  از خروج محصول  بلافاصله پس  بندی 
دمای   تدریجی  تعادل  و  کرد  اجتناب  باید  گرم  محیط 

نمود  فراهم  را  محیط  و  سیب.  محصول  تازه،  برای  زمینی 
،  سلسیوس درجه    5تر از  حفظ دمای محصول در محدوده کم

  کند. با های متابولیکی کمک میبه کاهش تنفس و فعالیت
بندی باید متناسب با رقم و  حال، دمای نگهداری و بستهاین

به  پایین،  دماهای  زیرا  شود؛  تعیین  مصرف  در  هدف  ویژه 
شدن ناشی از سرما و تواند موجب شیرینارقام حساس، می

شود. احیاکننده  قندهای  همازاین  افزایش  کنترل  زمان رو، 
نسبی رطوبت  و  محیط  دمای  محصول،  برای    هوا  دمای 

سیب کیفیت  حفظ  و  شبنم  تشکیل  از  زمینی جلوگیری 
 .ضروری است
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 تیفیک ییششم: کنترل نها گام •
 ، یز یاز نظر سلامت، تم  دیمحصول با  ،یبنداز بسته   شیپ

سطح،   بودن  ک  یکنواختیخشک  و   ی ظاهر   تیفیاندازه 
واحدها شود  ینیبازب در  اساس   نیا  ،یا حرفه  ی.  بر  مرحله 

 ی هاتا از ورود غده  شودیانجام م  تیفیکنترل ک  ستیلچک
 . شود یریبه بسته جلوگ وبیمع

 فنی حائز اهمیت  نکات
پوس  توانندیم  دهیدبیآس  یهاغده - گسترش  در   یدگیمنشأ 

 . کل بسته شوند
  یی ایباکتر  یهایدگیمرطوب، خطر پوس  یهاغده  یبندبسته -

 . دهدیم شیافزا یطور قابل توجهرا به یقارچ و 
غده   یکنواختی - مکاناندازه  فشار  را    یکیها،  بسته  داخل 

 . دهدیکاهش م
ن  نیگزیبودن محصول جا  زیتم - آن    ی هاغده  ست؛یسلامت 

نبا  زیتم  یاگر ظاهر   یحت   مار،یب  ی بندبسته  دیداشته باشند، 
 شوند.

 پرکردن بسته  ح یاصول صح
بسته   حیمناسب، پر کردن صح  یبنداز انتخاب بسته  پس

 ی دارد. حت   ینیزمبیس  تی فیدر حفظ ک  یاکنندهنیینقش تع
ب  زین  یبندبسته   نیبهتر ظرف  شیاگر  شود    تیاز    ا یپر 

نگ  یدرستبه قرار  استفاده  افزا  تواندیم  رد،یمورد   ش یباعث 
و    یک یمکان  یهابیآس  جادیا  ه،یها، کاهش تهوفشار بر غده
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  جاد یبسته، ا  حیف از پر کردن صحشود. هد  عاتیضا  شیافزا
م تهو  انیتعادل  محصول،  از  سهولت   هیحفاظت  مناسب، 

؛ 2002کادر،  )  ونقل و حفظ شکل استاندارد بسته استحمل
 (.  2023سازمان جهانی بسته بندی، ؛ 2021فائو، 
 ی نیزمبیس یاتوده فله  •

فله  در بسته  ،یاحمل  رعا  یااگرچه  ندارد،  چند    تیوجود 
 : تاس یاصل ضرور

ز  هیتخل  از - ارتفاع  از  حداکثر   .شود  یخوددار  ادیمحصول 
مجاز سیب روی سطح سخت  ارتفاع سقوط  بر    ۳۰زمینی 

بر روی  سانتی متر  سانتی  ۶۰زمینی  سیبدیگر    تودهمتر و 
 است.

 .نباشد شتر بی متر  1٫5توده از  ارتفاع -
 .باشد زیو فاقد اجسام ت زیحمل صاف، تم لهیوس کف -
فلز  دنیکش  از - روغده  یرو   یابزار  رفتن  راه  و  توده   یها 

 .شود یخوددار ین یزمبیس
 ی تور یهاسهکی •

 ی ع یپر شوند که شکل طب  یتا حد  دیبا  یتور   یهاسهیک
فضا و  کنند  حفظ  را  باق  یبرا  یکاف   یخود  هوا   یگردش 

را کاهش   هیتهو  ت،یظرف  شیافزا  یها برابماند. فشردن غده 
آس احتمال  و  افزا  یکیمکان  بیداده  دهانه  دهدیم  شیرا   .

جر  یاگونه به   دیبا  زین  سهیک مانع  که  شود  هوا   انیبسته 
 . نشود
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 شده بافته لنیپروپیپل یهاسهیک •
ب  پر ظرف  شیکردن  ا  نیترمهم  ت،یاز  نوع    نیضعف 
افزا  یبندبسته گون  شیاست.  ز  ،یوزن  بر   یادیفشار 
کوفتگ  نیریز  یهاغده خطر  و  کرده  و   یدگیپوس  ،یوارد 

 :  شودیم هی. توصدهدی م شیرا افزا هیکاهش تهو
 .تر استفاده شودسبک یها تیظرف از -
عار  زیتم  یهاغده - کلوخه    یو  و  خاک  از 
 .شوند یبندبسته

  شتر یجا دادن محصول ب  یوارد کردن ضربه برا  از -
 .شود یخوددار

 ه یچندلا  یها کارتن •
گ  کنواختیطور  به   دیبا  هاغده قرار  کارتن  و    رندیداخل 

از    ش ینباشد. پر کردن ب  شتر یرتن بارتفاع محصول از لبه کا
مستق را  فشار  غده   ماً یحد،  مبه  منتقل  کردن    کندی ها  پر  و 

ن حد  از  جابه  زیکمتر  سا  یی جاموجب  در    یدگییو  محصول 
 .شودیزمان حمل م

 ی ک یپلاست یسبدها •
د  دینبا  محصول از  گ  واره یبالاتر  قرار  در    رایز  رد؛یسبد 

چ مستق  دمان،یزمان  غده   ماًیفشار  وارد   ییبالا   یهابه 
 اریدرشت و بس  اریبس  یهابهتر است غده   نی. همچنشودیم
 . سبد مخلوط نشوند کیدر  زیر
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 باکس پالت  •
 کنواختیو    هیلا بههیلا   ، ی جیصورت تدربه  دیبا  باکسپالت

تخل شود.  ز  یناگهان  هیپر  ارتفاع،   ینیزمبیس  ادیحجم  از 
 . کف پالت خواهد شد یهابه غده دیشد بیباعث آس

 ی فروشخرده یهاتهبس •
غده  یکنواختیها،  بسته   نیا  در شکل  و  رنگ  ها  اندازه، 
نبا  یاد یز  تیاهم بسته  ظرف  شیب  دیدارد.  و   تیاز  شود  پر 

غده  از  مجاز    وبیمع  ای  مار یب  ،یزخم   یهااستفاده  آن  در 
 .ستین

 هایبندمشترک در همه بسته  اصول
رعا  نظرصرف بسته،  نوع  ز  تیاز  اصل    نیشتریب  ریسه 

 (: 32)شکل  محصول دارد تیفیرا در حفظ ک ریتأث
 .دیپر نکن شدهیطراح تیاز ظرف شیرا ب بسته •
 .دیکن یریها جلوگوارد شدن فشار و ضربه به غده از •
 .دیداخل بسته را حفظ کن یعیطب هیتهو •

بسته    تیاز ظرف  شیاز پر کردن ب  یعمل، خسارت ناش  در
  نه یاز کاهش هزحاصل    یی جواز صرفه   شتریب  اریمعمولًا بس

پر    شدهیطراح  تیکه مطابق ظرف  یااست. بسته   یبندبسته
نسبت به    یتر باشد، عملکرد بهتراگر ساده  یشده باشد، حت 

ب  متیقگران   یابسته داشت   شیاما  خواهد  پرشده  حد    از 
 .( 2023بندی، )سازمان جهانی بسته
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. (2023بندی، )منبع: سازمان جهانی بسته  زمینیسیبصحیح بندی بایدها و نبایدها در بسته -32کل ش
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 ینیزم ب یس نیتأم  رهیدر زنج یگذاربرچسب اصول 
بسته ن  یبندبرچسب  محصول  معرف  تنها    ست،یامروزه 

 ی ابیرد  ،یی غذا  یمنیا  ت،ی فیک  تیریاز نظام مد  یبلکه بخش
بازار م  یاب یو  بسشودیمحسوب  در  بازارها   یاری.   یاز 

مح  ،ی المللنیب استاندارد  عرضه  برچسب  بدون    ا یصول 
 دیبرچسب مناسب با  کی.  ستین  ریپذاطلاعات کامل امکان

 ی ونقل، نهادهافروش، شرکت حملخرده  ه،کنندمصرف  ازین
هم  ینظارت را  واردکنندگان  تأمو  عنوان    ن یزمان  به  و  کند 

 . دیشناسنامه محصول عمل نما
 بسته درج شود  یرو دیکه با یاهیاطلاعات پا •

(، 2023) ییکدکس مواد غذا ونیسیکم یهاهیتوص بر اساس 
  یبرا یالزامات اطلاعاتکمترین عنوان به ریدرج اطلاعات ز

 :شودیم هیتوص ینیزمبیبسته استاندارد س
  ینیزمب ینام محصول و نوع رقم س •
 وزن خالص •
 یبندو واحد بسته دکنندهیکشور تول ینام و نشان •
 یبندبسته و  برداشت خیتار •
 36یابیشماره رد ای محمولهشماره  •
 ی نگهدار  طیشرا •
  شناسه ایبارکد  •

 
36 .Lot Number 
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درج کشور مبدأ،  ،یصادرات یهابسته درکدهای پاسخ سریع •
معمولًا  یابیو شناسه رد یبند، نام واحد بستهمحمولهشماره 

 .است یالزام
 محصول  یمنیسلامت و ا ت،ی فیاطلاعات ک •
اطلاعات مربوط به   ارائه ، یجهان  یروندها نیتراز مهم یکی

در صورت وجود  به خریدار است. و سلامت محصول  تیفیک
  از طریق ریمعتبر، اطلاعات ز یهاانجام آزمون  ای یگواه

کننده قرار مصرف اریدر اخت تواندیم  QR Code  ایبرچسب 
 (: 2023، 37)کمیسیون اقتصادی اتحادیه اروپا  ردیگ
 معتبر( یگواه ی)دارا کیمحصول ارگان •
 محصول سالم  ایسلامت  یواهگ •
 یی غذا یمن یو ا تی فیک یهایگواه •
 ی تیریمد یاستانداردها یگواه •
 ها با حدود مجاز کشآفت ماندهیباق زانیانطباق م •
 )در صورت انجام( تراتیو ن نیآزمون فلزات سنگ جینتا •
از جمله  یزنجوانه ی هابازدارنده  ماندهیآزمون باق جینتا •

 مواد مجاز ریاس ای کلروپروفام
 آزمون  خیو تار شگاهینام آزما •

ادعا   توجه هرگونه  درج  که  »محصول    ک«،ی»ارگان  یشود 
باق »بدون  تنها    یادعاها  ایسموم«    ماندهیسالم«،  مشابه، 

 
37 .United Nations Economic Commission 
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گواه  یزمان اساس  بر  که  است  نتا  یرسم   یمجاز   ج ی و 
 .باشدقابل تایید معتبر  یهاآزمون

   برچسب استاندارد کی یاصول طراح
زماناطلا که  مصرف  یبرا  یعات  است  ارزشمند  کننده 

ازا  ده،ید  یراحتبه شود.  درک  و    ی طراح  رو،ن یخوانده 
 یاصول فن  تیبا رعا  ،یظاهر  ییبایعلاوه بر ز  دیبرچسب با

و    یکاربر، امکان دسترس   ی ها ییو توانا  هایژگیو تناسب با و
  بر این اساس  و آسان اطلاعات را فراهم کند.   عی سر  افتیدر

 : یک برچسب استاندارد باید، (2022توصیه فائو ) مطابق
 .فونت مناسب باشد یخوانا و دارا •
زم  • و  نوشته  رنگ  دیبا  نهیرنگ  وضوح  و    ی کاف   یتفاوت 

 یعنی  د،یداشته باشند تا اطلاعات از فاصله معمول هنگام خر
قابل مشاهده و خواندن    یراحت به   متر،یسانت  70تا    50حدود  
 باشد. 
سلسلهتولید  مهم    اطلاعات  • با  نمارا  مناسب   شیمراتب 

 .دهد
مقاوم  و حمل و نقل  سردخانه    طیبرابر رطوبت و شرا  در  •

 .باشد
 .بسته را مسدود نکند ه یتهو منافذ •
 نشود   داریمحصول توسط خر بررسیمانع  •
 برند هماهنگ باشد.  یبصر تیهو با •
 محمولهو درج شماره  یابیرد تیقابل •
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است.   یالمللنیب  یاستانداردهادر  مهم  رکن    کی  یابیرد
از چن مد  ،یساختار  نیاستفاده  محصول،    قیدق  تیریامکان 

ک هدفمند   تیفیکنترل  فراخوان  هرگونه    و  بروز  صورت  در 
 ید دارایهر بسته با ل،یدل  نیبه هم. کندیرا فراهم ممشکل 

رد باشد.  منحصربه  یابیشناسه   ی شنهادیپ  ساختار  کیفرد 
تول  اندتویم  محمولهشماره    یبرا سال  اطلاعات:   د،یشامل 

بسته  روز  و  مزرعه    ،یبندماه  واحد   دکننده،یتول  ایکد  کد 
باشد. به عنوان    یکار   فتی ش  ای  دیشماره خط تول  ،یبندبسته
 :نمونه

LOT: ۲۵7۰4۱4۰ -HMD-۰۳-A 

بسته  دهدیم  نشان تار  یبندکه  در    1404مهر    25  خیدر 
 A  ی کار  تفیو ش  3شماره    یبنداستان همدان، واحد بسته

 . (2023، 38  1جی اس ) انجام شده است
•  QR Codeمحصول تالیجی؛ برچسب د 

سریع پاسخ  ارائه  کم  روشی  کدهای  برای  حجم هزینه 
اطلاعات    یادیز اگر  مصرفبه  تکمیلی  از  است.    ک یکننده 

ا  ینیزمبیس  یبندواحد بسته از  رانیدر  استفاده   QR قصد 

Code قیاز طر  ر یعات زاطلا  شودیم  ه یرا داشته باشد، توص  

 
38 .GS1  

  ،ییشناسا  یجهان  ی قل است که استانداردهاو مست  یرانتفاعیغ  ،یالمللنی سازمان ب  کی
دستورالعمل ها  .  کندی م  ت یر یو مد  نی را تدو  نیتأم  رهیو تبادل اطلاعات در زنج  یابیرد

ضوابط بارکدها  نیا  و  جمله  از  مبناQR Codeو    GS1یسازمان،   یاصل  ی ، 
  .شوندی م محسوب یدر تجارت جهان ی و کشاورز ییمحصولات غذا ی ر یرهگ
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کد مصرف  این  دسترس  گدر  قرار  )کمیسیون   ردیکننده 
 : ( 2023، 1؛ جی اس 2023اقتصادی اتحادیه اروپا، 

  یی ا یجغراف تی، نام مزرعه و موقع دکننده یمشخصات تول  •
 آن 
 د ی تول ندیمزرعه و فرآ ی معرف لمیف ا ی ر یتصاو •
 ی نیزمب یرقم س •
 ی بندبرداشت و بسته خیتار  •
 ی نگهدار ط یشرا محل و •
 در منزل   ینگهدار ی هاه یتوص •
 محصول  یاه یارزش تغذ •
 مصرف و پخت  ی شنهادیپ  یهاروش  •
 غذای سالم  یا  کیسلامت، ارگان یهای گواه  •
و   ی منیا یهاآزمون  جی نتاپیوند )آدرس( دسترسی به  •

 سموم  ماندهیباق
 دکننده یاخذشده توسط تول یاستانداردها •
  اتیشکا ای نظرات  افتیمانه در اطلاعات تماس و سا •

 کنندگان مصرف 
 ی گذارو برچسب  یدر طراح ج یاشتباهات را

به  یبرخ مکرر  خطاها  بازار  طور  مدر   که   شوندیتکرار 
کارا کاهش  اعتماد    یحت  ا یبرچسب    ییموجب  کاهش 

تفاوت و وضوح  ، کوچک اریفونت بس. گردندیکننده ممصرف
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زمینهکاف نا  یرنگ و  متن    خ یتار  حذف،  برچسب  یشلوغ،  ی 
بچ   ای  یبندبسته  پوشاندن،  رمستندیغ  یادعاها  درج،  شماره 

تهو برچسب  استفاده ،  هیمنافذ   چاپ ،  رمقاومیغ  یهااز 
تماس    نبود،  بارکد  ای QR Code نامناسب اطلاعات 

تصاو  استفاده،  دکنندهیتول و    نیترمهم از    کنندهگمراه  ریاز 
بس  استاشتباهات    نیاترین  رایج جهانی  بندی، ته)سازمان 

2023 ) . 
 و توسعه بازار  یبرچسب؛ ابزار آموزش، برندساز

کننده است با مصرف   می نقطه ارتباط مستق  نیآخر  برچسب
معرف بر  علاوه  م  یو  را   یمشتر  اعتماد  تواندیمحصول، 

و   ینگهدار  آموزش ؛  کند  تیبرند را تقو  تیهو؛  دهد  شیافزا
دهد  دورریزکاهش   ارائه  و  را  محصول    ارزش ؛  را  افزوده 

کشاورز   باد.  ده  شیافزا برچسب  یتوسعه    ی هاهوشمند، 
سامانه  یتالجید جدا  ی ابیرد  یهاو  بخش   ریناپذییبه 

تبد  یبندبسته تازه  و    لیمحصولات  شد  خواهند 
ا  یگذارهیسرما مهم  نیدر  نقش  ارتقا  یحوزه،   یدر 

بازار    یریپذرقابت توسعه  داشت زمینی  سیبو   خواهد 
 (. 2023بندی، )سازمان جهانی بسته

 زمینی های سیب اصول صحیح چیدمان و حمل بسته 

قابل  بسته بخش  نیست.  کیفیت  حفظ  فرآیند  پایان  بندی 
آسیب از  سیبتوجهی  مکانیکی  مراحل های  در  زمینی 

حملپالت بارگیری،  انبارش،  ایجاد بندی،  تخلیه  و  ونقل 
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سیبمی غده  که  آنجا  از  و شود.  زنده  محصولی  زمینی 
فشار، ض به  آسیبحساس  از  بسیاری  است،  لرزش  و  ها  ربه 

صورت   به  بعد  روز  چند  و  نیستند  مشاهده  قابل  بلافاصله 
نرم داخلی،  میکوفتگی  ظاهر  پوسیدگی  یا  شوند. شدگی 

بسته  عملکرد  که  بنابراین،  بود  خواهد  مؤثر  زمانی  بندی 
به جابه نیز  آن  چیدمان  و  شوجایی  انجام  اصولی  د  صورت 

 : ( 2024، 40گپ ؛ 7201و همکاران،  39تامسون)

 انتخاب بستر مناسب برای چیدمان  •

سیببسته یا های  انبار  کف  روی  مستقیماً  نباید  زمینی 
گیرند قرار  حمل  پالت (33)شکل    وسیله  از  استفاده   .

توزیع   و  مناسب  تهویه  لیفتراک،  با  ایمن  حمل  استاندارد، 
کند و خطر آلودگی و آسیب به  یکنواخت وزن را فراهم می

دهد. پالت باید سالم، خشک،  رین را کاهش میهای زیبسته
بسته  ابعاد  با  متناسب  و  شکستگی  در  بدون  باشد.  ها 

پالتحمل از  استفاده  صادراتی،  یا  های  استاندارد  های 
 .شودپلاستیکی مقاوم توصیه می

 
39 .Thompson 

40 .GLOBAL  G.A.P. 
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 انتخاب بستر مناسب برای چیدمان صحیح  -33شکل 

 ( 2017 )منبع: تامسون و همکاران،  زمینیهای سیببسته 
 

 هاچیدمان صحیح بسته •

افزایش   وزن،  یکنواخت  توزیع  صحیح،  چیدمان  از  هدف 
ها باید  پایداری بار و جلوگیری از آسیب مکانیکی است. بسته

بیرون و بدون  خالی  فضای  حداقل  با  پالت،  لبه  از  زدگی 
هم گیرندکاملاً  قرار  یکدیگر  روی  بیرونراستا   زدگی. 

 را   لیفتراک  شاخک  یا  کامیون  ارهدیو  با  برخورد  خطر  ها،بسته
 بار  ناپایداری  موجب  نیز  زیاد  خالی  فضای  و  دهدمی  افزایش

 باید   چیدمان  نحوه  حال،  این   با.  شد  خواهد  حمل  هنگام  در
ضیاءالحق، )باشد  بندیبسته   نوع   با  متناسب و  گودرزی 

 : (2017تامسون،  ؛1401
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 های چندلایه کارتن ➢

ضربدری چیدمان  الگوی  از    شدن   قفل  اعثب  استفاده 
 نیرو  یکنواخت  توزیع  و  پالت   استحکام  افزایش  ها،ردیف

 .شودمی
 های توریکیسه  ➢

ردبه   دیبا  هاسهیک هم  ی هافیصورت  با  و   یپوشانمنظم 
منتقل   کنواختیطور  تا وزن به  رندیهم قرار گ  یمحدود رو

 نکند.  رییتغ هاسه یشود و شکل ک
 پروپیلنی های پلی گونی ➢

حدود    باید   چیدمان   ارتفاع  زیاد،  وزن  دلیل   به تا   5/1به 
محدود  7/1  صورتبه  هاگونی   دادن   قرار   از  و  باشد  متر 

 . شود خودداری پالت لبه از زدگیبیرون  با یا نامنظم
 هاباکس پالت  ➢

باباکسپالت رو   دیها  تا   یکاملاً  و  باشند  منطبق  هم 
رو   یارتفاع است،  کرده  اعلام  مجاز  سازنده    گر یکدی  یکه 

گ با  .رندیقرار  پالت  هر  درون  محموله    10تا    5  دیارتفاع 
ایسانت باشد.  کمتر  پالت  لبه  از  برا  ن یمتر   نیتضم  یفضا 

لابلا  در  هوا  مناسب  تهوپالت  یگردش  و   ار انب  یهوا  هیها 
در چاست.    یضرور خواهد    پالت  یداریپاباعث    دمانینظم 

 شد. 

 تعیین ارتفاع مناسب چیدمان  •
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ارتفاع چیدمان،   اگرچه ظرفیت حمل افزایش بیش از حد 
می افزایش  افزایش  را  و  تهویه  در  اختلال  باعث  اما  دهد، 
لایه  بر  میفشار  زیرین  شکل  های  تغییر  آن،  نتیجه  شود. 

ها و افزایش کوفتگی ها، کاهش فضای خالی بین غدهبسته
 .  (34)شکل و پوسیدگی است

 
 سبب ایجاد پالت  یارتفاع بار نامناسب رو -34شکل 

 (  1402 دان، یو س یگودرز )منبع:  شود. میل و نقص در محص
فشار مقاومت  آن،  وزن  بسته،  نوع  به  مجاز  و    یارتفاع 

نگهدار کارتن  یبستگ  یمدت  تحمل    هیچندلا   یهادارد. 
ک  یشتریب به  گون  یتور   یهاسه ینسبت   ن یسنگ  یهایو 

سردخانه و   نر،یکانت  ون،یکام  یها تیمحدود  نیدارند. همچن
)گودرزد  دیبا  زین  فتراکیل  تیظرف شود  گرفته  نظر  و   یر 

 (.  1402 دان،یس
 های زیرینجلوگیری از لهیدگی لایه •

بسته  بر  فشار  میبیشترین  وارد  پالت  پایین  به  های  شود. 
ها، نیرو در نقاط تماس متمرکز شده  دلیل شکل نامنظم غده 
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افزایش می ایجاد کوفتگی  احتمال  این .  یابدو  برای کاهش 
است  هآسیب لازم  بستها  باشدوزن  یکنواخت  از ؛  ها 
آسیببسته تغییرشکلهای  یا  نشوددیده  استفاده  ؛  یافته 
باشندبسته بر هم منطبق  بیرون؛  ها کاملاً  ایجاد  از  یا  زدگی 

ها هنگام بارگیری، بسته؛ و  فاصله در چیدمان جلوگیری شود
نشوند رها  یا  کارتن.  پرتاب  ستوندر  چندلایه،  های های 

انتقگوشه اصلی  مسیر  هستندای  نیرو  ؛ (35)شکل    ال 
مرکز   بر  فشار  تمرکز  باعث  نامنظم  چیدمان  ،  بستهبنابراین 

 شودتغییر شکل آن و افزایش احتمال آسیب به محصول می 
 (. 2017)تامسون، 

 بارگیری صحیح در کامیون و کانتینر •

باید بهدر مرحله بارگیری، پالت ای مهار شوند که گونه ها 
به   آنها  عرضی  و  طولی  از حرکت  استفاده  برسد.  حداقل 

های طولانی تسمه، جداکننده یا تجهیزات مهار بار در حمل
گیری و ترمزهای همچنین رانندگی با شتابد.  شوتوصیه می 

دست از  سریع  عبور  سرعت  ناگهانی،  با  پیچیدن  و  اندازها 
تواند کند که میها وارد میهای مکرری به بستهزیاد، ضربه

کوفتگی ایجاد  پارگی    هایموجب  بدون  حتی  داخلی، 
؛ تامسون، 2023بندی،  )سازمان جهانی بسته  بندی شودبسته

2017 .) 
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فشار ناشی از چیدمان نادرست، عاملی برای   -35شکل 

 زمینی است.  های سیبایجاد آسیب مکانیکی در غده
 ( 2017؛ تامسون، 2023بندی، )منبع: سازمان جهانی بسته

 
 ی نیزم ب یس یاتبرچسب صادر و الزامات ضوابط

ب تجارت  بسته  الملل،نیدر  وس  یبندبرچسب   له یتنها 
ن  یمعرف بخش  ست،یمحصول  شناسا  یبلکه  سامانه   ،ییاز 

اعتمادساز  تیفیکنترل ک  ،یابیرد م  یو   ک ی.  رودیبه شمار 
اطلاعات محصول را در تمام   دیباو معیار  برچسب استاندارد  

زنج بسته  ن، یتأم  ره یمراحل  واحد  ب  یبنداز  مقصد، تا  ازار 
خوابه رد  نا،صورت  قابل  و  اخت  یابیماندگار    ار یدر 
کنندگان قرار  واردکنندگان، بازرسان و مصرف   دکنندگان،یتول

نقص  (36)شکل    دهد م  یناهماهنگ  ا ی.  برچسب   تواندیدر 
تأخ ترخ  ریموجب   ای  یبازرس   یهانهیهز  شی افزا  ص،یدر 
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یک   بر این اساس پیروی از .محموله شود رش یعدم پذ یحت
)جدول   نهایی  بازرسی  محموله، 2جدول  ارسال  از  پیش   )

برند و کاهش هزینهمی اعتبار  های مرجوعی  تواند در حفظ 
   بسیار موثر باشد.  
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 بندی بسته نهایی بررسی لیستچک  -2جدول 
  ، یبندبسته یسازمان جهان) محموله ارسال از پیش زمینیسیب

2023 ) 
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 ( 2023بندی،  سازمان جهانی بسته؛ 2023، 1اس جی)منبع:  زمینیبندی سیبچسب معیار برای بستهالگوی بر  -36شکل 
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ساده، خوانا و مقاوم باشد؛   دیبا  یمحصول صادرات  برچسب
  ینگاه قابل مشاهده باشند. برا  نیدر نخست  یاطلاعات اصل 

)سازمان جهانی    شودیم  هی توص  رینکات ز  تیمنظور رعا  نیا
 : (2017؛ تامسون، 2023، 1اس؛ جی2023بندی، بسته

 Sans Serif مانند استفاده از فونت ساده و خوانا  •

 متن  یبرا  متریلیم  4تا    3)حدود    خطوطمناسب    فاصله  •
 ( یاصل
 نهینوشته و زم انیکنتراست مناسب م •
 شیچاپ مقاوم در برابر رطوبت و سا •

 متناسب با بستهبرچسب، انتخاب ابعاد •

در    • برچسب  رؤنصب  قابل  کردن   تیمحل  مسدود  بدون 
 ه یمنافذ تهو

 محموله  ییبالا  یا یسطوح جانب  ینصب برچسب رو •

   QR Codeامکان اسکن آسان بارکد و  •
• QR Code داریدروازه ارتباط با خر ؛ 

  ن یبهتر  QR Codeبرچسب،    یفضا  تیمحدود  ل یدل  به
  ن یا  شودیم  شنهادیاست. پ  یل یارائه اطلاعات تکم  یابزار برا

 باشد: ریشود که شامل اطلاعات ز تیهدا یابه صفحهکد 

 ی ن یزمبیرقم سو  مزرعه، دکنندهیتول یمعرف •

 ی بندبرداشت و بسته خیتار •

 مزرعه یمعرف لمیف ای ریتصاو •

 و سلامت  تی فیک یهایگواه •
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 سلامت محصول و گواهی ها آزمون  جینتاپیوند دسترسی به  •

 ی نگهدار یهاهیتوص •

 ی اهیارزش تغذ •

 دکننده یاطلاعات تماس تول •

که    توجه به  دیبا  QR Codeشود  فعال،  و همواره  روز 
غ  یدارا در  باشد؛  معتبر  اعتماد   نیا  ریاطلاعات  صورت، 
 . (2017)تامسون،  دهدیرا کاهش م داریخر
 ی برچسب صادراتقابل دریافت از  یاطلاعات ضرور  •

 در پنج گروه   توانیبرچسب را م  یشده رو درج  اطلاعات
ارائه   3مجموعه اطلاعات در جدول    نیخلاصه کرد ا  یاصل

 شده است. 

 ی برچسب صادرات یروبرای درج  یاطلاعات یهاگروه -3 جدول

 موارد ضروری  گروه اطلاعاتی  ردیف 

نام محصول، رقم، درجه کیفی، اندازه،   مشخصات محصول  1
 وزن خالص 

مشخصات  2
 تولیدکننده 

 Packing) بندینام واحد بسته

House) نام صادرکننده، کشور مبدأ ، 

 ردیابی 3
، تاریخ  (Batch/Lot)  شماره بچ 

بندی، کد مزرعه، کد واحد  بسته
 بندیبسته

 فروش و شناسایی 4
 QR، (EAN-13/GS1) بارکد

Codeدر صورت نیاز ،  PLU 

Code 

 سلامت محصول  5

گواهی تولید سالم یا ارگانیک )در  
ده صورت وجود(، نتایج آزمون باقیمان

، شماره گواهی  CIPC  سموم یا
 سلامت
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 ج در طراحی برچسب یاشتباهات را •

تمام    ،یشفاه  حیبه توض  ازیبدون ن  دیبا  یصادرات  برچسب
ن مورد  مصرف  دار،یخر  ازیاطلاعات  و  را بازرس  کننده 

دقبه رد  ق،یصورت  قابل  و  .  (37)شکل    ارائه کند  یاب یخوانا 
ا را  نیبر  صادرک  ییخطاها  نیترجیاساس  در که  نندگان 
تول  یطراح ممکن است مرتکب   یصادرات  یهابرچسب  دیو 

جدول   در  است  دهآور  4شوند  جهانی   شده  )سازمان 
 (: 2023بندی، بسته

 آن. یامدهایبرچسب ها و پروی  جیاشتباهات را -4 جدول
 پیامد اشتباه ردیف 

 به زبان مقصدچاپ عدم  1
 مقصد  بازار در پذیرش کاهش یا انگلیسی 

 مناسب یا چاپ فونت نا 2
 اطلاعات  شدن ناخوانا کیفیت بی

 ردیابی  در اختلال محموله نبود شماره  3
4 QR Code  خریدار  اعتماد  کاهش غیرفعال 
 فروش و انبارداری در مشکل اسکن  غیرقابل بارکد 5
 گمرکی  هایکنترل  در ایراد کشور مبداء  نبود نام 6

   روی برچسب نصب 7
 تهویه  منافذ

   و تهویه کاهش
 فساد خطر افزایش

  استاندارد نمادهای از استفاده 8
 تجاری  و حقوقی مشکلات مجوز بدون

 

 استاندارد  ینمادها •

انطباق    در   بندی بسته برچسب و سایر مشخصات  صورت 
نمادها درج  مربوطه،  الزامات  باشد.   دیمف  تواندیم  ریز  یبا 
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مستند و مطابق با مقررات مرجع   دینمادها با  ن یاستفاده از ا
 : (2023، 1اس)جی باشد یصادرکننده گواه

 باشد.  افتیبسته واقعاً قابل بازاگر ؛  41افتینماد باز •

غذا  • مواد  با  تماس  مواد   ییهابسته  یبرا42یینماد  که 
برها  آن  دهندهلیتشک موادغذا  منطبق  با  تماس   ییمقررات 

 هستند. 

 GLOBAL G.A.P  مانند  یمن ی ا  ای  تیفیک  یگواه  یهانشان  •
 . معتبر، تنها در صورت اخذ مجوز استفاده یهای گواه ریسا ای

 
41 .Mobius Loop 

42 .Food Contact Symbol 
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اجزاء برچسب استاندارد برای صادرات  -37شکل 

 زمینی.  سیب
 ( 2023بندی، )منبع: سازمان جهانی بسته
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 :های کلیدی پیام

 .است موفق بندیبسته پایه صحیح، سازیآماده ✓

 .کنید   بندیبسته را سالم محصول فقط ✓
 .نکنید  پر ظرفیت زا بیش را بسته ✓
 .کنید  انتخاب بازار با متناسب را مناسب بسته ✓
 .است بسته  هر شناسنامه برچسب، ✓
 .است کنندهمصرف اعتماد و ایمنی ضامن ردیابی، ✓
✓ QR Code،  تبدیل   آموزشی  رسانه  یک  به  را  بسته  

 .کند می
  درج   برچسب  روی  را  معتبر  گواهی  دارای  ادعاهای  تنها ✓

 .کنید
 .دهد می افزایش را صولمح ارزش برچسب خوب، ✓
کند؛ اما این چیدمان بندی از محصول محافظت میبسته ✓

دست   به  سالم  را  آن  که  است  صحیح  حمل  و 
 .رساندکننده میمصرف

خواناتر،  اطلاعات  هرچه ✓   و   تردقیق  تر،کامل  برچسب 
  بازارهای   در   محصول  پذیرش  باشد،   تر ردیابی  قابل

  خواهد   ربیشت  آن  تجاری  ارزش  و  ترآسان  صادراتی
 .بود 

 را   آن  برچسب  کند؛می  محافظت  محصول  از  بندیبسته ✓
ردیابی،   و  کندمی  معرفی   اعتبار   آن  به  قابلیت 

 بخشد.می

نها ✓ پ  ییکنترل  آخر  شی محموله  ارسال،  فرصت    نی از 
و تضم  ییشناسا  یبرا اصلاح خطاها  و  سلامت،    نیو 

 محصول است. تیفیک 
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 فصل هشتم 
  یبندبسته جهانی موفق  یهانمونه 

  ی نیزمب یس
محصول  ر  یبندبسته  شرو،یپ  یکشورها پوشش  صرفاً  ا 

  یمنیا  ت،یفیک  تیریاز نظام مد  یبلکه آن را بخش  دانند،ینم
پا  یابیبازار  ،ییغذا .  کنندیم  یتلق  ن یتأم  رهی زنج  یدار یو 

ا تجربه  م  نیمطالعه    ی عمل  یالگوها   تواندیکشورها 
ا  ینیزمبی س  یبند بسته  یارتقا   یبرا   یارزشمند  رانیدر 
اسازدفراهم   در  هل  ن ی.  تجربه  ترکفصل،  آلمان،  و    هیند، 

 .شده است یکانادا بررس
 یفروشو خرده  داری پا یبندبسته شگامی پ هلند؛

و   فرآوری  تولید،  در  پیشرو  کشورهای  از  یکی  هلند 
بندی در این کشور بخشی  زمینی است و بستهصادرات سیب

محصول   بازاریابی  و  لجستیک  کیفیت،  مدیریت  نظام  از 
می سالمحسوب  در  اخیر،شود.  بسته  های  از  های استفاده 

کاغذ  کنار  در   بازیافت  قابل  مواد   و  توری–کاغذی، 
 گرفته  قرار  توجه  مورد  پلاستیک  مصرف  کاهش  راهکارهای
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 هلند  در  زمینیسیب  بندیبسته   مهم  هایویژگی  از.  است
 بازیافت،   قابل  و  تجدیدپذیر  مواد   از  استفاده  به  توانمی

   و  محصول   کامل   اطلاعات  درج  متمایز،  و  ساده  طراحی

QR Code  تهویه مناسب برای کنترل رطوبت و استفاده از ،
بهبسته کرد  بندی  اشاره  برندسازی  ابزار  )کمیسیون عنوان 

(.  2024،  43هلند   یس یزدپاچ؛  2023،  1اس ؛ جی2024اروپا،  
هلند،  داخلی  تأمین  زنجیره  در  توجه  قابل  نکات  از  یکی 

برای حمل و  44های قابل برگشتها و جعبهاستفاده از سینی
توزیع محصولات تازه است. این رویکرد، با جایگزین کردن 

بسته از  تجهیزات بندیبخشی  با  یکبارمصرف  های 
بسته پسماند  کاهش  ضمن  امکان چندبارمصرف،  بندی، 

مدیریت   و  محصول  از  بهتر  حفاظت  حمل،  استانداردسازی 
و  کند. البته اجرای این الگکارآمدتر جریان کالا را فراهم می

جمع مشخص  نظام  وجود  شستمستلزم  وشو، آوری، 
دارایی مدیریت  و  بازگشت  استفاده  ضدعفونی،  قابل  های 

 (. 38)شکل  مجدد است

 رانیا یبرااز تجربه هلند قابل استفاده  نکات •
 توری –کاغذ یهابسته  توسعه •
 کبارمصرفی یهاکیمصرف پلاست کاهش •
سینیا  • از  هدفمند  جعبهستفاده  و  قاها  در های  برگشت    بل 

 یافتههای تأمین سازمانزنجیره
 

43 .HZPC Holland B.V 

44 .Returnable Crates 
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 و ساده  یاحرفه یطراح •
 کدهای پاسخ سریع  گسترده از استفاده •
 افت یباز تیو قابل ییبایز ه، یزمان به تهوهم توجه •

 

  

 
 .ی در هلندنیزمبی سبندی های بستهنمونه -38شکل 

 ( https://www.nnzusa.com/contents/potato-packaging: منبع)
 

https://www.nnzusa.com/contents/potato-packaging
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و اعتماد   افت یبر باز دی با تأک داریپا یبندبسته  آلمان؛
 کننده مصرف
قوان  آلمان از   یکی  ،یطیمحستی ز  رانهیگسخت  ن یبا 

پلاست  شگامانیپ مصرف  بسته  کیکاهش   ی بنددر 
غذا  ی بندبسته مهم    یها یژگیو  .است  ییمحصولات 

آلما  ین یزمبیس ازدر  عبارتند  اروپا،    ن  ؛  2024)کمیسیون 
 :  (2023، 45ها جنگلشورای نظارت بر

 افت یقابل باز یهاگسترده از بسته استفاده •
    هاشورای نظارت بر جنگل یگواه یدارا یکاغذها کاربرد •
 برچسب ی اطلاعات کامل و شفاف رو درج •
 پسماند تیریمد یماو راهن افتیباز ینمادها چاپ  •
 و بارکد استاندارد  QR Code از استفاده •
 مناسب در بسته  هیتهو حفظ •
 رانیا یبرا آلماناستفاده از تجربه  قابل  نکات •

 افتیقابل باز یهایبندبسته توسعه •
 مقاوم  یاز کاغذها استفاده •
 کامل و خوانا  یهابرچسب •
 یرضرور یغ یکیعناصر گراف  کاهش •

 
45 .Forest Stewardship Council (FSC) 

است   یرانتفاعیمستقل و غ  ، یالمللنیسازمان ب  کی(  FSCها )نظارت بر جنگل  ی شورا
استانداردها برا  ییکه  جنگل  تیر یمد  یرا  زنمسئولانه  و  محصولات    نیتأم  ره یجها 

از آن است که    نان ینظام، اطم  نیا  ی. هدف اصل کندی م  شیو پا  نیتدو  ی و کاغذ  یچوب
  ن یتأم  ییهااز جنگل  ،یمحصولات چوب  ر یمقوا و سا  ذ،کاغ  دیمورد استفاده در تول  الیاف

 .شوندی م تیر یو مسئولانه مد یقانون دار،یصورت پاشده باشند که به
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 اطلاعات تیشفاف قی کننده از طرماد مصرفاعت یارتقا •
 

  39زمینی در آلمان در شکل های رایج سیببندیهایی از بسته نمونه 
 نمایش داده شده است.  

  

 
 ی در آلمان نیزمبی سبندی های بستهنمونه -39 شکل

-https://www.potatopro.com/product-types/packs:منبع)

potatoes/germany ) . 
 

 محور صادرات  کردیبا رو یاقتصاد یبندبسته  ه؛یترک
از صادرکنندگان مهم    یکیدو دهه گذشته به    یط  هیترک

 یی ایجغراف  تیشده است. موقع  لیدر منطقه تبد  ین یزمبیس
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 ه، یو روس  انهیخاورم  یبه بازارها  کینزد  یمناسب و دسترس
ز توزحمل  یها رساختیتوسعه  و  سرما  ع،یونقل    ی گذارهیو 

واحدها  بسته   ک یتفک  ،ی دبندرجه  یدر  عوامل  یبندو  از   ،
بوده و آن   ین یزمبیکشور در صادرات س  نیا  تیموفق  یاصل

به   الگوها   یکیرا  ا  یاز  در  منطقه    لیتبد  نهیزم  نیموفق 
که تمرکز   ییاروپا یاز کشورها یاریبرخلاف بس کرده است.

پلاست  یاصل مصرف  کاهش  بر  را  داده  کیخود  اند، قرار 
بسته تر  یبندراهبرد  چ  شیب  هیکدر  هر  کارا  زیاز   ، ییبر 
ن  نهیاستحکام، هز با  انطباق  بازار مقصد استوار    ازیمناسب و 

  ی تور  یهاعمدتاً در بسته   ین یزمبیس  ،یبازار داخل  در.  است
و   هیمنافذ تهو  یدارا  یلنیات یپل  یها پاکت  ،یلوگرمیک  5تا    1

برخ بسته   یارهیزنج  یها فروشگاه  یدر   ی ب یترک  یهادر 
م  توری–کاغذ براشودیعرضه  ن  ی.   ی ها کارتن  زیصادرات 
کموج  و  مقاوم  ک نلیپروپیپل   یهاسهیدار  مناسب   تیفیبا 

انتخاب نوع بسته همواره    یاهمچنان کاربرد گسترده  دارند. 
ش و  حمل  مدت  صادرات،  مقصد  اساس  انجام    عیتوز  وه یبر 

  .شودیم
مهم  یکی بسته  یهایژگیو  نیتراز    ه، یترک  یبندصنعت 

طراح   یریپذانعطاف هدف   یبندبسته  یدر  بازار  با  متناسب 
برا(40)شکل    است معمولًا  بسته  ،یعرب  یبازارها   ی.  ها 
رنگ  یدارا دو    ،ی چاپ  تجار  ا یاطلاعات  برند  و    ی چندزبانه 

برا   یمشخص هستند؛ در حال    ، یفروش عمده  یبازارها   یکه 
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تهو ق  هیاستحکام،  و  اولو  یاقتصاد  متیمناسب  قرار   تیدر 
صادرکنندگان   کردیرو  ن یا  .ردیگیم است  شده  سبب 

پاسخگو  اییهترک مشتر  یازها ین  یبتوانند  .  باشند  انیمتنوع 
د  یژگیو فناور   گر،یمهم  از  روش   هایاستفاده   یها و 

بس  یبندبسته که  واحدها   یاریاست   رانیا  یبندبسته   یاز 
آن   زین دسترسبه  تور  یها  از جمله    ، یلن یاتیپل  یها یدارند؛ 

برجسته   ،یصادرات   یها کارتن  ،یلنیپروپیپل  یهایگون چاپ 
سر  46ریپذانعطاف پاسخ  کد  بارکد،  افست،  چاپ   QR)  عیو 

Code)  ن،یبنابرا  پالت.  یاستاندارد محصولات رو   دمانیو چ 
موفق عمده  مد  یناش  هیکتر  تیبخش    ح، یصح  تیریاز 

بازار و استانداردساز است، نه استفاده از   ندهایفرآ  یشناخت 
پرهز  دهیچیپ  یها یفناور  تجارت 2022)فائو،    ه نیو  مرکز  ؛ 
 .( 2023، 1اس ؛ جی2024المللی،بین
الگو •   ی اژه یو  تیاهم  ران یا  یبرا  هیترکبندی  بسته   یچرا 

 دارد؟
بسته  یبررس  ران،یا  یبرا  هیترک  ینی زمبیس  یبندصنعت 

کشور  یبررس شرا  یتجربه  تول  ،یم یاقل  طیبا   د، ی ساختار 
مس  یصادرات  یبازارها است.  حمل  ی رهایو  مشابه  ونقل 

با امکانات موجود    هیکاررفته در ترکبه  هایروش از    یاریبس

 
46 .Flexographic printing 
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ا اجرا    ران یدر  مهم هستندقابل    نیا  تیاهم  لیدلا   نیتر. 
 : اند ازعبارت هاالگو

 مشترک  یصادرات یبازارها ✓
مهم  هیترک س  یبخش  صادرات  به    ین یزمبیاز  را  خود 

 ی رکزم  یا یفارس، قفقاز و آس  جیحوزه خل  یعراق، کشورها
 یاز مقاصد اصل  زین  رانیا  ی که برا  ییبازارها  دهد؛یانجام م

 .شوندیصادرات محسوب م
 متناسب با بازار مقصد  یبندسته ب ✓

متناسب با   یبندهر بازار از بسته  یترک برا  ادرکنندگانص
م  یمشتر  ازین بازارها   یاگونه به  کنند؛یاستفاده  در   ی که 

ق  یفروش عمده و  استحکام  در    مناسب،  متیبر  و 
ک  یارهیزنج  یها فروشگاه ظاهر،  جذاب  تیفیبر  و   تیچاپ 

 .دارند یشتریب دیتأک یبصر
 در دسترس یهایاستفاده از فناور ✓
مانند  ییهایبا فناور هیترک  یصادرات یهایبندبسته  شتریب
دار، موج  یهاکارتن  ،یلنیپروپیپل  یگون  ،یلن یاتیپل  یتور

بارکد،  استاندارد،  پا   QR Codeچاپ   ی اصول  یبندلتو 
م ا  یزاتیتجه  شود؛یانجام  در  در   یخوببه   ز ین  رانیکه 

 .دسترس هستند
 تی ف یو ک نهیزمان به هزتوجه هم  ✓
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که ضمن   شودیم  یطراح  یاگونه به  یبندبسته   هیترک  در
ک هز  تیفیحفظ  و    زین  هانهیمحصول،  شده  کنترل 

 .حفظ شود  یصادرات یدر بازارها یریپذرقابت
 زیرساخت حمل و نقل  ت یریو مد یبرندساز ✓

تجار  استفاده نام    ی بندپالت  ،یاحرفه  یها برچسب  ،یاز 
طراح  و  حمل  یاستاندارد  با  متناسب  موجب بسته  ونقل، 

خر  شیافزا خسارت  دارانیاعتماد  کاهش    یی جاجابه  یها و 
 ی که ارتقا   دهدینشان م  هیمجموع، تجربه ترک  در  .شودیم
فناو  شیب  یبندبسته  تیفیک به  آنکه    ده یچیپ  یهایراز 

  ی بندوابسته باشد، حاصل شناخت بازار هدف، انتخاب بسته
برندساز مد  یبندپالت  ،یمناسب،  و    ح یصح  تیریاستاندارد 

  زین  رانیکه با امکانات موجود در ا  یونقل است؛ اقداماتحمل
 قابل اجرا هستند.

 رانیا یبرا  ترکیهنکات قابل استفاده از تجربه  •

 یسب با هر بازار صادراتمتنا یبندبسته  یطراح •
 مناسب  هیمقاوم با تهو یصادرات یهاکارتن توسعه  •
 چندزبانه  ایدو  یهااز برچسب استفاده •
 ی بندها و اصول پالتاستاندارد بسته  تیظرف تیرعا •
 یامنطقه  یدر بازارها یحت یبرندساز  تیتقو •
 وع متن یهابسته  دیتول یبرا یبندبسته  یانعطاف واحدها شیافزا •
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 ی در ترکیه نیزمبی سبندی های بستهنمونه -40شکل 

-https://www.potatopro.com/product: منبع)

types/packaging/turkey) . 
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  یارمناسب ب یبندبسته همراه با  تیفیکنترل ک کانادا؛
 و مدیریت سرما یونقل طولانحمل

بزرگ از  یکی  سیبکانادا  تولیدکنندگان  در   زمینیترین 
مراکز   مزارع،  میان  زیاد  فاصله  است.  شمالی  آمریکای 

بندی و بازارهای مصرف موجب شده است که طراحی بسته
حفظ بسته هدف  با  چیز  هر  از  بیش  کشور  این  در  بندی 

حمل در  محصول  متغیر کیفیت  شرایط  در  و  طولانی  ونقل 
زمینی معمولًا فروشی، سیباقلیمی انجام شود. در بازار خرده 

ک بسته یسهدر  تهویه،  منافذ  دارای  توری  کاغذی های  های 
شود. برای حمل عمده های ترکیبی عرضه میمقاوم و بسته

کارتن نیز  صادرات  موجو  پالتهای  مقاوم،  و  باکسدار  ها 
پالت بسته روی  استاندارد  چیدمان  قابلیت  با  بزرگ  های 

بسته  این  در  دارند.  و کاربرد  کافی  تهویه  استحکام،  ها، 
جابهمقا و  لرزش  فشار،  برابر  در  معیارهای  ومت  از  جایی 

می محسوب  طراحی  چالش.  شونداصلی  از  مهم  یکی  های 
سیب تأمین  حملزنجیره  کانادا،  در  فصل  زمینی  در  ونقل 

یخ و  سرمازدگی  خطر  مدیریت  و  محصول  زمستان  زدگی 
به  دمایی،  نوسانات شدید  و  پایین  بسیار  دماهای  ویژه است. 

طو مسیرهای  میدر  و  لانی،  کیفیت  افت  موجب  تواند 
غده  به  ازاین خسارت  شود.  مناسب ها  طراحی  بر  علاوه  رو، 

از بسته هدفمند  استفاده  و  محموله  دمای  کنترل  بندی، 
اهمیت  پوشش پرخطر  شرایط  در  حرارتی  محافظ  مواد  و  ها 
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محیط،  دمای  با  متناسب  باید  حرارتی  حفاظت  میزان  دارد. 
وسی نوع  حمل،  مسیر  و  محموله مدت  شرایط  و  نقلیه  له 

تعیین شود؛ بنابراین، استفاده از عایق یا پوشش حرارتی یک  
محموله همه  برای  عمومی  راهکاری  الزام  بلکه  نیست،  ها 

 .برای مدیریت خطر در شرایط سرد و بحرانی است

بستهویژگیدیگر  از   صنعت  شاخص  کانادا، های  بندی 
بسته با سامانه هماهنگی  ردیابیبندی  بسته  های  و است.  ها 

اطلاعات  محموله محموله،  شماره  بارکد،  از  استفاده  با  ها 
شناسه سایر  و  بهتولیدکننده  استاندارد  مدیریت گونه های  ای 

شوند که در صورت بروز مشکل کیفی، امکان شناسایی می
ابعاد  این،  بر  علاوه  باشد.  فراهم  محصول  سریع  ردیابی  و 

بندی، استفاده بهینه از  تن پالتها از ابتدا با در نظر گرفبسته
های ناشی از حمل فضای کامیون و کانتینر و کاهش آسیب

دهد که  تجربه کانادا نشان می.  (41شود )شکل  طراحی می
نظام یکپارچه لجستیک، مدیریت بسته از  باید بخشی  بندی 

وسیله صرفاً  نه  باشد،  محصول  دمای  کنترل  و  ای کیفیت 
ن میان  هماهنگی  حمل.  بسته برای  شرایط  وع  بندی، 

پالت روش  حملانبارداری،  ناوگان  و  بهبندی  در ونقل،  ویژه 
کیفیت حمل حفظ  در  مهمی  نقش  زمستانی،  ونقل 
مصرفسیب به  عرضه  زمان  تا  )سازمان زمینی  دارد  کننده 

 .(2023بندی، جهانی بسته

 رانیا یبرا  کانادا از تجربه قابل استفاده  نکات •
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 ونقل حمل یواقع طیبا شرا ها متناسببسته  یطراح •
 یصادرات ی هابسته   یکیمقاومت مکان شیافزا •
 زهیاستاندارد و حمل مکان یبندپالت توسعه  •
 و شماره بچ  یابیرد یهاتر از سامانه گسترده استفاده •
 ونقل سردخانه و ناوگان حمل  ،یبندبسته  انیم شتریب یهماهنگ •
 یوربهره محصول و یکیزیزمان به حفاظت فهم  توجه •

 یکیلجست
شکل  کشور در  4زمینی در این بندی سیبهای بستهترین ویژگیمهم
 نمایش داده شده است.    42
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 ی در کانادانیزمبی سبندی های بستهنمونه -41شکل 

 (https://niagarafresh.ca/products/potatoes: منبع)
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زمینی  بندی کارآمد سیبستهتجربه کشورهای موفق در ب -42شکل 
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 :های کلیدی پیام

  نیستند؛   ترینگران  الزاماً  هابندیبسته  ترینموفق  -1
  شیوه   هدف،  بازار  برای  گزینه  ترینمتناسب  بلکه
 .هستند  کنندهمصرف نیاز  و ونقلحمل

  در   گذاریسرمایه  که  اندداده  نشان  آلمان  و  هلند   -2
  افزوده   ارزش   پایدار،  بندیبسته  و  برندسازی  طراحی، 
 را   آن  پذیریرقابت  و  دهدمی   افزایش  را  محصول

 .کند می تقویت
  در   هایفناوری  با   که  کندمی  ثابت  ترکیه  تجربه  -3

 نیز   هوشمندانه  طراحی   و  منطقی  هزینه  دسترس،
 .بود موفق  منطقه صادراتی  بازارهای در توانمی

  بندی بسته  کیفیت  که  دهدمی  نشان  کانادا  تجربه  -4
 نتیجه   بلکه  نیست؛  وابسته  بسته  جنس  به  تنها

  انبار   ونقل،حمل  دی،بن پالت  بندی،بسته  میان  هماهنگی
 .است محصول ردیابی و سرد

  تولید   سر  بر  رقابت  در  زمینیسیب  صنعت  آینده  -5
  تر، سالم  محصول  عرضه  در  بلکه  نیست؛  بیشتر

 . است هوشمندتر بندیبسته با و ماندگارتر

سیب  موفق،  کشورهای   -6  صادرات   زمینیفقط 
  ب قال  در  را  خود  برند   و  اعتماد  کیفیت،   هاآن  کنند؛نمی
 .کنند می عرضه بازار به استاندارد بندیبسته یک
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 فصل نهم
   های اجرائی توصیه  و  یبندجمع

 
در مراحل پس   ینیزمبی س  عاتیاز ضا  یقابل توجه  بخش

به برداشت،  و  حمل  ،یانباردار  ،یی جاجابه  یط  ژهیواز  ونقل 
ا حال  شود؛یم  جادیعرضه  کشورها  که یدر    شرویپ  یتجربه 

ا  دهدیم  نشان عمده  انتخاب  خسارت  نی بخش  با  ها 
رعا  یبندبسته فن  تیمناسب،  مد  یاصول   حیصح  تیریو 
تنها   یبندبسته  امروزه  .است  یریشگیپ  ابلق  نیتأم  رهیزنج
ن  یبرا  یالهیوس بخش  ست،یحمل محصول  نظام    ی بلکه  از 
محصول،   یابزار حفظ سلامت و بازارپسند   ت،یفیک  تیریمد

  ی کننده، عامل برندسازارتباط با مصرفرسانه    ،یابیبستر رد
محسوب   یاز ارکان توسعه صادرات و اقتصاد چرخش  یکیو  
ازاشودیم بست  رو،نی.  نوع  بازار   د یبا  هانتخاب  با  متناسب 

نگهدار مدت  وحمل  طیشرا  ،یهدف،    ی هایژگیونقل، 
مشتر الزامات  و  ز  یمحصول  شود؛  نوع    چیه  رایانجام 

شرا  یپاسخگو  ،یبندبسته انواع   یبررسنیست.    طیهمه 
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م  جیرا  یهابسته ک  دهد ینشان    ، یتور  یهاسهیکه 
  ی کاغذ  یها پاکت  ،یکیپلاست  یسبدها  ه،یچندلا   یها کارتن

بسته مزا  کیهر    ، یبیترک  یهاو  مشخص،  و   ایکاربرد 
انتخاب صح  یها تیمحدود و  دارند  را  ها  آن  حی خاص خود 

رو مبتن  یفن  یکردیمستلزم  شرا  یو    رهیزنج  یواقع  طیبر 
م  زین  یجهان  یروندها   .است  نیتأم صنعت   دهدینشان 

پلاست  یبندبسته مصرف  کاهش  سمت   ش یافزا  ک،یبه 
بسته  افت،یباز  تیقابل استقرار   دار،یپا  یها یبندتوسعه 

 و  QR Code گسترش کاربرد  تال،یجید  یابیرد  یهاسامانه
RFID هوشمندساز م  ن یتأم  رهیزنج  یو  . کندیحرکت 

بستهصنع  یجیتدر  ییآشنا ا  رکشو  ی بندت   ها، یفناور  نیبا 
رقابت  نهیزم بازارها  ریپذحضور  خواهد    ندهیآ  یدر  فراهم  را 

 .کرد
  تیموفق  دهدیو کانادا نشان م  هیهلند، آلمان، ترک  تجربه

بازارها  صادرات   یداخل   یدر  بسته    شی ب  یو  نوع  به  آنکه  از 
مد به  باشد،  است؛    یبندبسته   کپارچهی  تیریوابسته  وابسته 

طراح  یتیریمد آن  در  برچسب  یکه    ، یابیرد  ،یگذاربسته، 
پالت  یاستانداردساز  انبارحمل  ، یبند ابعاد،  و    ی دارونقل 

اجزابه د  کی  یعنوان  واحد   نیهمچن  .شوندیم  دهینظام 
معنا  یصادرات  یبندبسته به  به    یصرفاً  اطلاعات  ترجمه 

انگل مجموعه  ست،ین  یسیزبان  فن  یابلکه  الزامات   یاز 
است کافشامل  برچسب  ه یتهو  ،یحکام   ی گذارمناسب، 
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قابل با   حیصح  یبندپالت  ،ی ابیرد  تیاستاندارد،  انطباق  و 
م بر  در  را  مقصد  بازار  رعاردیگیمقررات  الزامات    ن یا  تی. 

خسارت کاهش  بر  احتمال    یهاعلاوه  برداشت،  از  پس 
بازارها  رش یپذ در  افزوده    ی محصول  ارزش  و  هدف 

 .دهد ی م شیافزا زیآن را ن یاقتصاد
ضا  در کاهش  افزا  ینیزمبیس  عاتیمجموع،  با    ش یتنها 

محقق نخواهد شد،    ینگهدار  یها رساختیتوسعه ز  ای  دیتول
  ی عنوان بخشبه   یبندبه بسته  یستمیبلکه مستلزم نگرش س

پس از برداشت است. هر بسته استاندارد   تیفیک  تیریاز مد
مؤثر  تواندیم ک  یسهم  حفظ  ضا  ت،یفیدر   عات، یکاهش 
مصرف  یارتقا   ،یندگارما  شیزااف توسعه  اعتماد  و  کننده 

 .کند فایصادرات ا
 یی اجرا یهاه یتوص
 ی در کشور، اجرا  ینیزمبیس  یبندنظام بسته  یارتقا  یبرا

 :شودیم شنهاد یپ ریاقدامات ز
اجرا  نیتدو  • مل   یو    ینیزمبیس  یبندبسته  یاستاندارد 

بازارها با  صادرات   یداخل  یمتناسب  مشخ  ،ی و  صات  شامل 
ی به بندو پالت   یگذاربرچسب  ه،ی بسته، وزن، استحکام، تهو

زمینی عنوان بخشی از نقشه راه ملی کاهش ضایعات سیب
تا   1زمانی    دورهدر    (43)شکل  بندی  بستهاصلاح  از طریق  

  . (44ساله )شکل  5
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با   نیسنگ  یسنت  یها بسته  یجیتدر  ینیگزیجا  •
 ازیتر متناسب با نمتر و مقاوستاندارد، سبکا  یهایبندبسته
 .بازار
بارکد  یمبتن  تال یجید  یابیرد  یهاسامانه  استقرار  • پاسخ   بر 

بعد  QR Codeسریع مراحل  در  زنج RFID و   ره یدر 
 .نیتأم
درج اطلاعات کامل    قیاز طر  یگذاربرچسب  تیفیک  یارتقا  •

تول منشأ  تغذ  ،ینگهدار  طیشرا  د،یمحصول،   ، ی اهیارزش 
 .یابیات ردسلامت و اطلاع یهایگواه
  ی واحدها  دکنندگان،یتول  یبرا   یتخصص  یهاآموزش  توسعه  •

بسته  نگ،ی سورت  زم  یبندمراکز  در  صادرکنندگان   نه یو 
آماده بسته،  بسته،    یسازانتخاب  کردن  پر  محصول، 

 .تی فیونقل و کنترل کحمل ،یبندپالت
 افت یقابل باز دار،یپا یهایبندو توسعه بسته دیاز تول تیحما •

ز بوم  ریپذبیتخرستیو   ن ی نو  یهایفناور  یساز یو 
 .یبندبسته
  ژه یوبه  ،یصادرات  یبازارها  ازیمتناسب با ن   یبندبسته  یطراح  •

 .و منطقه هیهمسا یکشورها
ابزار برندسازبه  یبنداز بسته  استفاده  • ارزش   جادیا  ،یعنوان 

 .یران ی محصولات ا یریپذرقابت شی افزوده و افزا
پا  استقرار  • واحدها  شی نظام  پا  یبندبسته  یعملکرد    ه یبر 

محصول،   تیفی حفظ ک  عات، یکاهش ضا  رینظ  ییهاشاخص
 .ن یتأم  رهیزنج  یوربهره شیو افزا یمشتر تیرضا
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