
 "انتشار نشریه فنی "پروتئین حبوبات و دورنمای کاربردهای آن در صنایع غذایی
 

نشریه فنی "پروتئین حبوبات و دورنمای کاربردهای آن در صنایع غذایی"به نگارش دکتر فوژان بدیعی، 
علمی هیئت  موسسه    عضو  انتشارات  کمیته  توسط  کشاورزی،  مهندسی  و  فنی  تحقیقات  مؤسسه 

 . تحقیقات فنی و مهندسی کشاورزی منتشر شد 
ارزش تغذیه پروتئین پایدار،  به دلیل دسترسی آسان،تولید  آنها در های حبوبات  کاربرد  و  ای مناسب 

علاوه . شوندجای پروتئین حیوانی محسوب میای مناسب برای استفاده بهطیف وسیعی از غذاها، گزینه 
توان با استفاده  که می طوریهای موجود در حبوبات خواص عملکردی مناسبی دارند، به بر این، پروتئین
این پروتئین از حبوبات مختلف  های استخراجها محصولات غذایی جدید تولید کرد و پروتئیناز  شده 

پاسخبه مصرفخوبی  رشد  به  رو  تقاضای  پروتئینگوی  هستند.  کنندگان  غذا  صنعت  در  گیاهی  های 
افزایش آگاهی در میان  ترین راهکار برای افزایش مصرف پروتئین حبوبات،ترین و اصلیبنابراین، مهم

تغذیهمصرف مزایای  مورد  در  سلامتیکنندگان  و  در ای  آنها  نقش  و  حبوبات  ترکیبات  بالقوه  بخش 
 . کشاورزی پایدار و تولید پایدار مواد غذایی است

به ابتدا  نشریه،  این  پروتئینروش در  قابلیت هضم  و  عملکردی  استخراج، خواص  حبوبات های  های 
می  ادامهاشاره  در  و  پروتئین فعلی کاربردهای شود  آینده  فرآوردهو  تولید  در  حبوبات  های های 

کنندگان حبوبات، مروجان و کارشناسان تولید فنیشود. مخاطبان این نشریة  مختلف بررسی می غذایی
فرآورده تولید  و  فرآوری  متخصصان  غذایی  ترویج،  صنایع  رشتۀ  محققان  و  دانشجویان  غذایی،  های 

 هستند. 

با شماره   تاریخ  ٦٤١٤٢این نشریه فنی  رسانی  در مرکز فناوری اطلاعات و اطلاع   ١٤٠٢شهریور    ١٣در 
کشاورزی سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزی ثبت شده است. فایل نشریه از بخش انتشارات 
الکترونیکی سایت موسسه تحقیقات فنی و مهندسی کشاورزی، همچنین تالار ترویج دانش و فنون 

  است. کشاورزی قابل دریافت 

 


