


 
 

 بسم االله الرحمن الرحیم 

 

 مؤسسه تحقیقات فنی و مهندسی کشاورزي 

 

 

 :فنی  ۀنشری

پس   ازهایها و پ غده  یزنکنترل جوانه  يهاروش

 نگهداري  ةدوراز برداشت در 

 
 تهیه و تدوین: 

 فریبا بیات و  سیدحمیدرضا ضیاءالحق

 

مراکز تحقیقات و آموزش کشاورزي و منابع   اعضاي هیئت علمی

 همدان استان سمنان (شاهرود) و  استانترتیب بهطبیعی 

 

 سال انتشار: 

1405 



 

 
 وزارت جهاد کشاورزي 

 سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزي 

 مؤسسه تحقیقات فنی و مهندسی کشاورزي

 

 
 فنی ۀنشری  نوع نوشتار: 

 از برداشت در دورة نگهداري ها و پیازها پس  زنی غده هاي کنترل جوانه روش نوشتار: عنوان 
 اتیب بایفر اءالحق،یض درضایدحمیس  : گاننگارند

 محمدرضا داهی  : ویراستار
 شبنم جباري  آرا: صفحه

 دوستسمیه وطن  : طراح جلد

 مؤسسه تحقیقات فنی و مهندسی کشاورزي  ناشر: 

 محدود شمارگان: 

 اول  نوبت چاپ: 

 1405سال انتشار:  

 
 

 است. گانمسئولیت صحت مطالب با نگارند

 

 

 
 

 

  

رسانی کشاورزي  فناوري اطلاعات و اطلاع در مرکز 69332 شماره ثبت

03/03/1405  به تاریختحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزي  سازمان  

 



 
 

 

 

 مخاطبان نشریه

 و انبارداران کشاورزان  ها، مروجان و کارشناسان پهنه

 

 آموزشیهاي هدف

 در این نشریه با: گرامی خوانندة شما 

 

 آن کنترل يمؤثر برا  يهاو روش  ،یزنمرتبط با جوانه  يهاچالش 

  

 آشنا خواهید شد.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 فهرست مطالب

 صفحه عنوان

 1 ........................................................................................................................................ مقدمه -1

 2 ........................................................................................................................ ی زنند جوانهیفرا -2

 3 ........................................................................................................... ی زنعوامل مؤثر بر جوانه -3

 4 ....................................................................................................................................... ها هورمون -3-1

 4 ............................................................................................................. ي انباردار طیشرا -3-2

 8 .................................................................................................................. زمان برداشت  -3-3

 8 ...................................................................................................................... التیام دهی  -3-4

 11 ............................................................................................................................... رقم  -3-5

 11 ......................................................................................................ی زنکنترل جوانه  يهاروش -4

 11 ..............................................................................................................یی ایمیش يمارها یت -4-1

 17 .......................................................................................................... یکیزیف يمارها یت -4-2

 21 ........................................................................................................... ی ستیز يمارها یت -4-3

 23 ......................................................................................................... شنهادها ی و پ ير یگجهینت -5

25 ........................................................................................................................................ منابع -6



 نگهداري  ة ردو ها و پیازها پس از برداشت در زنی غده هاي کنترل جوانه روش

1 

 مقدمه -١

از محصولات کشاورزي سیر)    و  (مانند پیاز خوراکیو پیازها    زمینی)(مانند سیب  هاغده

نقش  1راهبردي  که  این    ی هستند  دارند.  جهانی  اقتصاد  و  غذایی  امنیت  تأمین  در  مهم 

به و  محصولات  کاربرد،  تنوع  بالا،  غذایی  ارزش  طولانی  امکاندلیل  در نگهداري  مدت، 

به  کشورها  از  میبسیاري  شناخته  مغذي  مواد  و  کربوهیدرات  اصلی  منابع  شوند.  عنوان 

سهم  سیب ذرت،  و  برنج  گندم،  از  پس  جهان  مهم  غذایی  محصول  چهارمین  زمینی 

جایگاه    این محصول،  ).2023،  2فائو(  جمعیت جهانی دارد  ۀتوجهی در تأمین کالري روزانقابل

هاي قبل و  هاي زراعی و امنیت غذایی کشور دارد. مدیریتنظاماي در سبدغذایی، بومویژه

از مهم برداشت  از  میزان سیبترین مدیریتپس  این  تأمین  براي  راهبردي  از  هاي  زمینی 

(محمدي،  هستند  پایدار  تولید  و  ضایعات  کاهش  سطح،  واحد  در  عملکرد  افزایش  طریق 

درصد   26/3طور متوسط هاي اخیر بهدر سالدلیل رشد تقاضا بهنیاز جهانی به پیاز  ). 1402

دلیل تنوع زیستی ها و پیازها به براین، غدهعلاوه ).2023،  3(گائو   در سال افزایش یافته است

و مقاومت در برابر شرایط نامساعد محیطی، در کشاورزي پایدار و مدیریت منابع طبیعی نقش  

جایگزین مناسب    گرمسیريویژه در مناطق گرمسیري و نیمه کلیدي دارند. این محصولات به

 . شوند یشناخته م نیزم به آب و با نیاز بالا  براي محصولاتِ

  ن ی ا  دیتول  ةریاز مراحل حساس در زنج  یکیپس از برداشت    ازهایها و پغده  ينگهدار

  ي هااز چالش  یکیآنها دارد.    يو ارزش اقتصاد تیفیبر ک  میمستق  ریمحصولات است که تأث

 تیو کاهش قابل  عات،یضا  شیافزا  ت،یفیاست که به کاهش ک  یزنمرحله، جوانه   ن یدر ا  یاصل

از جمله کاهش    شود،یدر محصول م   ییایمیوشیب  راتییباعث تغ  یزننه . جوادانجامیممصرف  

قرار   ریمحصول را تحت تأث  ییطعم و ارزش غذا  تواندیساده که م  يقندها  شینشاسته و افزا

 ). 2017و همکاران،  4(العمار  دهد

 
1. Strategic 
2. FAOSTAT 

3. Gau 
4. Alamar 



 سیدحمیدرضا ضیاءالحق، فریبا بیات 

2 

ها و غده  يانباردار  تیفیبر ک  یطیمح  طیاز جمله دما، رطوبت، و شرا  يعوامل متعدد 

  ي مارها یپس از برداشت، مانند ت  یماردهیت  نینو  يها . استفاده از روش گذارندیم  ریتأث  ازهایپ

محصول را  تیفیرا کنترل و ک یزنجوانه  يطور مؤثربه تواندیم یست یو ز یکیزیف ،یی ایمیش

 . حفظ کند

کنترل    يمؤثر برا  ي هاو روش   ،یزنمرتبط با جوانه  يها چالش  یبه بررس  ه، ینشر  نیا  در

کشاورزان،   اریدر اخت  ي و کاربرد  یاست که اطلاعات علم   نی. هدف اشودیآن پرداخته م

و   تیفیک  بتوانند  دانش  نیاز ا  يریگبا بهره آنها  تا    ردیقرار گ  يکارشناسان و مروجان کشاورز 

 محصولات خود را بهبود بخشند. يور بهره 

 یزنجوانه  ندیفرا -٢

پدر غده  یزنجوانه و  تأث  یکیولوژیزیف  ةدیچیپ  ندایفر  ازهایها  عوامل    ریاست که تحت 

و منجر    شودی دوره خواب آغاز م  ان یبا پا  ند ایفر  نیقرار دارد. ا  یو هورمون  یطیمح  ،یکیژنت

 . شودیها مبه رشد جوانه

ها آن رشد جوانه  یکه ط   شوندیاز خواب م  ياپس از برداشت وارد دوره  ازهایها و پغده

رشد نیز تحریک   آرمانیِزنی آنها حتی در شرایط مطلوب و  که جوانهطوريبه  ،شودیمتوقف م

با تعداد روزهاي پس از برداشت تا شروع جوانه  شود.نمی   ها و غده  هاپیاززنی  دورة خواب 

تري در انبار زمان طولانیها براي مدت پیاز شود. اگر این فاصله بیشتر شود،  گیري میاندازه

دارد.    بسیاري  اهمیتهاي خوراکی  ها و غدهپیازبراي  شوند و از نظر اقتصادي  نگهداري می

در رسد.  نگهداري در انبار به پایان می   ةکوتاه است و در اوایل دور  پیازهاخواب واقعی    ةدور

دهد که شرایط را  رخ می  هاو غده  در پیازهاهاي رشد  کنندهتغییراتی در ترکیبات تنظیمواقع  

شدن خواب سیر، شکستهدر زمان  .  کندفراهم میآنها  براي شکسته شدن خواب و رشد بعدي  

مهارکننده رشد  غلظت  تسریع  کاهشهاي  مقدار  میکنندهو  افزایش  رشد   یابد.هاي 

اس  ییهاهورمون جوانه )ABA(  کی زیآبس  دیمانند  مرشد  مهار  را  (موتانی کنیها  و   1د 

 
1. Muthoni 
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و   هانیبرلیمانند ج  ییهاهورمون   شیو افزا کیزیآبس  دیاس  کاهش سطح ). 2014همکاران،  

 ژنیفعال اکس  يهاگونه  دی. تولشودیم  یزنباعث شکستن خواب و آغاز جوانه   هانینیتوکیس

)ROS  (دوگراماسی   دارد  ند ایفر  نیدر ا  ینقش مهم   رادیکال پراکسید هیدروژن  مانند)و   1

 ). 2024همکاران، 

رشد   يبرارا  لازم    يکه انرژ  شودی م  ل یساده تبد  ينشاسته به قندها  ،یزنجوانه  هنگام

نشاسته و    ۀیدر تجز  ب ی ترتبهز  و پروتئا  لازیآم-مانند آلفا  ییهامیآنزد.  کنیها فراهم مجوانه

و همکاران،   2(جلیل  شوندیها مدر جوانه  يمواد مغذ  شی نقش دارند و باعث افزا  هانیپروتئ

2007 .( 

غده  حین و  پیازها  کیفیت  بهانبارداري  فعالیتها  و  دلیل  تنفس  از  ناشی  زیستی  هاي 

در محصول   ینامطلوب  راتییبروز تغ  سبب  ریس  یزنجوانه  ،مثاليبرا   ،یابدزنی کاهش میجوانه

ي  هاشدن بافت حبهمعطر، کاهش وزن و نرم  باتیترک  ۀی منجر به تجز  ند ایفر  نی. اشودیم

 ها سوخ شکل    رییو تغ  ی خارج  يهابا شکستن پوسته   یزنجوانه  ،ينظر ظاهر. از  دشویم  سیر

انیز   که  است  نفوذپذ  نیهمراه  نت  هاپوسته  يریامر  در  و  آب  بخار  کاهش رطوبت    جهیبه 

 دیو به تول  یابدمی  شیافزا   ریتنفس س  زانیم  ،یزنجوانه  شرفتیمحصول را به دنبال دارد. با پ

  زان ی م  کهاست    نی. نکته قابل توجه اشودیممنجر  و بخار آب    دکربنیاکسي گرما، د  شتریب

هر تن در روز)   يبه ازا  يلوکالریحسب ک  ر(ب  یستیز  يها تیشده در اثر فعال  دیتول  يگرما

بر ساعت) در    لوگرمیبر ک  گرمیلی(م  دکربنیاکسيد  دیتول  زانی ضرب ممعادل حاصل  باًیتقر

 . ) 1402؛ بیات 1383 ات،ی(ب است 61عدد 

 یزنبر جوانه عوامل مؤثر -3

 هاهورمون -3-1

نقشهورمون تنظ  يدیکل  یها  غده   پیازها  یزنجوانه  میدر    ک یزیآبس  دیاس.  دارند  هاو 

)ABA  (تمامی و در  است که در کلروپلاست گیاه تولید    ايههورمون گیاهی شناخته شد 

 
1. Doğramacı 
2. Jaleel 
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و  شود  می  انباشته  رشد  مراحل  طی   محصول  هايبافت   اسید .  )2002،  1تاویش مک(گاب 

  ها نیبرلیج.  رودمی خواب بالا    ة سطح آن در دور  کهاست    یزنجوانه   یاصل  ةمهارکنندآبسیزیک  

موجب جوانه  کیتحر  نیز  مرشد  مهم  شوندیها  نقش  دارند  یو  خواب  شکستن    .در 

تقس  هانینیتوکیس جوانه  یسلول  میدر  رشد  دارندو  نقش  همکاران،   ها  و  ؛  2015(مانی 

 ). 2024و همکاران،  دوگراماسی

نگهداري   ۀ آستان  در  و  یابدمی  کاهش  تدریجبه   آبسیزیک  اسید  غلظت  ،انبار  در  طی 

 حین   این ترکیبتمامی ارقام پیاز غلظت   در .رسدمی خود کمترین مقدار به پیازها زنیجوانه

 رخ   اول انبارداريروز    80کاهش در  بیشترین   .یابدصورت نمایی کاهش میبهانبارداري    ةدور

در زمان برداشت ولی  ارقام مشابه است،    ۀدر هم  آبسیزیک اسید  روند کلی کاهش   .دهدمی

کوتاه  یرقاما انباري  عمر  بالا نسبت    ،با  ماندگاري  با  ارقام  اولیه،  به   اسید معمولا ًغلظت 

 ). 2006و همکاران،  2(چاپ  است تريپایین  آبسیزیک

 شرایط انبارداري -3-2

آنها پس از برداشت   یزنبر رفتار جوانه   یتوجهقابل   ریتأث   ازهایها و پغده  يانباردار  طیشرا

خواب   يطور مؤثربه   توانندیم  يشامل دما، رطوبت و مدت زمان انباردار  يدیدارد. عوامل کل

 .کنند که در زیر به این موارد اشاره می شود  کیرا تحر یزنجوانه ای یرا طولان

بالاتر   ينسبت به دماها  ،)سلسیوس   ۀدرج  10(مانند    يدر انباردار  ترن ییپا  يدماها:  دما

 ی زنمثال، جوانه يبرا.  کنند ی م  متوقفرا    یزنجوانه   يطور مؤثربه  ،)سلسیوس   ۀدرج  23(مانند  

از    وس یسلس  ۀدرج  10  يشده در دماينگهدار   یِنیزمبیس  يهاغده به  24پس  طور هفته 

ممکامل   حال  شود،یتوقف  س  که یدر  دماينگهدار  يها ینیزمبیدر  در    ۀدرج  23  يشده 

، و همکاران  3(موریگی   دهدی هفته رخ م  14تا    6در مدت    یزنبسته به رقم، جوانه  وس،یسلس

 یکه یک  زندمیشود، جوانه    ينگهدار  وس یسلس  ۀدرج  20تا    10  يدر دمااگر    ازیپ    ).2021

 
1. Gubb and MacTavish 

2. Chope 
3. Murigi 
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در تابستان   در انبارها  ازیپ  یزنجوانه  یاصل  لیدل.  در انبار خواهد بود  ازیمهم ضایعات پ  لیدلا از  

  شتر یب  ينگهدار  يدما  شیبا افزا  ازیپ  یزنجوانه   زانیبالاست. م  يکشور، دما  یدر مناطق جنوب

بررسشودیم انبارها  یحاک   های.  ممکن است  فاقد کنترل دما،    یِسنت  ياز آن است که در 

ب  27تا    ازیپ  یزنجوانه ماه  در  حال   رسد،درصد  دمایدر  با  در سردخانه    ۀ درج  2تا    1  يکه 

  10حدود    يبا دما  ییدر انبارها   ازهایپزنی  جوانه  .استدرصد    2تا    1  زانیم  نیا  ،لسیوس س

ی است  یازهایپزنی  جوانهاز دو برابر    ش یدرصد ب  60تا    50  یو رطوبت نسب  وس یسلس  ۀدرج

 شوند. نگهداري می درصد 75تا  65و رطوبت  وس یسلس ۀدرج 4 يدر سردخانه با دماکه 

.  شودیانبار منجر به رشد ساقه م  ادیز  يو دما  شهیطور معمول، رطوبت بالا باعث رشد ربه

در   عاتیضا  ای  بیعنوان عبه  )سمت راست  1(شکل    ازیپ   یها در سطح خارج جوانه  لیتشک

نم  )سمت چپ  1(شکل    یداخل  ی زنجوانه، ولی  شودی نظر گرفته م   گردد ینقص محسوب 

 . ) 1401(ضیاءالحق، 

 

 
جوانۀ خارجی پیاز در انتهاي دورة انبارداري (سمت راست) و جوانۀ داخلی (سمت چپ)   –1شکل 

 ) 1401(ضیاءالحق، 

از شکسته فبعد    10تا    5  آن  یزنجوانه  يبرا  نهیبه  يدما  ،ریس  کیولوژیزیشدن خواب 

  ی زنجوانهي  مناسب برا  ياز دما  ترپایین  وس یسلسۀ  درج  5است که حدود    وس یسلس  ۀدرج

دماي مناسب براي .  ابدییم  شیافزا  ز یآن ن  س تنف  زانیم  ر،یس  یزنجوانه   شروعبا  است.    ازیپ
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ۀ  درج  5تا    4  يدر  دما  ریس  يبا نگهداراست.  تا صفر درجه سلسیوس    -1  سیرنگهداري  

 . ) 1402(بیات،  ابدییم شیاز آن افزا یناشی وزن  و افت ریس یزنجوانه وس یسلس

و   کنندمیآن رشد خود را آغاز    يهاجوانه   ،خواب  ةدور  انیپس از پا ی نیز  نیزمبیسدر  

 قرار دارد. طیمح يدما  ریتحت تأث ندایفر نیسرعت ا

محسوب    یزناز جوانه   يریجلوگ  يمؤثر برا  يهااز راه  یکی  يمحل نگهدار   يکاهش دما

ها با رشد جوانه  پس از آنو    شودمی  تریها طولانابتدا خواب غده  ن،ییپا  يدما. در  شودیم

کمتر م  يسرعت  براابدییادامه  ترک  یزنجوانه   کردنمهار  ي.  از  استفاده    باتیبدون 

شود.    میتنظ  وس یسلسۀ  درج  3تا    2  ن یب  وستهیطور پانبار به   يلازم است دما  ،یزنضدجوانه

دما موجب شکسته شدن نشاسته و   نیدر ا  ین یزمبیس  مدت یطولان   ي، نگهدار همه  نیبا ا

بر طعم، موجب نرم شدن    گذاريریبر تأث  علاوه  راتییتغ  ن یا  ،  شودیم  نیریش  طعم  جادیا

تغ و  خواهد شد  رییبافت  از سرخ شدن  پس  محصول  رنگ  در    ل، یدل  نیهم  به.  نامطلوب 

  ي استفاده از دما  شود،یم  ره یذخ  یمصرف خانگ  ای  يورافر  يبرا  ینیزمبیکه س  ییانبارها

استراهکار   نییپا برا  ي  است سبب شیرین شدن  ممکن  که    یزنمهار جوانه   يبلندمدت 

  ي با دما  یزنضدجوانه  یع یطب  ای  ییایمی ش  يها روش   بیموارد، ترک  نیدر ازمینی شود.  سیب

تا   13ا افزایش دماي نگهداري به  ب.  شودیم  هیتوص  وس یسلس  ۀدرج  6تا    3  نیتر بمتعادل

قندها دوباره به نشاسته  ،  کردنمصرفاز    پیشهفته    6تا    4مدت  به  سلسیوس درجه    5/15

  ن یکنترل ا  يبرا  نهیگز  ن یحال، بهتر  ن یبا ا  .خواهدشدو این مشکل برطرف    شودمیتبدیل  

  از  آن را پیشزمینی را براي مدت طولانی در انبار نگهدري نکرد و  است که سیب آن ندایفر

 ). 1401  ،(گودرزي و ضیاءالحقبه بازار یا محل مصرف ارسال کرد دن زجوانه

براي نگهداري پیازها    :رطوبت است،    70تا    65رطوبت نسبی مناسب   ینسبرطوبتدرصد 

تأم  یزنجوانه  تواندیم  بالاتر با  برا  نی را  برعکس، رطوبت   آسانرشد    يرطوبت لازم  کند. 

محصول    تیفیک  در این صورتکند، اما    متوقفرا    یزنجوانه   پیازها را خشک و  تواندی م  نییپا
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  ریس ينگهدار طیمح  ینسباگر رطوبت ).2013و همکاران،  1نبی( یابدکاهش می شدهرهیذخ

بر محصول، علاوه  ينگهدار   يهامرطوب بودن پالت  لیدلبه  ،درصد باشد  75تا    70از    شیب

(شکل    زین  یزنشهیر  ،یزنجوانه شد  خواهد  شرا2مشاهده  بودن  مناسب  صورت  در    ط ی). 

 ) 1402(بیات،  شودیآشکار م یزنزودتر از جوانه یزنشهیاز نظر رطوبت، ر یطیمح

 
 )  1402بیات، عکس از زنی حبۀ سیر در انبار (ریشه زنی وجوانه –2شکل 

. شودی معمولاً منجر به شکستن خواب م  مدتیطولان  يانباردار  :ينگهدارمدت زمان  

  ي شتریب  یزنجوانه  سرعت  شوند،یم   ينگهدار  یمدت طولان   يکه برا   ییازهایمثال، پ  براي

 از یپ  ).2012(چاپ و همکاران،    ابدییزمان کاهش م  طیخواب آنها    رایز  ،دهندی را نشان م

مدت،    نی. اما پس از اکند نمی  دیتول  شهیر  دو ماه اول ساقه و  یدر سردخانه، ط  شدهنگهداري

 . ) 1401(ضیاءالحق،  است يشتریدقت ب ازمندیدر انبار ن ازینگهداري پ

نگهدار  شیافزا  با  ر یس  يهاسوخدر  ی  درون  یزن و جوانه  شکندیم  ریخواب س  ،يمدت 

م می  درون   ياهجوانه   ،شودیشروع  ب  کنندیرشد  در  ن  رونیو  حبه  م  ز یاز   شوندی آشکار 

   .یابدکاهش میشدت  به ریس يبازارپسند ،یرونیب ي هاجوانه با آشکار شدن .)3(شکل

 
1. Nabi 
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ها باید در انباري تاریک و دور از نور نگهداري شوند تا هم از سبز شدن ها و غدهپیاز  :نور

زنی در زمینی و هم از تحریک و رشد جوانهرنگ بافت محصول و تجمع سولانین در سیب

 آنها جلوگیري شود.  

  زمان برداشت -3-3

  ، ي نگهدار   یو طشود  میها  سوخ  یسوختگ رنگ و آفتاب  رییسبب تغسیر  در برداشت    ریتأخ

  ). 1402(بیات،   دهندیرا کاهش م  ریس  يو عمر انبار   کنندیم   یزنزودتر شروع به جوانهها  حبه

  تیفیو ک  شودیدر انبار م  ازیسوخ پ  ترعیسر  یزنزودهنگام سبب جوانه  ا یهنگام  ریبرداشت د

  ).1399و همکاران،   یی(رضا ابدییکاهش م زیپوست ن

 
 

 )  1402زنی درونی (سمت راست) و برونی (سمت چپ) حبۀ سیر در انبار (بیات،  جوانه –3شکل

 دهیالتیام -3-4

 ش یها را افزاو غده  ازهایعمر پو    تی فیک  تواندیم  ياز انباردار   پیشمناسب    دهیالتیام 

  داشتدر مزرعه نگه    ،گردن آنو بسته شدن  برداشت تا خشک شدن    از  پیاز را باید پسدهد.  

معمولاً  دهییامتال  يازهایپ).  4(شکل   ک  ي کمتر  یزنجوانه   سرعتشده  و   ی کل  تیفیدارند 

 دهی مصنوعی، در التیام  ).2013(نبی و همکاران،    دهندینشان م  يدر طول انباردار  يبهتر

ي و ماندگار  شوندمی   ی زنو جوانه  یافت وزنکمتر دچار  در انبار    ينگهدار  حین  ي سیرهاسوخ

 يامزرعه  یدهامیالتکه در  درحالی).  1398و    1395   ات،یاست (ب  شتر یب  در این روش   ریس

(بیات،    بیشتر استدر انبار    ينگهدار  ي سیر حینهاسوخ  یزنو جوانهی  دگیچروک  ،یافت وزن

1402 ( . 
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از    يریگو تنها با بهره   یشیگرما  زات یبدون استفاده از تجه  ریو س  ازیپ  یعی طب  یدهامیالت

ها  روش، سوخ  نی. در اردیخارج از آن صورت گ  ایدر مزرعه    تواندیو م است  یطیمح  طیشرا

به شکل    ایها،  قفسه  يرو   ،يتور  يهاسهیخاك، در ک  يرو   یفیصورت ردپس از برداشت به 

آزاد خشک شوند. هدف   يهوا  ان یتا در جر  رندیگیقرار م  داره یدر محل سا  زانیآو  يهادسته

 ۀیاست. وجود تهو  یسطح  يهازخم  میو ترم  یرون یب  يهاخشک شدن گردن و پوسته  ،یاصل

هم    يرو   هاسهیک  دیاست و نبا  يضرور  یدگیو پوس  زدگیاز کپک   يریجلوگ  يمناسب برا

است.    ریتا سه هفته متغ  کی  نیب  ،یمیاقل  طیبسته به شرا  ،دهیامیانباشته شوند. مدت زمان الت

  ا یو در رطوبت بالا    استوابسته    ییوهواآب   ط یو ساده است، اما به شرا  نهیهزروش کم  نیا

 . )1405(بیات،  ابدییم شیخطر فساد افزا یبارندگ

  ياز هوا  ریو س  ازیپ  يهازخم  میکردن و ترمخشک  ندیفرابراي    ،یمصنوع  یدهامیدر الت

اتاقک، آلونک  شودیم  استفاده   ه یتهو  زاتیشده و تجهگرم کنترل    ي اسازه   ا ی. محصول در 

  شود یم  نیکف) تأم  کی (معمولاً نزد  یحرارت  ۀسامان  ای  يو گرما توسط بخار  ردیگیبسته قرار م

به م  کنواختیطور  تا  توز  انیدر  برا  عیتوده محصول  مناسب    یحفظ رطوبت نسب  يگردد. 

ها جعبه  نی . وجود فاصله ببهره برد  يریتبخ  يهاکنندهاز خنک  ا یکف را مرطوب کرد    توانیم

سرعت   ،یع ینسبت به روش طب  ،روش  نیاست. ا  يگردش هوا ضرور  يبرا  فن  يریکارگو به

ۀ آن بالاتر  نیهز  کمتر است، اما    يجو  طیآن به شرا  یستگدارد و واب  يشتریب  یکنواختیو  

  شود  يریها جلوگاز حد سوخ  شیشدن باز خشک   دیو با    دارد   ازین  شتریب  زاتیتجهبه  و    است

 . )1405(بیات، 
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 ) 1401دهی (ضیاءالحق، شدن گردن پیاز پس از التیامبسته – 4 شکل

  میترم  ياست که بلافاصله پس از برداشت برا  يندیفرا  ینیزمبیس  يهاغده  یدهامیالت

روز    14تا    10ها به مدت حدود  روش، غده  نیا. در  شودیم  اجرا  یدگ یها و کاهش پوسزخم

  ادیز  ی) و رطوبت نسبسلسیوس درجه    20تا    15بالا (حدود    نسبتبه   يبا دما  یطیدر مح

  ي ریو جلوگ  ژن یاکس  نی تأم  يمناسب برا  ۀی. تهوشوندیم  يدرصد) نگهدار  95تا    85(حدود  

د تجمع  ا  يضرور  دکربنیاکسياز  در  پر  ياه یلا   ط،یشرا  نیاست.  جنس  از   درمیمحافظ 

رو ياپنبه(چوب تشکزخم  ي)  ب  شودیم  لیها  عوامل  نفوذ  از  آب    زايماری که  کاهش  و 

 شدنلیشود. پس از تکم  يریجلوگ  هاهکم باشد تا از سبز شدن غد  دی. نور باکندیم  يریجلوگ

دوام    شیموجب افزا  ندیفرا  نی. اابدییکاهش م  يانباردار  ي برا  جیتدردما به  ،دهیامیالت  ۀمرحل

ک   عاتیکاهش ضا  ،يانبار بذر  یخوراک   تیفیو حفظ  و   شودیم  ین یزمبی س  يو  (گودرزي 

 . )1401ضیاءالحق، 
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 رقم  -3-5

زند و از جوانه میزودتر    ،دیسف  ریبه س  نسبت  یصورت  ریس  کسان،ي ینگهدار  طیدر شرا

هاي داراي پوست قرمز و بسیاري  زمینیسیب  ).1383  ات،یدارد (ب  يکمتر  يماندگار  رواین

تر جوانه سریع  ،نسبت به ارقامی مانند اگریا و جیلی  ،سفید مانند مارفونا و بمباپوستاز ارقام  

زنی در مورد پیاز نیز نشان داده شده است که رقم در میزان جوانه   ).1398زنند (گودرزي،  می

مثال براي  دارد.  تأثیر  انبار  داده شده است که در شرایط نگهداري یکسان رقم   ، در  نشان 

 ). 1390شود (ملک، زنی میدچار جوانه رکمت ،نسبت به رقم درچۀ اصفهان ،اسپانیشسوئیت

 یزن کنترل جوانه يهاروش -4

پس از برداشت   تی ریمراحل مد  نیتراز مهم   یکی  ازهایها و پدر غده  یزنجوانه   کنترل

کنترل    يبرا  یمختلف  ي ها . روش کندیکمک م  عاتیو کاهش ضا  تیفیاست که به حفظ ک

 ي مارها ی ت  ،ییایمیش  يمارها ی: تشوندی م  میتقس  یاصل  ۀوجود دارد که به سه دست  یزنجوانه

 .شوندیشرح داده م يو کاربرد قیطور دقها بهروش  نیا.  یستیز يمارها یتو  یکیزیف

 یی ای میش يمارهایت -4-1

ها  روش   نیهستند. ا  یزنکنترل جوانه  يها براروش   نی ترجیاز را  یکی  ییایمیش  يمارهایت

 گرفتن برخی راهکارها درپیش   .ستهارشد جوانه  ةمهارکنند  ییایمیشامل استفاده از مواد ش

انتخاب  توان میزان مصرف این مواد را کاهش داد. براي مثال،  می با دوربا  خواب    ةارقام 

توان میبلندمدت    ينگهدار  يبرا  ن ییپا  يارقام با توان تحمل دماها  ای  )1(جدول    یطولان

  را خواب متفاوت    ةارقام با طول دوربهتر است  ی را کاهش داد.  زنضدجوانه  باتیمصرف ترک

بودن مصرف مواد    يدر صورت ضرور   بیترت  نی. به اکرد  ينگهداردر انبار    گریکدیجدا از  

 ندارد   یو ضرورت   کنندیم  افتیرا در  هابیترک  نیا  خاصها و ارقام  تنها توده  ،یزنضدجوانه

  ).1401(گودرزي و ضیاءالحق،  کار رودبهدر کل انبار  یزنمواد ضدجوانه 
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 ها و پیازها با دورة خواب متفاوتانواع غدهارقام یا  -1جدول 

 طول دورة خواب رقم یا نوع  محصول

 بلند بانبا، مارفونا، خاوران ، ساوالان،  راموس، ایآگر زمینی سیب 

 متوسط  تیاسپر، آلمرا، فونتانه، سانته   ی،لیج، دوناته

 کوتاه  کلومبا  ،ندایآر

 بلند استنتور، رابوستا، کُپرا زرگان، قرمز آذرشهر، روکاردو،  پیاز 

 متوسط  قرمز ري، سفید ساري، بالستورا، هایتون، آگوستا 

 کوتاه  سفید کاشان ،رادار

نرم که اغلب پوست سفید دارند مانند  سیرهاي گردن سیر

 ردسفیدهمدان، کالیفرنیا ارلی، کالیفرنیا لیت، اینچلیوم

 بلند

 متوسط   کرئول، طارم

 کوتاه  روکامبول، پورسلین 

 1403بیات، ؛ 1994میدِما، ؛ 1404منبع: گودرزي،  

 ند از: اعبارتشیمیایی  باتیترک ن یا نیترمهم

برابه  ییایمیش  ة ماد  نیا :)1CIPC(   امفکلروپرو گسترده  جوانه   يطور  در   یزنمهار 

ها، رشد  جوانه  یۀدر ناح  یکیمتابول  يها تی. کلروپروپام با مهار فعالشودیاستفاده م  ین یزمبیس

را متوقف م اکندی آنها  با  نگران  نی.  کنندگان و سلامت مصرف  یط یمحستیز  يهایحال، 

ا  هباعث کاهش استفاد رم استفاده  صورت گاز گَ به   بیشترکلروپروفام  .  تماده شده اس  ن یاز 

  ی زناز جوانه يریجلوگ يماده برا نی. اهستدر دسترس   زیآن ن يهرچند نوع پودر د،شویم

. مقدار شوندیم  يمصرف تازه نگهدار  ای  يورافر  براي که  رود  کار میبه  ییهاینیزمبیدر س

گرم کلروپروفام خالص    60تا    45  ن یب  ینیزمبیدر هر تن س  یزنکنترل جوانه   يمناسب برا

ا  نیا  با.  است کاملاً ممنوع است.   يبذر   يها ین یزمبی س  يبرا  بیترک  نیحال، استفاده از 

نکته    نیترکاربرد آن. مهم  حیصح  ة به دقت و نحوبستگی دارد    ییایمیش  ة ماد  نیا  يرگذاریتأث

 
1. Isopropyl N-(3-chlorophenyl) carbamate (C10H12ClNO2) 
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 د یاست که نبا  یمصرف  ینیزمبیآن در س  ةماندیباق  زانیدر استفاده از کلروپروفام، توجه به م

استاندارد،   نیا  کردنتی رعا  يتازه تجاوز کند. برا  ینیزمبی س  لوگرمیدر هر ک  گرمیلیم  10از  

شود   مصرفاستفاده از کلروپروفام    نیحداقل دو ماه پس از آخر  ینیزمبیاست  س  يضرور

 ). 1401(گودرزي و ضیاءالحق، 

ها به انبار لازم است یک زمینیصحیح از کلروپروفام، پس از ورود سیب  ة براي استفاد

و    شودهفته طی شود. در این مدت، هواي انبار باید تهویه    3تا    2مدت  دهی بهالتیام  ةدور

هاي هاي کانالجریان هوا در سراسر انبار یکنواخت باشد. همچنین باید سطح مقطع دریچه

متر بر ثانیه تنظیم   4تا    2ها روي  و سرعت گردش هوا در کانال  شودداده  هوادهی کاهش  

سلسیوس نگه داشته شود. پس از این    ۀدرج  15تا    10. دماي محیط انبار نیز باید بین  گردد

زمینی موجود در انبار صورت ازاي هر تن سیبگرم کلروپروفام خالص به  40مراحل، انتشار  

ساعت هوا   4مدت حدود  به   دیبا  ه یتهو  ستمیس  ،)5(شکل    بیترک  نیا  قیپس از تزرگیرد.  می

هفته    کیاز کدورت شود. تا    يانبار کاملاً شفاف و عار   يانبار گردش دهد تا هوا   يرا در فضا

  نیکرد. پس از ا  يری به داخل انبار جلوگ  رونیب  ةتاز  ياز ورود هوا  دیبا  نیز  اتیپس از عمل

محصول    ينگهدار  يبرا  نهیبه  طیو شرا  گردد میبازخود    يعاد والبه ر هیتهو  ستمیدوره، س

زمینی در محدوده ارقام سیب ۀکلروپروفام براي همزمان استفاده از بهترین  . شودیفراهم م

 ). 1398(گودرزي،  هاي سوم تا چهارم پس از برداشت استهفته
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 ).1401 اءالحق،یو ض ي(گودرز  زمینیتزریق گاز گرم کلروپروفام به انبار سیب -5شکل 

کار گرفته  زنی که پس از برداشت بهترکیبات ضدجوانه  دیگر بر خلاف    :1د یدرازی ه  کیمالئ

هیدرازید  می مالئیک  می  پیش شوند،  استفاده  مزرعه  در  و  برداشت  با    ن یاد.  شواز  ماده 

ناح  یسلول  م یتقس  کردنمهار م  یزنها، جوانهجوانه   ۀ یدر  کنترل  مالئکندیرا    د یدرازیه  کی. 

، 2د (ماتسویاما و اومیدا شویشناخته م ياقتصاد یعنوان روشمؤثر است و به  ازهایدر پ ژهیوبه

که   شودیشناخته م  یزنبازدارنده جوانه   نیو پرکاربردتر  نی مؤثرتر  هیدرازید  مالئیک  ).2018

بس برا  ياریدر  کشورها  جوانه   يریجلوگ  ياز  ر  یزناز  دور  ازیپ  یزن شهیو   ينگهدار  ةدر 

 .کندیم  يریجلوگنیز  در انبار    ازهایپ  یدگیماده از چروک  نیا  .شودیاستفاده م  مدتیطولان

با    ،  ازیپ  يهابرگدرصد    50ۀ خوابیدنکه در مرحل  خواهد شدحاصل    یزمان  جه ینت  نیبهتر

کرده پف  يازهایپ  دیتول  سببکاربرد زودتر  .  شود  یپاشمحلولدر هکتار    لوگرمیک  2/2دوز  

استفاده از دوزهاي دیگر   ،مختلف  قاتیتحقدر  دارد.    یکم  ر یثتأ  زین  رهنگامیو کاربرد دشود  می

از   پیشدو هفته    یپاشکه محلول   استشده    نشان داده   مثال،براينیز بررسی شده است.  

 
1. Maleic hydrazide 
2. Matsuyama & Umeda 
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 ازیپ  یزناز جوانه  یخوببه  اه،یبر گ  یمنف  ریتأث  نداشتنضمن   امپیپی  3000برداشت با غلظت  

انبار جلوگ تبخ  کندمی   يریدر  ن  ریو کاهش  را  پبه   زیآب  دارد.  با   ماریت  يازهایهمراه  شده 

جوانه    ،يماه انباردار  5پس از    یها، حت برگ  سومکی  زش یر  ۀدر مرحل  امپیپی  2500غلظت  

ماده، استفاده از آن در حال حاضر با    نیا  ییزااحتمال سرطان   لیدلحال، به   ن ی. با ازنندینم

م  ری س  یزنجوانه  .)1401(ضیاءالحق،    همراه شده است  ییهاتیمحدود با کاربرد     توانی را 

 ). 1402(بیات،  کرد متوقفاز برداشت  شیسه هفته پ د،ی درازی هکیمالئ امیپ پی 3000

گیاهی مزرعه وابسته  هوایی و کیفیت پوشش  وعملکرد مالئیک هیدرازید به شرایط آب

سازي کوتاه و  ذخیره   ةتوجه است که دور مالئیک هیدرازید زمانی قابل  ةاست. تأثیر مهارکنند

 پیشپیشگیرانه  یعنوان روش توان از این ترکیب بهها اندك باشد. میزنی غدهاحتمال جوانه

از   استفاده  جوانه روش   دیگر از  کنترل  برد.  هاي  بهره  صورت به  دیدرازیه  کی مالئزنی 

وبرگ، با از حذف شاخ  شپی  هفته  5تا    3و حدود    زمینیسیب  در مزرعه  یبرگ  یپاشمحلول 

ماندة این  باقی ،در این صورت. شودیدر هکتار مصرف م لوگرمکی 36/3تا  5/2 یبیمقدار تقر

زمینی خواهد بود که این مقدار براي  گرم در کیلوگرم سیبمیلی  12ها حدود  ترکیب در غده

جوانه  مهار  بلندمدتحداکثر  انبارداري  در  هیدرازید    زنی  مالئیک  است.  مهارکافی    کردن با 

را در دوره   ین یزمبیس یزن خواب غده، جوانه  ةدور  شیجوانه و افزا  ستمیدر مر  یسلول   میتقس

تأخ  ي طور مؤثربه  يدارنگه باقی  .)2019،  1ونت(کانینگ  اندازدیم  ریبه  مالئیک   ةماندمیزان 

زمینی تازه تجاوز گرم در هر کیلوگرم سیبمیلی  50زمینی مصرفی نباید از  هیدرازید در سیب

 ). 1398(گودرزي،  کند

  ۀ درج 5شده در دماي زیر هاي ذخیرهزمینیزنی سیبمؤثر در مهار جوانه  ياتیلن گاز اتیلن:

باقی براي  کلروپروفام، محدودیتی  برخلاف  و  است  در محصول وجود   ةماندسلسیوس  آن 

ها از انبار، تأثیر آن  زنی آن دائمی نیست و پس از خروج غدهندارد. با این حال، اثر ضدجوانه

می هورمون کاهش  گاز  این  استیابد.  غده   که  گیاهی  ی  تنفس  غلظتها  شدت   و 

 
1. Cunnington 
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 آن با ۀ، بنابراین کنترل میزان اتیلن و رابطدهدافزایش میدر هواي انبار را اکسیدکربن دي

تدریج تا نامطلوب، غلظت اتیلن باید به آثارضروري است. براي جلوگیري از  اکسیدکربندي

زمینی به ام افزایش یابد و در همین سطح حفظ شود. واکنش ارقام مختلف سیبپیپی  10

زمینی اتیلن متفاوت است، بنابراین مدیران انبار باید تصمیمات خود را بر اساس نوع سیب

 ). 1401(گودرزي و ضیاءالحق، تنظیم کنند 

  ام ی  يها غده  دورة خواب  کیبرلیج  دیاس  نشان داده شده است که    ):GA3(  کیبرل یج  د یاس

غده در محلول    يروش مرسوم، انتهادر    .اندازدبه تأخیر میرا    یزنجوانهو    کندمی را طولانی  

جیبرلیک غلظت    اسید    . شودمی  ورغوطهساعت    یکمدت  به   لیتربر    گرمیلیم  150با 

  ریبا خمهمراه  غده    يزخم انتها  يرو   اسید جیبرلیک  یشامل کاربرد موضع  دیجد  يها وش ر

) مرطوب  کیلوگرممیلی  25خاك  بر  ژلات  ا ی)  گرم  بر  میلی  860(حدود    شدهنهینشاسته  گرم 

. دهندمی  شیطور مؤثر افزاکمتر، خواب غده را به  اسید جیبرلیککه با مصرف    است)  کیلوگرم

هاي  با اثرگذاري بر بافت  . اسید جیبرلیکزمان کاربرد، بلافاصله پس از برداشت است  ن یبهتر

اندازد، سرعت تنفس تعویق میزنی را بهزخم انتهایی غده، آغاز و شدت جوانه   ۀمریستمی ناحی

اي و کاهش  دهد و در نتیجه مصرف مواد ذخیره و ذخایر نشاسته و نیتروژن را کاهش می

اثروزن غده کندتر می  وابسته به ایجاد زخم براي نفوذ مؤثر و زمان    اسید جیبرلیک شود. 

است برداشت)  از  (بلافاصله پس  افزون  نیا.  کاربرد  افزاروش،  دور  شیبر  و   ةطول  خواب 

. شودیها مغده  ياهیتغذ  تیفیموجب کاهش افت وزن و حفظ ک  ،یزنانداختن جوانه  قیتعوبه

به اثر    یابیدست  يوابسته است و برا  یاهیگ  ۀآن به زمان کاربرد و گون   ییحال، کارا  ن یبا ا

 . ) 2003  ،و همکاران 1شانن ( است يضرور ماریزخم در محل ت جادیمطلوب، ا

غلظت    ازهایپ  ماریت:  2سیکلوپروپنِ متیل ل  تریکرولیم  1با  1-(  کلوپروپنیسلیمت-1  تریبر 

MCP وس یسلس  ۀدرج  12و    4  ينگهدار  يها را در دماهاساعت، رشد جوانه   24مدت  ) به  

 یاثر مهارکنندگ وس یسلس ۀدرج 20 يدر دما کهیدر حال دهد،یکاهش م يداریطور معنبه

 
1. Tschannen 

2. 1-methylcyclopropene 
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 لنیهورمون ات  يهارندهیبه گ  البا اتص  کلوپروپنیسل یمت- 1.  شودیمشاهده نم  یزنبر جوانه 

  ی کی  لنی. از آنجاکه اتکندیم  يریجلوگ  لنیات  یدهگنالیس   ریاز فعال شدن مس  از،یدر بافت پ

 یزنافتادن جوانه   قیتعوآن موجب به   ام یو رشد است، مهار پ  یزنآغاز جوانه   يدیاز عوامل کل

  ی کربن  ریمصرف ذخاکاهش  باعث کاهش شدت تنفس و    نیهمچن  لنیات  ری . مهار مسشودیم

ها در دسترس قرار  شروع و تداوم رشد جوانه يبرا يکمتر ي انرژ جه یو در نت شودمی  ازیدر پ

بر اردیگیم ات  کردن مهار  ق یاز طر  کلوپروپنیسل یمت-1اساس،    ن ی.  و کاهش    لن یپاسخ به 

ذخا تأخ  ازی پ  یزن جوانه  ،یکربن  ریمصرف  به  ا  اندازد؛یم  ریرا  اثربخش  نیبا  در   یحال،  آن 

  ).2007(چاپ و همکاران،  است شتر یب ترنییپا يدماها

  ی زنمهار جوانه   تیخاص  يدارا  باتیاز ترک  یکی   زین  دروژنیه  دیپراکس  پراکسید هیدروژن:

از    شیدر حال رشد، پ  يهاجوانه   ا یدر بافت جوانه    بیآس  جاد یماده با ا  نی. اشودیشناخته م

. به نظر کند یرا محدود م  یزنجوانه  ندایکنند، فر  دایرشد را پ  ۀشدن و ادام  لیکه امکان طوآن

خواب   ةدور  انیکه پس از پا  یستمیبر بافت مر  یاثر منف  ق یاز طر  دروژنی د هیپراکس  رسدیم

م  یع یطب فعال  غده  جوانه  شود،یدر  رشد  تداوم  و  آغاز  از  م مانع  و    1(کِلینکوف  گرددیها 

 ). 2003همکاران،

این مواد می  سایر ترکیبات شیمیایی: اتِفوناز جمله  به  -انایزوپروپیل، کربومات2توان 

   . )1401اتیلن اشاره کرد (ضیاءالحق، و  3پی آيسیفنیل

 ی کیز یف يمارهایت -4-2

و   داریپا  يهاعنوان روش به   ،ییایمیاز مواد شنکردن  استفاده    لیدلبه   یکیزیف  يها روش 

 : ند ازاها عبارتروش  نی ا نیترمهم .شوندیشناخته م منیا

 
1. Kleinkopf 
2. Ethephon 

3. carbamate isopropyl N-phenyl -CIP 
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 جادیروش با ا نیاست. ا یزنمهار جوانه  يمؤثر برا يها از روش  یکیتابش گاما  :پرتودهی

  ي برا  ژهیو. تابش گاما به کندیها را متوقف مجوانه، رشد آن   يهاسلول DNA در  راتییتغ

 .مؤثر است هاینیزمبیو س ازهایپ

روش   نیدر انبار دارند. ا  ازیپ  یزناز جوانه  يریدر جلوگ  يمؤثر  ارینقش بس  زهیونی  يپرتوها

را به   یزنجوانه  ندایو فر  کندمی  تریدوره رکود را طولان   از،یپ  یداخل  يهابر جوانه   ریبا تأث

در   ژهیوبه ،کیلوگِري 15/0گاما با دوز  یکه پرتوده دهدینشان م قاتی. تحقاندازدیم قیتعو

سف  ارقام آذرشهر،  قرمز  مانند  سف  دکاشان،یروزبلند  و  اصفهان  کاهش    سببقم،    دیدرچه 

درصد   70  یو رطوبت نسب  سلسیوس درجه    10  ییدما  طیدر شرا  یزندرصد جوانه  ریچشمگ

  . )1401(ضیاءالحق،  متفاوت است ازیدر ارقام مختلف پ يرگذاریتأث ن یا زانی. مشودیم

زنی سیر را حتی بهتر از  تواند جوانهري میگِ  90تا    60دوز  استفاده از پرتوتابی گاما با  

انبارداري سرد مهار کند و ماندگاري آن را تا حدود یک سال افزایش دهد. بهترین زمان براي  

در    45تا    30پرتودهی سیر سفید و صورتی،   یا حداکثر  برداشت  از  اول   8روز پس  هفته 

نه روش  این  است.  جوانهنگهداري  از  میتنها  جلوگیري  عوامل  زنی  فعالیت  بلکه  کند، 

مناسب   یتواند جایگزینو می  دهدمیانبارداري کاهش    حینها را نیز  زایی مانند قارچبیماري

ها در مراحل پس از برداشت باشد. دوز مناسب پرتوتابی به شرایط نگهداري کشبراي قارچ

ري پرتو بتا و براي گِ  50) دوز  سلسیوس درجه    صفرتا    -1بستگی دارد: براي انبار سرد (دماي  

دهد حتی  ري کافی است تا کیفیت سیر حفظ شود. تحقیقات نشان میگِ  75انبار معمولی دوز  

ري پرتو گاما پس از این دوره  گِ  10خواب و    ةري پرتو بتا در دورگِ  25تر مانند  دوزهاي پایین

بیات و ذوالفقاریه، (  طور محسوسی کاهش دهندزنی و تقسیم سلولی را بهتوانند جوانه نیز می

شده اثر پرتوتابی بر کیفیت سیرهاي نگهداري،    6در شکل    ).1402بیات،  ؛  1394؛ بیات،  1390

 شود. می  مشاهده
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هاي  هاي پایین تصویر) در مقایسه با حبهیند پرتوتابی (حبهازنی سیر با فرکنترل جوانه -6شکل

 ) 1402بیات، پرتوندیده (بالاي تصویر)، پس از ده ماه نگهداري در انبار (عکس از 

فشار تحت  )  قهیدق  10تا    5(  کوتاه  یبراي مدت  ین یزمبیس  يهاروش، غده  ن یدر ا  : بالا  فشار

نشان    مطالعات  .رندیگی قرار م  طیمح  يدر دما  )مگاپاسکال  100حدود  (   بالا   کیدرواستاتیه

. هفته مهار کند 6مدت به اقلرا حد ینیزمبیس یزنقادر است جوانه ماریت نیداده است که ا

و    کیولوژیزیف  يندهایابه اختلال در فرشود  نسبت داده میطور عمده  فشار بالا به  سازوکار

آغاز رشد جوانه  کیمتابول با  م  ياگونه به  ،مرتبط  پروتئ  تواندیکه فشار   ها، نیبا مهار سنتز 

و    ییغذا  ریمصرف ذخا  ،یسلول   يدر ساختارها  رییتغ  جادیو ا  یکیمتابول  يها تی کاهش فعال

  ی رحرارت یغ  یعنوان روشرو، استفاده از فشار بالا به   نی. از اجوانه را محدود کند  ستمیرشد مر

ها در غده  یزنکنترل جوانه   يو بالقوه برا  نینو  يانه یگز  ،ییایمیو بدون استفاده از مواد ش

 ).  2011، 1(ساراویا و رودریگز  شودیمحسوب م يدوره نگهدار

از پلاسماي سرد در    :پلاسماي سرد استفاده  داده شده است که  پایین شدتنشان  هاي 

هاي بالاتر پلاسماي سرد از شدت  کند، اما استفادهزنی را تحریک میدقیقه) جوانه  2(کمتر از  

در  عنوان گاز عامل  از هوا به کهیهنگام. یا متوقف کند اندازد زنی را به تأخیر تواند جوانهمی

سرد   مپلاسماي  راد  يقو  ايهمجموع  شود،یاستفاده  حاو  ي هاکال یاز   ي هاگونه   يآزاد 

اکس  ژنیاکس  ریپذواکنش آنیاتم  ژنیمانند  اکسدیسوپراُکس  ونی،  رادگانهی  ژنی،    ي هاکال ی، 

 
1. Saraiva & Rodrigues 
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 تروژنِی، نشدهختهیبرانگ  تروژنِیمانند ن  نیتروژن  ریذپواکنش  يهاگونه و و اُزن  لیدروکسیه

مثبت و   يهاونی،  یو.وي. ي هابر فوتون، علاوهکیترین  دیاکسيو د کیترین  دی، اکسی اتم

  ي قو ونیداسیاکس يندهایکه در کنار هم باعث فرا شوندیم دیآزاد تول يهاو الکترون یمنف

ل غشا  يهانیپروتئ و  دهایپیدر  در  می  شوندیم  یسلول  ي موجود  جوانهتوانکه  از  زنی ند 

(ضیاءالحق    جلوگیري کنند. البته این روش هنوز تجاري نشده و نیاز به تحقیقات بیشتري دارد

 ). 1401و اشرفی، 

بههمان  :نییپا  يدماها انبارداري  شرایط  بخش  در  که  شد،  گونه  داده  توضیح  طورکامل 

خواب    ةدور  تواندی) مسلسیوس   ۀدرج  4تا    (صفر  نییپا  يدر دماها  ازهایها و پغده  ينگهدار

 ).2015(مانی و همکاران،  ندازدا ریرا به تأخ یزنو جوانه  کند یرا طولان

کنترل کنترل  استدادهنشان    قاتیتحق  :شدهاتمسفر  اتمسفر  روشبه  ،شدهکه    ی عنوان 

هاي شیمیایی از جمله استفاده روش   يمناسب برا  ینیگزی جا  تواندیم  ،ستیزطیسازگار با مح

انبار از   يهوا  بیروش، ترک  نیباشد. در ا  ازیپ  یزناز جوانه  يریدر جلوگ  دیدرازیهکیمالئ  از

باشد    قیعا  املاًک  دیو انبار با  شودیم  میتنظ  تروژنیو ن  دکربنیاکسي د  ژن،یاکس  زان ینظر م

  ي و گازها  شودمیآن بسته    شود. پس از پر کردن انبار، درِ  يریجلوگ  یخارج   يتا از نفوذ گازها

رطوبت، غلظت گازها  بر کنترل دما و علاوه ،روش  ن ی. در اشوندیم قیبه داخل تزر ازیموردن

دقبه   زین اندازه  يتوسط حسگرها   قیطور  ن  يریگحساس  در صورت  .  شودیم  میتنظ  ازیو 

و   دکربنیاکسيد  درصد  5با    ياتمسفر  از،یپسیر و    ينگهدار  يبرا  يشنهادیپ  بیترک  نیبهتر

 ي هادر غلظت  يترمطلوب  جیاست، هرچند نتا  سلسیوس   ۀدرج  1  يدر دما  ژن یاکس  درصد  3

م  نیا  ترن ییپا  اریبس حاصل  اشودیگازها  توجه  جالب   درصد  3  بیترک  کهاست    نی. 

طور کامل از و به  دارد  دیدرازیهکیمالئاثر مشابه  ياثر ژنیاکس درصد 5/0و  دکربنیاکسيد

درصد   3زمینی نیز ترکیب  در مورد سیب  ).2004،  1(آدامیکی  کندیم  يریجلوگ  ازیپ  یزنجوانه

 
1. Adamicki 
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و   دي  12اکسیژن  دماي    اکسیدکربندرصد  سلسیوس   7در  وزن   درجۀ  و  تنفس  میزان 

 ). 2009اندازد (پینِرو و همکاران،  زنی آن را به تأخیر میو جوانه  دهدمیزمینی را کاهش  سیب

زنی پیاز استفاده  طور سنتی براي جلوگیري از جوانهاین روش به  :سوزاندن ته سوخ پیاز

براي روش    این .  شود  د یدرازهیکیبا مالئ  پاشیمحلول   نیگز یجا  تواندیمو    )7(شکل  شود  می

به نیروي کارگري زیادي نیاز خواهد   هاي بالا در مقیاس قابل اجراست،    خانهدر  پیاز  نگهداري  

پاشی دهد. در تحقیقی، این روش با روش محلولکارگري را افزایش میبود، این روش هزینۀ  

مالئیک جوانهبا  تعداد  و  طول  متوسط  که  شد  داده  نشان  و  مقایسه  روش  هیدرازید  در  ها 

هاي پاشی یا نمونهها در روش محلولپیازها کمتر از متوسط طول و تعداد جوانه  سوزاندن ته

 ). 1374(بهبهانی، گونه تیمار (شاهد) است  بدون هیچ

  
 ) 1401(عکس از بیات،   خانهدر زنی  هاي پیاز براي جلوگیري از جوانهسوزاندن ریشه –7 شکل

 ی ستیز يمارهایت -4-3

  ی زنکنترل جوانه  يبرا   هاسمیکروارگانیو م  یعیشامل استفاده از مواد طب  یستیز  يها روش 

 . هستند

 و اسانسهاي گیاهی مانند اسانس زیره، اسانس نعنا  عصاره  و  يها روغن  :یعیطب  يهاروغن

با اروغن  نیرا مهار کنند. ا  یزنطور مؤثر جوانه به  توانندیم  پتوس یاکال در   راتییتغ  جاد یها 

 ). 2018(ماتسویاما و اومیدا،  کنندی ها را متوقف مها، رشد آنجوانه یسلول يغشا
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 ، شودزمینی در انبار استفاده می زنی سیبو میخک براي کنترل جوانه   نعنااسانس روغنی  

اثر آن موقتی است و نیاز به تکرار منظم انتشار در هواي انبار دارد. این روش هم براي مهار 

جوانه داردزودهنگام  کاربرد  کلروپروفام  مصرف  از  پس  هم  و  سیب  .زنی  هاي  زمینیبراي 

منتشر    یکنواخت  طور  به هاي نخی در مسیر گردش هوا  اي، اسانس با استفاده از فتیلهفله

. حفظ غلظت بالاي )8(شکل    گردد شده پخش  طور مؤثر در تمام توده ذخیره شود تا به می

زمانی مشخص، ترجیحاً هر دو   هايفاصلهدر هواي انبار ضروري است و باید در    نعناروغن  

مصرف   شود.  تجدید  هفته،  سه  روغن    95تا    90تا  به     نعناگرم  ماه  هر  تن در  هر  ازاي 

مناسبی  ،  ام)پیپی  100(  ،زمینیسیب ضیاءالحق،    استمقدار  و  توصیه   ).1401(گودرزي 

زدن نیش  هاينشانهشود کاربرد این ترکیبات در انبارهاي نگهداري از زمان مشاهده اولین  می

جوانه جوانه (طول  از  ها  کمتر  (شکل  میلی  2ها  شود  آغاز  کاربرد  9متر)  هنگام  این  در   .(

استفاده از این ترکیبات    زمان  خیر درأتخیر صورت گیرد.  أسرعت و بدون تها باید بهاسانس

 ). 1398زنی را به دنبال دارد (گودرزي، مهار ناموفق جوانه 

 
 ) 1398زنی در انبار (گودرزي، هاي روغنی براي مهار جوانهاستفاده از اسانس ةنحو  -8شکل 
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زنی بدون تأخیر آغاز  ها، کاربرد ترکیبات مهار جوانهتصویر راست: با ظهور اولین جوانه -9شکل 

متر نشانگر تأخیر در کاربرد ترکیبات  میلی 5شود. تصویر چپ: رسیدن طول جوانه به بیش از 

 ) 1401زنی است (گودرزي و ضیاءالحق مهارکننده جوانه

رشد، رقابت    ةبازدارند  بات یترک  دیتول  با  توانندیم  هاسمیکروارگانیم  یبرخ    :هاسم یکروارگانیم 

ا  يبرا و  تعادل هورمون  جادیمنابع  در  را کاهش    ستمیمر  تی فعال  ،یاختلال  و    دهندجوانه 

به  یزنجوانه غرا  تأخ  میرمستقیطور  ا  ریبه  قالب    توانندیم  یستیز  هاياثر  نیاندازند.  در 

گ  یزنکنترل جوانه   یقیتلف  يکردها یرو قرار  توجه  اثر  .  رندیمورد  که  است  داده شده  نشان 

باکتري مانند  برخی  فلورسانسها  جوانه  سدوموناس  مهار  در  انتروباکتر  سیبو  زمینی  زنی 

  است  شده  نشان داده همچنین  ).  2003و همکاران،    1مشابه اثر کلروپروفام است (اسلینینگر

 یرا در برخ  یزنجوانه  تواندیم  2کاندروستریوم پورپورئوممانند    دیمف  يهااستفاده از قارچ  که

  ).1998، 3(جابیدون  مهار کند اهانیگ

 پیشنهادها گیري و نتیجه -5

  ی زنکنترل جوانه   ، يو اقتصاد کشاورز   ییغذا  تیدر امن  ازهایها و پغده  تیبا توجه به اهم

اولو  ينگهدار   یط از  انبار  مد  یاساس   يهاتی در  اپس  تیریدر  محصولات    نیازبرداشت 

ها و پیازها هم مشاهده زنی، افت وزنی و نرم شدن بافت غدهبه دنبال جوانه .  شودیمحسوب م

 
1. Slininger 
2. Chondrostereum purpureum 

3. Jobidon 
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محصول   يارزش اقتصاد کاهش    و  يکاهش ماندگار  ،عاتیاض  شیمنجر به افزا  که  شودمی

بررسشودیم م  های.  متعدد  دهد ینشان  عوامل  مدت  يکه  رطوبت،  دما،  جمله  زمان از 

هستند. انتخاب   رگذاریتأث  یزنجوانه  ندیازبرداشت بر فراپس  يمارهاینور، رقم و ت  ،يانباردار

زمان    مدتانبار،    طیبر اساس نوع محصول، شرا  دیبا  یزنکنترل جوانه  يروش مناسب برا

 . باشد یو بهداشت  یطیمحستیز يها تی و محدود ينگهدار

دما و رطوبت)،  ژهیوانبار (به یطیمح طیشرا میتنظ ،یزنکنترل جوانه يهاروش  انیم در

دور با  ارقام  از  طولان  ةاستفاده  ت  ،یخواب  کاربرد  و   ییایمیش  يمارها یو  کلروپروپام  مانند 

راهکارها   نی) از مؤثرتریمن یا  ياستانداردها   تی(در صورت ضرورت و رعا  دیدرازیه  کیمالئ

مبه اروند یشمار  با  به   ن ی.  مصرف  یط یمحستیز  يهای نگران  لیدل حال،  کننده، و سلامت 

  ي انباردار  طیشرا  حیصح  تیریو مد  ییایمیرشیغ  يها تا حد امکان از روش   شودیم  هیتوص

  به حداقل برسد. ییایمی ش باتیاستفاده شود و مصرف ترک

هاي  (که در بخش  ییایمی و در صورت ضرورت ش  یک یزیف  ،یتیریمد  يراهکارها   بیترک

 تیفیبه بهبود ک  تواندیم   ،یو بهداشت  یمنیاصول ا  تیضمن رعا  ،اند)توضیح داده شده   پیشین

انبار کمک شا  ازهایها و پغده  يماندگار  شیو افزا در کاهش   يو نقش مؤثر  کند  یانیدر 

افزا  عاتیضا باشد  ياقتصاد  يور بهره   شیو  ارتباط  .داشته  این  براي    ،در  موارد زیر  رعایت 

 شود:ها و پیازها درانبار توصیه میزنی غدهکاهش آسیب ناشی از جوانه

 ينگهدار  يبرا  ژهیوبه  ،ی زنو مقاومت بالاتر به جوانه  یخواب طولانة  استفاده از ارقام با دور  -

 بلندمدت. 

مناسب و   ۀ یشده، تهوکنترل  ی(متناسب با نوع محصول) و رطوبت نسب  ن ییپا  يحفظ دما  -

 به انبار.  میاز ورود نور مستق يریجلوگ

غده  یدهامیالت  - پمناسب  و  انباردار  شیپ  ازهایها  کاهش   يماندگار  شی افزا  يبرا  ياز  و 

 . عاتیضا

 از حد.  شیب لیتعج ای ریاز تأخ کردندوريبرداشت در زمان مناسب و  -
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ها و ارقام  هدفمند و محدود به توده   ةاستفاد  ،یزنبه مصرف مواد ضدجوانه  ازیصورت ندر    -

 مناسب تا مصرف. یزمان ۀمجاز و فاصل ماندهیباق ياستانداردها  تیخاص با رعا

شرا  - منظم  پا  طیکنترل  و    ی اصلاح   تمهیدات  يبرا  یزن جوانهۀ  یاول  يهانشانه   شی انبار 

 موقع.به

مددانش    بالابردن  - و  زم  رانیکشاورزان  در  و    یزنکنترل جوانه  نینو  يها روش   ۀنیانبار 

 پس از برداشت. نهیبه تیریمد

ن  کیتفک  - بر اساس رفتار خواب و  نگهدار  يانباردار  يازهایارقام    ي آنها برا  يمجزا  يو 

 . یزناستفاده از منابع و مواد ضدجوانه يسازنهیبه

و    یزنکنترل جوانه  یع ی و طب  یستیز  نینو  يهاروش   ۀنیدر زم   يکاربرد  قاتیاز تحق  تیحما

 . يآن به بخش کشاورز جینتا یمعرف

 ي هاستمیانبارها به س  زیشامل تجه  ينگهدار   يهارساختیز  يسازنهیدر به  يگذاره یسرما  -

 کنترل دما و رطوبت.

    منابع -6

سوزاندن ته غدة پیاز در  هیدرازید و  . مقایسۀ دو روش استفاده از مالئیک1374بهبهانی، ل.  

عمر جوانه  افزایش  کنترل  و  طرح  انباري  نهایی  گزارش  رامهرمز.  محلی  پیاز  زنی 

 صفحه 24. 54فنی و مهندسی کشاورزي. شماره  قاتیموسسه تحقتحقیقاتی. 

شرا.  1383.  ف  ات،یب و  مدت  طول  وزن  ينگهدار  طیاثر  افت  و  یبر    یفیک  يها یژگیو 

  .62-49)، 19(5 ،يکشاورز یمهندس قاتیمجله تحقاستان همدان.  ریس يهاتوده

الکترون   یمختلف پرتوتاب  ياثر زمان و دوز (مقدار)ها  .1390.  ح  ه،یو ذوالفقار  .ف  ات،یب

  ي در مدت نگهدار)  .Allium sativum L(  دیسف  ریس  یف یو ک  یکم   راتییبر تغ  عیسر

 . 68-51)، 2( 12 ،يکشاورز  یمهندس قاتیتحق مجلهدر انبار. 
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عطر و   يهابیبر ترک  عیالکترون سر  یمختلف پرتوتاب  يدوزها   یاب یارز.  1394.  ف  ات،یب

دهنده انبار  طعم  عمر  (صورت  ریس  يو  و   دیتول  نشریۀ ).Allium sativum Lی 

 . 82- 71)، 5(17 ، یباغ و یمحصولات زراع  يفرآور

برا  طیشرا  نییتع  .1395  .ف  ات،یب (ک  يمناسب  کردن  مصنوعنگیوریخشک   ریس  ی) 

)Allium sativum Lگزارش    ،يکشاورز   یو مهندس  یفن  قاتی: مؤسسه تحق).کرج

 . 5075ثبت ةشمار ،یقاتیتحقة پروژ یینها

 Allium sativum(   ریس  یعی ) طبیده امیروش مناسب خشک کردن (الت.  1398.  ف  ات،یب

L.( 2 ،ییغذا عیصنا یمهندس قاتیتحقاز برداشت آن.  پس)106-91)، 18 . 

ف.   الت  يراهنما.  1402بیات،  نگهدار  یدهامیبرداشت،  انبار  ریس  يو  مؤسسه    .در  کرج: 

 . 64248تحقیقات فنی و مهندسی کشاورزي. دستنامۀ فنی، شمارة ثبت 

.  ارزیابی صفات کیفی، ماندگاري و 1403.  خومرام، مو عالم  .م  ،یارجمند کرمان  .ف  ات،یب

هاي امید بخش سیر در مقایسه با توده هاي مادري آنها. کرج: کلونقابلیت فرآوري 

 ة شمار  ،یقاتیتحق  ةپروژ  ییگزارش نها  ،يکشاورز  یو مهندس  یفن  قاتیمؤسسه تحق

 . 62573ثبت 

  يمحصولات کشاورز  هیاول  ییجاو جابه  يسازآماده (در دست چاپ). در    1405بیات، ف.  

باغ مزرعهدر  و  کرج. اس یمق کوچک  يهاها  ضیاءالحق.  سیدحمیدرضا  ویراستار   .

 مؤسسته تحقیقات فنی و مهندسی. 

فرودي، ب.، زمانی، م.، سیدجلالی، س.، رضایی، ح.، سعادت، س.، امیدواري، ش.، رستم

کیا، ر.، شریفی، ك.،  نویدي، م.، بصیرت، م.، باقري، ر.، تاکی، ا.، توسلی، ع.، محمدي 

دستورالعمل تولید  . 1399عطري، ع.، بهمدي، ه.، مروتی،م.، کریمی، م.، مهدوي، و. 

سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزي و دفتر محیط زیست  . پیاز گواهی شده

آدرس  غذا.  سلامت    /https://cerganic.maj.irدسترسی:  و 

Dorsapax/userfiles/Sub99/onion1.pdf . 

https://cerganic.maj.ir/
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موسسه    .در انبار  یخوراک  ازیپ  ينگهدار  یروش اصول.  1401ضیاءالحق، س.ح.، محمدپور، ا.  

 صفحه.  29. 61462فنی و مهندسی کشاورزي. شماره  قاتیتحق

کرج:  .  کنترل آنهاهاي  هاي پیاز در انبار و روش دیدگیسیب). آ1401.ح. (ضیاءالحق، س 

 . 62020مؤسسه تحقیقات فنی و مهندسی کشاورزي. نشریۀ فنی، شمارة ثبت  

وحس.   اءالحق،یض در  يهایشرفتپ.  1401.  ا  ،اشرفی  .  گرفته  ي  کاربردهــا  صـورت 
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